臺北市辛亥國民小學108學年度第二學期資源班課程計畫
(特殊教育-十二年國教新課綱適用)

	領域課程

/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	特需/
社會技巧
	1.5節
	資源班
	張靖涓

	教學對象/年級

/障礙類別
	三年級：1節-張○豪(自閉症)
四年級：1節-王○凱(自閉症)、周○芳(自閉症)、喻○熙(疑似情障)；
· 以上學生在情緒表達、專注力、覺察自我、回應他人、加入團體等人際互動均需要協助，故安排此堂課程，協助學生習得適切的技巧與策略。

	議題融入
	□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技 

■家庭教育 □資訊 □能源 ■安全 □防災 ■生涯規劃    □多元文化  
□閱讀素養 □戶外教育    □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 能在口語提示下，運用學過的自我檢核技巧，增進情緒表達及自我認同等能力。

2. 能在桌遊或團隊活動中，學會遵守團體規範及加入團體的技巧，在口語提示下，與同儕合作完成目標。
3. 能從桌遊或團隊活動的情境中，認識問題解決策略，選擇適當的方式解決問題。

	核心素養
	A自主    
  行動
B溝通
  互動
C社會
  參與
	■A1.身心素質與自我精進 

( A2.系統思考與問題解決 

■ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 

( B2.科技資訊與媒體素養 

( B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 

■ C2.人際關係與團隊合作 

( C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	2/25(二)開學2/28(五)和平紀念日放假
	班級規範說明

	
	
	
	
	2
	
	團隊-自我檢核項目執行與評量

策略性桌遊-遵守遊戲規範

	
	
	
	
	3
	
	團隊-自我檢核項目執行與評量

策略性桌遊-等待輪替

	
	
	
	
	4
	
	團隊活動與討論-與人共用
策略性桌遊-主動加入團體

	
	
	
	
	5
	
	團隊活動與討論--與人共用
策略性桌遊-回應他人的邀請

	
	
	
	
	6
	3/31(二)兒童節慶祝大會

4/2、3(四)(五)清明假期
	團隊活動與討論--服從分工
策略性桌遊-處理遊戲衝突

	
	
	
	
	7
	
	團隊活動與討論--服從分工
策略性桌遊-接受負面情緒

	教學與評量說明
	1、 教材來源與資源
1. 依據「十二年國教身心障礙-特殊需求課程領綱各領域課程」進行教材自編與修改。

2. 參考《ADHD 學生社會技巧課程設計 人際互動技巧》、《促進社交成功之課程》、《資源教室—社交技巧》、等資源進行課程編輯。
3. 使用電腦、影片、繪本書籍、網路資訊，配合學生程度進行教材改編、自編與調整。

2、 教學方法

1. 以多媒體教學、討論以及遊戲活動，協助學生解讀實際情境。

2. 將社會技巧具體策略依據學生需要，以視覺提示或社會性故事，提供學生運用時的提示，增加學生成功機會。

3. 以在資源班學習具體技巧為主。運用討論闡明技巧的重要性、以角色扮演或直接示範策略的運用技巧，並提供影片示範及作業單練習，協助學生精熟技巧。
4. 配合資訊融入教學，利用pad、電子書、網頁或繪本提昇其學習興趣。

3、 教學評量

1. 課程採多元評量方式，依學生能力進行調整。
2. 課程參與態度、與同儕合作程度、專心度、學生自我檢核、教師觀察、口頭問答。
	
	8
	
	團隊活動與討論-借用物品
競賽性桌遊-遵守遊戲規範

	
	
	
	9
	
	團隊活動與討論-借用物品
競賽性桌遊-等待輪替

	
	
	
	10
	4/30、5/1(四)(五)期中評量
	團隊活動與討論-學習說「不」

競賽性桌遊-主動加入團體

	
	
	
	11
	
	團隊活動與討論-學習說「不」

競賽性桌遊-回應他人的邀請

	
	
	
	12
	5/16(六)母親節遊藝會
	團隊活動與討論-處理遊戲衝突
競賽性桌遊-邀請別人加入遊戲

	
	
	
	13
	5/18(一)遊藝會補假
	團隊活動與討論-處理遊戲衝突
競賽性桌遊-接受負面情緒

	
	
	
	14
	
	團隊活動與討論-接受失敗
競賽性桌遊-遵守遊戲規範

	
	
	
	15
	
	團隊活動與討論-接受失敗
協調性桌遊-等待輪替

	
	
	
	16
	
	團隊活動與討論-綜合討論

協調性桌遊-主動加入團體

	
	
	
	17
	6/17、18(三)(四)六年級期末評量、6/20(六)補6/26(五)上班課
	團隊活動與討論-處理被嘲笑
協調性桌遊-回應他人的邀請

	
	
	
	18
	6/25、26(四)(五)端午節連假
	團隊活動與討論-處理被嘲笑
協調性桌遊-邀請別人加入遊戲

	
	
	
	19
	7/3(五)畢業典禮
	團隊活動與討論-面對他人的規勸
協調性桌遊-處理遊戲衝突

	
	
	
	20
	7/7、8(二)(三)一到五年級期末評量
	團隊活動與討論-面對他人的規勸
協調性桌遊-接受負面情緒

	
	
	
	21
	7/14(二)結業式
	團隊活動與討論-綜合討論

協調性桌遊-綜合討論
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