臺北市信義區永春國小105學年度第一學期社會領域三年級教學計畫

壹、編寫者：三年級學群老師
貳、教材來源：翰林版
參、單元名稱與活動準備：
	單元名稱
	能力指標
	融入

議題
	學習目標
	重要學習內容及活動
	節數
	評量
重點
	學校行事配合
	特色課程說明

	第一單元　我會快樂學習

	第一課　我會認真學習
	5-2-1
	生涯

1-2-1

3-2-1

3-2-2

家政

3-2-3

海洋

1-2-5

5-2-7
	1.1.檢視學習內容的變化。
  2.培養良好的學習習慣與態度。
  3.熟悉有效的學習方法。
  4.了解各種學習資源與場所。

	活動一：課表比一比
  升上三年級後，科目變多，上課時間與課程內容都變多、變難了，更應該運用有效率的學習方法來進行學習。
活動二：課堂小劇場
  上課前、上課時與下課後，若能養成良好的學習習慣與態度，不但可以增進學習效果，還可以避免許多困擾。
活動三：學習進行式

  除了擁有良好的學習習慣與態度之外，平時若能多多善用有效的學習方法，也可以幫助自己學習更有效果。
活動四：學習場所

  學習並不只限於學校與教科書內的知識，對於自己有興趣的內容，都可以透過各式各樣的學習資源，以及周遭豐富的學習場所來獲得進一步的學習。
	4
	1.能說出學習內容的變化並能運用有效的學習方法。
2.能檢視自己的學習習慣與態度。

	
	學習地圖

	
	第二課　我會善用時間
	5-2-1
	生涯

1-2-1

3-2-1

資訊

1-2-2
	11.了解適度安排學習與休閒時間的重要。
 2.了解課餘時間的運用方式。
 3.規畫自己的課餘時間。
	活動一：課餘規畫小秘書
  透過行事曆，可以整理與規畫自己的學習內容，並讓時間有充分的利用。
活動二：學習小劇場
  任何一種活動的規畫，都應該適度而避免過度。尤其在善用時間的同時，也不要忽略休閒的重要性，並在兩者之間取得平衡。
活動三：介紹學習地圖的概念
	5
	1.能了解適度安排學習與休閒時間的重要。
2.能規畫自己的課餘時間安排適當的假期行事曆。
	
	

	第二單元    我的家庭生活
	第一課    家庭與我
	3-2-1
6-2-2
6-2-3
	性平

4-2-2

4-2-4

家政
2-2-6

2-2-7

家暴防治
	1.1.認識家庭的功能與家庭的組成。
  2.了解家人角色及其權利與責任。
  3.學習分擔家事工作。
  4.主動表達對家人的關懷。
  5.實踐對家庭的責任
	活動一：家庭與我
  家庭是我們第一個接觸的團體，它滿足我們日常所需，與我們生活密不可分。
活動二：關愛我的家
  關愛家庭、關心家人，要以具體的行動實踐在日常生活中，才能創造和樂的家庭生活。
活動三：家裡的大小事

  隨著我們的成長，家庭也會有著不同的改變，我們要關心家庭的改變，尊重並注意家人的感受，一起面對生活的挑戰。
活動四：家庭中的權利
  家庭中，我們享有權利的同時，也要尊重家人的權利，才能創造和樂的家庭生活。
	4
	1.能了解家庭的功能、組成。
2.能了解家人角色、責任並維護其權利。
3.能分擔家事工作並表達對家人的關懷。

	
	

	
	第二課    家庭的活動
	5-2-1
6-2-1
	性平

2-2-4

家政
4-2-3


	11.了解探究家庭活動的內容與意義。
 2.學習參與家庭活動規畫。
 3.學習問題解決的方法，凝聚家庭共識。
 4.尊重家人平等表達意見的權利。


	活動一：有趣的家庭活動
  參與家庭活動，可以增進家人的情感交流。
活動二：分享家人感受
  在家庭活動或家庭事務中，有不同意見時，要相互溝通，共同解決問題。

	5
	1.能參與家庭活動規畫並尊重家的意見。
2.能學習問題解決的方法，凝聚家庭共識。
	
	

	第三單元　與同學相處
	第一課    我和我的同學
	5-2-2
6-2-4
	人權
1-2-5

1-2-1

生涯
2-2-1

性平
1-2-1

1-2-2

2-2-1

1-2-3

2-2-2
	1.了解與同學間的學習活動中，有合作與競爭的關係，並且了解這樣的關係也是一種學習方式。
32.了解同學間都有不同的特點與專長，並能欣賞別人的優點、包容別人的缺點。
 3.尊重同學與自己不相同的特質、專長或興趣。
 4.能幫助有需要幫助或身體有缺陷的同學。
	活動一：興趣調查活動
  透過與同學互動的過程，更進一步獲得對彼此的認識與了解。
活動二：尊重同學的意見

  應該平心靜氣，聽聽別人意見或想法，大家共同討論找出較能接受的意見或方法。
活動三：關懷我的同學
  同學相處，要互相扶持幫助，多關心內向、害羞或傷心的同學、勸告犯錯的同學、勇於承認自己的錯誤，誠心道歉。與身心障礙者相處時，多了解相處時應注意的細節，盡量協助他們，減少他們在日常生活中的不便，設身處地，為別人著想。主動關懷，了解對方的感受，就能讓自己更受歡迎。
	4
	1.能了解同學間都有不同的特點與專長，並能欣賞尊重別人。
 2.能幫助有需要幫助或身體有缺陷的同學。
	
	


	
	第二課　和樂相處
	5-2-2
6-2-2
	人權1-2-1

1-2-3

2-2-4

生涯
2-2-1

性平
2-2-3
	11.了解每個人都享有隱私權、學習權，並能尊重別人的隱私權、學習權，維護自己的身體自主權。
22.能夠以尊重、關懷的態度與同學相處。
	活動一：角色扮演

  與同學相處，除了言語、肢體上尊重別人，另外也要尊重同學的學習權利。
活動二：團結力量大
  與同學相處，若遇到彼此的想法不同時，要以什麼態度來面對。

	5
	11.能夠以尊重、關懷的態度與同學相處。

	
	

	第四單元    校園民主生活

	第一課    班級的自治活動
	6-2-1
6-2-3
6-2-5
	人權

1-2-1

1-2-3

生涯
3-2-2
	11.了解班級自治的意義與功能。
 2.學習訂定並遵守班級公約。
 3.了解班級幹部的職責與分工。
 4.主動負責班級事務，並促進團體榮譽。
	活動一：我們的班級公約
  班級公約內容要明確、公平且具體可行，制定公約要經過全班同意並願意遵守，才能讓班級有更好的表現。
活動二：誰來當幹部
1.班級幹部透過選舉產生，我們要選出有能力、肯負責且熱心的同學為全班服務。
2.身為班級一分子要遵守班級規約，與班級幹部配合，讓班級有更好的表現。
	3
	11.能訂定出適切的班級公約。
 2.能選舉出適切的班級幹部。
	
	學習地圖

	
	第二課    召開班級會議
	5-2-1
6-2-1
6-2-3
	人權

1-2-1

1-2-3

性平
2-2-2
	11.了解班會的意義與功能。
2.練習開班會的程序與發言方式。
3.適切表達自己的意見與看法。
4.尊重他人的發言權利與不同意見。
	活動一：開班會有一套
  班會用以維護班級秩序與權益。
活動二：討論與表決
召開班會，能讓全班了解並共同討論班級事務，並讓我們從中落實班級自治，學習民主法治的概念。

	3
	1.能在班會上適切表達自己的意見並尊重他人的發言。
	
	

	
	第三課    學校自治活動
	5-2-1
6-2-2
	性平

2-2-1

2-2-2

生涯
2-2-1
	  1.了解學校自治組織的功能。
2.2.樂於參與學校自治組織。
  3.了解參與學校自治組織的優點。
4.為同學服務以累積學習經驗。
5.感謝為我們服務的志工。
	活動一：學校自治組織探究
  各項自治組織協助我們學習自己管理自己。
活動二：當大家的好榜樣
  身為學校自治組織的一分子，要遵守組織規範並作為同學的榜樣。
活動三：服務最快樂
  參與自治組織能豐富學習經驗，我們要主動參與，讓自己成為服務他人的快樂小志工。
活動四：練習繪製學習地圖


	3
	1.1.能了解學校自治組織的功能並配合規範。
2.能樂於參與學校自治組織並感謝服務的志工。
	
	

	第五單元    參與學習活動

	第一課    豐富的學習內容
	5-2-1
5-2-2
	生涯

1-2-1

2-2-1

性平
2-2-1
	1.列舉多元學習活動的項目。
2.了解多元學習活動的意義。
3.選擇個人有興趣的學習活動。
4.了解多元學習活動中，自己和他人合作與競爭的關係。
	活動一：校園學習活動大集合
  校園中有許多的學習活動，每種學習活動都帶給我們不同的學習體驗。
活動二：選擇學習團體
我們可依照自己的興趣加入團隊活動，在團隊中要用心學習、主動參與團隊事務。
活動三：競爭與合作討論
  參與學習或競賽活動，透過合作，我們能展現團體的力量；透過競爭，我們能獲得再進步的機會，只要用心學習與努力，都能有豐富的學習收穫。


	4
	1.能選擇個人有興趣的學習活動。
2..能了解學習活動中，自己和他人合作與競爭的關係。
	
	

	
	第二課    進行戶外學習
	6-2-3
	資訊

4-2-1
環境

1-2-1

3-2-2

交通安全
	11. 討論戶外學習的注意事項。
42.體驗戶外學習活動。
53.報告戶外學習心得並聆聽同學戶外學習的見聞與感想。
	活動一：安排戶外學習活動
  參加戶外學習活動，能讓我們在實際觀察、體驗中增廣見聞，豐富學習生活。
活動二：我會參與戶外學習
  參加戶外學習活動時，要做好事先的規畫與準備，在進行戶外學習時，要注意活動安全、秩序與禮貌，隨時記錄所見所聞與感受，活動後將所學加以整理。
活動三：戶外學習口頭報告
  參與戶外學習活動後，可以透過口頭報告的方式，分享自己的學習經驗與心得。
總結活動
	5
	 1.能報告戶外學習心得並聆聽同學戶外學習的見聞與感想。
	
	

	第六單元　安全的生活
	第一課　校園安全維護
	1-2-4
6-2-2
	生涯

3-2-1

3-2-2

環境
4-1-2

反毒
	1.透過校園踏查活動繪製安全地圖。
2.能主動關心校園安全問題。
3.提出改善學習環境的具體建議。
	活動一：校園的建築與設施
  安全的校園需要大家共同的關心，如此才能避免危險的發生，確保學生學習的順利。
活動二：繪製校園安全地圖
  透過參與校園安全地圖活動，學習如何使用符號繪製並閱讀簡略校園平面地圖，不僅對於學習的環境與空間有更進一步的認識，並透過踏查發現校園中環境安全的問題，後藉由小組討論等方式，提出改善建議，完成校園安全建議書。
	4
	1.能了解校園中可能潛藏危險的地點並繪製安全地圖。
2.能主動關心校園安全問題並提出改善建議。
	
	

	
	第二課　我會注意安全
	6-2-3
	環境
1-1-1

人權

1-2-2

防治人口販運

人口教育
	1.遵守學習規範並注意活動安全。
2.能規勸團體中同學違法的行為。
3.對受傷同學能主動提供協助與關懷。
4.認識生活中常見的災害，並落實防災準備工作。
	活動一：我會遵守學習規範
  使用各種器材，應聽從規範，遵守使用規則。
活動二：校園惡作劇
  當發現有人受到傷害時，除應立即向師長反映，更要主動協助或關懷，友愛同學。
活動三：消防安全大作戰’
  火災的發生常起因於意外及人為事故，當發生狀況時能夠以正確的方式迅速處理。每個人都必須具備正確的防災知識，並確實做好準備工作，讓自己有安全愉快的生活。
	5
	1.能遵守學習規範並注意活動安全。
2.能認識常見的災害，並落實防災準備工作。

	
	


肆、文字敘述評量初擬(包含認知、情意、技能三個向度)
	項目
	表現

優異
	表現

良好
	已經

做到
	還要

加油
	努力

改進

	會作時間規劃，並能主動參與各種學習活動。
	
	
	
	
	

	能了解自己的權利和責任，並能尊重與關懷家人。
	
	
	
	
	

	能合作訂定班級公約及了解班會程序。
	
	
	
	
	

	能了解生活中可能潛藏的危機，並能注意安全。
	
	
	
	
	


伍、學期成績計算比例及評量方式

    平時成績佔50%含： 

                 10%形成性評量-習作、小考、學習單
                 10%學習地圖-繪製的完整性
                 10%分組討論-討論參與情形，透過老師觀察、自評、同儕互評

                 10%口頭報告-臺風與內容，透過老師觀察、自評、同儕互評

                 10%上課表現-積極用心做筆記
    期中及期末評量為總結性評量各佔25%

