親愛的家長，您好：
    非常榮幸能擔任貴子弟在頭湖國小五、六年級的班導師，雖然已有多年任教經驗，但仍會提醒自己以戒慎的心情面對孩子們的成長，更希望在親師之間的互信溝通與協調合作下，為孩子們的學習及發展共同盡一份心力。

    相信孩子們的成長帶給您的除了喜悅外，也伴隨著一些不安。尤其是進入狀況愈來愈多的高年級階段，比方說：學業能否適應？人際關係是否妥善？會不會有叛逆現象？生理及心理的成長能否調適？…這許許多多的疑慮都將在您的心頭縈繞不去，而我將陪同您一起參與孩子們的成長，期望能及早發現問題，並及早找出解決之道。
    一般而言，當家長收到五年級第一次測驗成績時多會感到訝異！為什麼成績會掉落那麼多？是不是孩子的程度不如別人？還是學習出了狀況？其實除了您會緊張外，孩子們更會對自己的表現感到不可思議！其實深究其因素是在於：未能配合上該有的學習努力！舉例，以最容易產生狀況的科目──數學科來說吧！針對高年級的課程更加多元變化的情形下，如果還是以三、四年級的學習態度是絕對無法應付的！所以個人就經驗提出以下的建議供您參考：

    ㄧ、專心：上課專心聽講，才能吸收正確的知識，達到事半功倍的成效。

    二、多運算：所謂「熟能生巧」正是這個道理，畢竟，反覆的運算練習可以驗證自己是否完全理解所學到的知識；而另一方面，當題目做的多時，也可以增加運算的速度與信心。

    三、不懂要問：遇到問題若是立刻尋求師長或同學的協助，可以快速的進入學習狀況，避免浪費多餘的時間或犯下失誤。

    四、有壓力：適當的壓力可以促進自己的學習，若是孩子的個性較為被動、散漫，可能就需要家長的協助，畢竟，沒有壓力的狀態下，往往學習會產生怠惰的情形。

    以上提到的『一心、二算、三問、四壓力』可以提供您檢視孩子在數學科目學習上的盲點，而這些讀書方法也可以在國中的學習裡運用到。當然，國中的學測有考量三年之中學業的延續性，因此，『複習』的重要性將會更加突顯。
    其實不僅是針對數學而已，其他科目也都有必須加強之處，如社會科：以往公民道德式的選項會大大減少，取而代之的將是繁瑣的背誦及記憶，而這些不同與改變都一再的告知學生：你們在成長，課程也再成長啊！一般而言，如果能適應這段學習過程，往後平順穩當的機會就大大提升。
    最後提醒您，本校上學期暫定於9/23(五)晚上進行家長日活動，竭誠希望能透過家長的參與讓我多了解學生的特質，以便能更快掌握住學生的成長與學習；當然如果有任何的疑問想得到解答，也歡迎您屆時撥冗參加，我一定竭盡所能來回應，畢竟，對一位老師而言，天天都是家長日，刻刻都是溝通時，若您有需要，都可以聯絡簿或電話(手機：092******5)保持聯繫。或是以通訊軟體溝通聯繫【LINE的ID：jo********1(請註明為學生家長)】我也會將孩子在學校的訊息、相片適時傳給您，最後，再次感謝您的支持與配合，並祝您
全家平安、萬事如意
                                                        五年一班  周 發 榮 老師  敬上 2016.08.30
      ……………………………………………………………………………………………………………

[image: image1.png]


         家 長 意 見 回 條：（若有任何需要老師協助或留意之處，請務必知會，謝謝！）
