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作文題目：一個好品格的故事
一、段落提示

　　◎你若有特別的破題法，可以不受提示拘束。

　　第一段：利用譬喻法或引用佳句說明好品格的重要，接個提出要分享的「好品格」為何。
　　第二段：引用典故、名人事蹟、寓言、社會事件或短篇故事說明分享的「好品格」。

　　第二段：運用本身經驗、觀察到的「好品格」，和其帶來的感受(快樂、感動→正向影響)。
　　第四段：引用反例，說明「不分享」的壞處。找反例的方法同二、三段說明。

　　第五段：總結全文，再次肯定「好品格」的重要（可以引用佳句或用譬喻修辭加強說明）。
二、主題網提示 (關鍵字自我提醒即可)
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三、佳句
1. 甘願做、歡喜受。(證嚴法師)

2. 快樂，要從微笑開始。

3. 分享的快樂是加倍的！
4. 好東西要跟好朋友分享。
5. 快樂如香水，向別人灑的多，自己也必沾上幾滴！

6. 只有為別人而活，生命才有價值。(愛因斯坦)
7. 先相信你自己，然後別人才會相信你。(屠格涅夫)
8. 如果成為一支火柴，也要點亮一個短暫的宇宙。
9. 一個人的價值，應該看他貢獻什麼，而不是取得什麼。(愛因斯坦)
10. 一個人的快樂，不是因為他擁有的多，而是因為他計較的少。

11. 人生就好像是回力標一樣，你投擲出的是什麼，收到就是什麼。(卡內基)
12. 人的價值，不在壽命的長短，而在貢獻的大小。(聖嚴法師)
13. 快樂的秘訣，不是做你所喜歡的事，而是喜歡你所做的事。(巴雷)
14. 若真心助人，自己也必定會獲得他人的幫助。這是人生最美的報酬。(愛默生)
15. 與朋友在一起，分擔的痛苦是減半的痛苦，分享的快樂是加倍的快樂。
16. 先為別人的快樂著想，是超人；先為自己的快樂著想，是凡人；使別人不快樂，自己也不快樂的，是笨人。
○範文賞析──主題「分享」
（一）分享快樂多 

　　所謂「獨樂樂，不如眾樂樂。」以玩玩具為例，如果只有一個人可以玩，那就只有玩的那個人快樂；如果許多人一起玩的話，這種樂趣就會擴展好幾倍。當你看到別人因為你的分享而獲得快樂時，那種喜悅是成倍數成長的。與人分享是一種心靈上的饗宴，也是生命光輝的表現。

　　分享微不足道的零嘴，讓我與姊姊都有了難忘快樂的時光。姊姊因為在外地求學而不在家。每次回阿嬤家，阿嬤總會送我一些糖果、餅乾，我總是留下一些，等姊姊回家時送給她。每當我看到她拿到這些零嘴，臉上露出不可置信的笑容時，我心中充滿了喜悅。我常想：如果我把糖果全吃掉了，姊姊一定不會知道，也絕對不會生我的氣，但我因此而看不見那感謝的笑容，也不會有喜悅的感受。現在因為我一點點的分享，我們兩人都獲得快樂，也拉近了彼此年齡的距離。

　　一位科學家的分享，讓世界變得更美好。諾貝爾因發明炸藥而成為巨富，但他並沒有把財富留給家人，反而設立了諾貝爾基金。每年基金的利息，得以獎勵在國際上對於物理、化學、文學等有貢獻的人，他開闊的心胸與樂於分享的偉大情操，留給後人無限的懷念與追思。

　　我們雖然沒有像諾貝爾一樣的財力，但我們一樣能和親人、朋友一同分享彼此的知識、快樂、財產，增進雙方的情誼。俗話說得好：「好東西與好朋友分享。」「分享的快樂勝過獨自擁有。」獲得幸福的關鍵，不在於擁有多少，而在於你能和他人分享多少，分享的好處是數也數不盡的啊！
（二）分享是一種快樂
　　正如伍思凱《分享》這首歌：「與你分享的快樂勝過獨自擁有，至今我仍深深感動……」分享確實是一件很快樂的事情，如果世界每個人都懂得分享的話，那將會是一個和諧、快樂的世界！
　　諾貝爾不但締造了許多偉大的事蹟，而且還願意把自己得到的钜款，捐出設立諾貝爾基金的精神令人敬佩不已，也使得每年獲得諾貝爾獎的得主是多麼欣喜若狂，領獎時激動得馬上落淚，心裡更是有說不出的歡喜和感動，也讓後人對諾貝爾偉大的情操懷有無限的追思。
　　另一個分享的例子，孔融不但是一個謙遜有禮的學生，而且在兒時就懂得「分享」，有一天，媽媽拿了一顆梨子回來給弟弟吃，其他的哥哥看到了卻也想要吃，只見弟弟一個箭步跨過來，將梨子給了哥哥們，當媽媽看見這個景象時，心裡有說不出的感慨，孔融小小的年紀就懂得讓梨，也讓我知道分享是做人處事的基礎，後來，這個故事也轉變成「孔融讓梨」這個成語了。
　　分享不但讓我們擁有了朋友，也可以從分享的過程中得到許多的喜悅、快樂，更可以使大家都擁有一顆善良、樂於分享的心，就能使每一天都過得多采多姿，同時，世界上將沒有危害社會的人存在！
（三）分享
　　在人與人之間，有一條隱形的線，而在那一條線當中，有著彼此之間的美好回憶，共同分享一切事物，也讓我們的生活更加多采多姿。
　　有時候在班級中，同學們都會共同分享一切事物，不管是開心的，或是難過的，那種和樂融融的感覺是無可取代的，也是充滿紀念價值的回憶。有時候有好東西大家都會一同分享，儘管每個人所分享到的部分並不多，但在這個分享的時刻，每個人的臉上都充滿了笑容，同時也享受著與人共用的喜悅，彷彿進入童話世界那夢幻之中，也藉由這分享的經驗中，獲得那意想不到的收穫。
　　其實在現代社會中，人與人之間都是需要互動、需要分享的，而那種分享的快樂總是充滿著神祕感，令人無法預料。在與人分享的過程中，我們也可以學習到與人之 間互動的要領，以及增進我們的人際關係，讓大家之間的關係更加密切，也更加的融洽，雖然分享只是小小的一個舉動，但卻可以讓生命更富有樂趣。
　　分享，雖然只是個簡單的小舉動，但是卻能夠築起彼此心靈的橋樑，也能夠享受分享的喜悅，更能為生活增添幾分樂趣，讓生活更加美好。
（四）分享
　　俗話說：「好東西與好朋友分享。」分享是一件快樂的事，當你看到別人因為你的分享而獲得快樂時，那種喜悅是呈倍數成長的，的確，快樂是由分享而產生的，而且還會得到雙倍的效果，就讓我們來看以下兩個例子吧！
　　在一個貧窮的城市裡，有一位很有錢的麵包師傅，有一天，他請來了城市裡最貧窮的幾戶人家，發一些麵包給他們，結果每個小孩都爭先恐後的去搶麵包，唯獨只有一個小女孩沒有前去爭搶，只是在旁靜靜等待，每次都等到最後才拿那塊最小的麵包，麵包師看在眼裡，為了獎勵她的善良，特別把最小的麵包裡揉入金幣，好讓小女孩得到錢買食物。麵包師懂得分享，小女孩懂得禮讓，這樣的精神都值得我們學習。
　　在瑞典有位叫諾貝爾的發明家，在他讀小學的時候，成績都一直是班上的第二名，每次第一名都是由他的同學柏濟所拿到。有一次，柏濟生了重病請長假，不能來到學校上課，而失去了學習的機會，但諾貝爾並沒有因此而沾沾自喜，他反而把上課的重點一一抄下來，並將它寄給柏濟，雖然後來他還是只拿到第二名，但卻獲得了更多的友誼。他長大之後，成了一位卓越的化學家，還發明了炸藥而變成巨富，但同樣的，他並沒有把他那天文數字般的錢財留給家人，而是將這些錢留給了對社會有貢獻的人，他如此無私奉獻的精神，令後人讚歎不已。
　　以上的例子讓我們瞭解到了分享的力量很大很大，帶來的感動與快樂更是無法形容的，就像伍思凱的「分享」裡的歌詞：「與你分享的快樂，勝過獨自擁有，至今我仍深深感動……」這三句話說明瞭分享的快樂，分享並不會使我們擁有的東西減少，反而還會得到雙倍的快樂，分享是一件快樂的事，所以一定要多多分享喔！
（四）分享美麗

　　我們生活在紛呈的世界中，所以美麗是多姿多彩的：有人說，美的東西就是美麗的；有人說，不美的東西有時也是美麗的；也有人說，崇高的品質就是美麗的代表；還有人說，在與他人分享美麗的同時正是美麗所在。於是，我走出去，開始尋找分享的美麗。
　　剛踏上大地，暖暖的陽光從天空中射向我的身上。使我的全身都暖洋洋的。它如調皮的精靈一般在我的發梢滾過，從我的耳際繞過，把我包圍起來。呵，那是太陽公公在用光和熱溫暖著我們。它將光和熱與我們一起分享，難怪有人說它是美麗的。
　　順著街道信步走著。幾個手執竹柄大掃把，穿著黃色背心的清潔工人出現在我的眼前。她們就象用魔法棒一般，把擁有「魔法」的掃把往骯髒的馬路上一揮。原先哭泣的嬌兒便開心地露出它那潔白的牙齒。呵，那是清潔工人把她們聖潔的心靈分享給了忙碌中的人們，讓每一個走過的人都感到舒心至致。難怪也有人說她們是美麗的。
　　天不時飄起了小雨。時值初春，田野裡的稻子正發芽了。在它們睜開眼後接到了第一個禮物便是那從天而降的甘露。它們快活地分享著雨水帶來的溫泉浴。把一身的泥濘都沖走，為成長作好了鋪墊。呵，那是大地哥哥把玉池中的泉水灑向人間，讓萬物在它的洗迪下茁壯成長。難怪有人說它也是美麗的！……
　　我找到了，把溫暖分享把聖潔分享把甘露分享……一切的分享都是美麗的。既然這樣，你為什麼不去分享美麗呢？
（五）分享快樂
　　一份快樂如果乘以十三億，就是更大的快樂。一份悲傷如果除以十三億，就是渺小的悲傷。這就是分享的真諦！分享是一種神奇的東西，它使快樂增大，它使悲傷減小。分享是一道簡單的公式，只要你解開了，便得到了成功的喜悅。分享是一座天平，你給予他人多少，他人便回報你多少。相反，如果你是一個自私的人，那麼你就永遠也不會得到真正的快樂，永遠交不到知心的朋友！分享與奉獻是一對雙胞胎，性質是一樣的，也可以說奉獻是分享的前提。
　　你奉獻了一份愛，便等於多了一個人與你分享愛。你奉獻了一份快樂，便等於多了一個人與你分享快樂。在生活中，你可以奉獻之後再分享：比如，捐書活動中，你捐出了一本書，你奉獻了知識，此後，便有更多的人與你一起分享知識。或者在抗震救災中，你捐出了一件棉衣，奉獻了溫暖，那麼災區的小朋友們便和你一起分享溫暖。無論你奉獻了什麼，分享的什麼。在這之後，你也會感受到快樂。所以，分享和快樂也是好朋友。你與他人分享了知識後，填滿了精神的蒼庫，得到了快樂。
　　你與人分享快樂後，趕走了嚴冬得到了快樂。這一切的一切證實了，分享是快樂的前提。世上有許多人是快樂的，歌手，他們與全國人分享了音樂，得到了快樂。廚師，他們與客人分享了美食，得到了快樂。老師，他們與學生分享了知識，得到了快樂。分享是奉獻的果實。分享是快樂的前提。從今天起，從現在起，讓我們與他人分享吧！
（六）共用快樂
　　「如果你把快樂告訴一個朋友，你將得到兩個歡樂，而如果你把憂愁想一個朋友傾訴，你將被分掉一半的憂愁」這句話，是出自培根之口。事實的確如此。
　　人生不免有些酸甜苦辣，如果沒有人和你分享或替你分擔，那便會再增添一絲枯燥的心酸。
　　對待歡樂，我毫無保留地與我的好友分享，也一齊分享好友的歡樂；對待憂愁，我也毫無顧慮地與別人分擔，當然，我也接受別人把自己的憂愁向我傾訴。分享是一種享受，分擔是一種解脫。就拿我對待歡樂來說吧。上一次，我在網上投稿，一一被錄用，並刊登在網上。因為是第一次，所以，那時的心情真是難以形容，恨不得把這件事告訴我的家人，告訴我的朋友，告訴所有的人。
　　為了較好地抑制我當時的心情，我找了一位知心好友分享。談到剛投稿時的心情時，她和我一樣，抱著希望和追求等待著結果的到來。談到等待結果那矛盾的心情時，她為我緊張，為我坐立不安。談到稿子被錄用後的心情時，她為我驕傲，給予我肯定……分享過程中，我與朋友互換經驗，交流觀點，各抒己見。懷著同樣的心情走完全程，那種起伏的心情，飛快的心跳，把我和朋友的友誼基層堅固了，也把我和朋友的心拴在了一起。同樣的感受給了我們同樣的渴望，是怎樣的感受，是怎樣的渴望？是由於，是焦急，是急迫，是激動，是自豪，是……千萬種感受都出自於各自的歡樂和友誼。
　　與別人共用的歡樂還有許多，當然，憂慮也有不少，但也少不了和別人分擔和傾訴。
　　正是有了這共用的歡樂和共同分擔的憂愁，才有了堅固的友情和溫馨的親情；才有了憂慮的減少和歡樂的增加……
（七）分享帶來的快樂和幸福

　　我是從什麼時候懂得分享的？是從姐姐分蘋果的那一次嗎？是從外公外婆分荷包蛋的那一次嗎？
　　那一次，姐姐臉上的笑容像太陽和花兒一樣絢爛，她從包裡掏出一個青紅相間的大蘋果，用袖子擦了擦，然後笑著遞給我。我狠狠地咬上一大口後還給她，緊張兮兮的盯著蘋果和姐姐的臉，當姐姐很淑女地咬了一口又遞給我時，我這才松了一口氣，又在姐姐含笑的目光下再咬一大口……
　　我從小一直生活在外公外婆家。鄉下的生活簡單而樸素，但是簡樸的生活中也有愛和快樂。記憶中外婆總是把好吃的東西留給我和外公，而她自己總捨不得吃的。記得有一次，祖孫三人一起吃著晚飯，氣氛和諧而寧靜。晚飯很簡單，一人一碗麵條，我和外公的碗裡各有一個荷包蛋，而外婆的碗裡卻沒有。外公發現後，像往常一樣，用筷子把他碗裡的荷包蛋夾成兩半，將另一半夾到外婆的碗裡。「你要多吃一點。還是你吃吧。」外婆邊說邊把那一半蛋又夾回到外公的碗裡。外公怎麼會肯讓呢！於是，夾起來又放到外婆的碗裡。就這樣，謙讓了半天，最後外婆又像往常一樣把那半塊荷包蛋夾到我碗裡：「你正在長身體，你吃了它。」
　　看著慈祥而清瘦的外婆，我覺得自己不應該接受這半塊荷包蛋，腦袋裡在迅速地盤算著怎麼才能把它輕鬆地送出去，突然一個激靈，想起了從書上看到的一招，於是計上心來。
　　「蛋好鹹啦！」我夾一小塊嘗了嘗，然後對外婆叫喊道。
　　「好鹹？」外婆驚奇地看著我。
　　「不信？你嘗！」我邊說著，邊迅速地把那半個荷包蛋轉移到外婆的碗裡。
　　外婆嘗了一小口，正要說什麼，突然看見我在偷笑，立即就明白了我的計謀，「你這個小精怪！」說著，就要把蛋弄回我碗裡。
　　「我頂多只要一半，不然我一點都不要。」我撒嬌道。
　　最後，外婆沒法，只得和我分享了那半塊荷包蛋。
　　那天晚上，是我生平第一次主動與人分享東西。在泛黃的燈光下，我們祖孫三人靜靜地吃著，可我覺得空氣中充滿了愛和關懷……
　　那一天，我平生第一次感受到了分享帶來的快樂和幸福！


























































(1)起（第一段）：好品格，是一把社會和諧的鑰匙，它能串聯人和人之間的心……(請說明分享的重要或優點)


_____________________________________________


_____________________________________________


_____________________________________________











(4)合（第五段）：呼應第一段的論點：好品格是一生受用不盡的泉水，能讓人們的心更柔軟，更祥和……


____________________________________________________________________________


__________________________________________________________________





(2)承（第二、三段）：由生活經驗、自然現象、社會實例、歷史典故……說明好品格的影響力。


________________________________________________________________________________


________________________________________








分  享





(3)轉（第四段）：引用反例（生活經驗、自然現象、社會實例、歷史典故……）說明「壞品格」可能會引發的問題。


_______________________________________________________________________________________________________________


_____________________________________








