
  新竹市科園國小 203 多多海豚報_25 (08/31~09/15)  
座號：       姓名：          爸媽閱讀完請簽名： 

 

親愛的合作夥伴，晚安。 

 

時間過的好快(笑)，一轉眼兩個月就過去了！在我靜心合掌、虔誠

祈禱的那一刻，孩子們升上二年級了，很感恩我們可以繼續這美妙

的師生緣分；接下來的一年，我們是大家庭的一份子；對於這些可

愛的寶貝們，我都用心疼惜，願這一群孩子能在我們的愛中，自在又快樂的成長！ 

 

這一年，我將繼續耕耘孩子們的品格與生活常規，班上有好的運作，能營造愉快有序

的學習環境，也才能讓孩子真正發揮學習的潛力。我非常需要爸媽們的支持與配合，

也期待家長您若有任何問題，直接打電話或是寫信給我，讓我們一起來解決問題。 

 

讓您在需要的時候連絡的到老師，對孩子是重要的，若爸媽有個別需求，可填寫聯絡

簿、電子郵件或撥打下面的電話將有助您聯絡到老師： 

辦公室電話：03-6668421 分機 206 (我們已經換教室到 203 班囉)  

電子信箱：ailingkan@kyps.hc.edu.tw  

 

◎下列事項懇請親愛的爸媽們能和孩子一起準備，謝謝。 

◎上學攜帶物品：(每項物品，請務必貼上名字或用奇異筆寫上姓名） 

1. 作業文件類： 

□暑假作業（已完成） 

□多多海豚報第 25 期與回條 （請爸媽閱後簽名裝入資料夾內，讓孩子帶回） 

2. 文具類： 

□鉛筆盒（鉛筆 4 枝、紅筆藍筆各 1

枝、橡皮擦、彩虹筆、螢光筆、尺）  

□辭典(內含造句及解釋，有成語

更佳) 



□繪圖用具（蠟筆、彩虹筆、彩色筆） □膠水(以口紅膠為佳) 

3. 生活用品類： 

□輕便雨衣 

□防災帽(橘帽) 

□餐具 

□水壺 

□餐巾布（請帶回上學期的

紅色餐巾布一條） 

□潔牙用品(牙刷、牙

膏、漱口杯) 

□衛生紙一包 □口罩一包(每日午餐盛飯

需用、若有感冒咳嗽可戴上 ) 

□手帕或毛巾(擦汗使

用，每日帶回清洗更換) 

□備用衣物(若有更換，

請協助孩子補一套回校) 

□修剪指甲(在家完成) 

 

◎ 親愛爸媽停看聽 

1. 為孩子準備營養早餐並在家吃完早餐，有助於他整天的學習，亦能增進親子間之

情感。請於 7:30~7:50 之間讓孩子到校。 

2. 週一與週四請孩子穿著運動服上學，平時的便服衣著以整齊、乾淨為原則。 

3. 指導孩子在所屬的物品上標示班級、姓名，以防遺失，若讓孩子予取予求，容易

養成「東西去了再買新的」的習慣。 

4. 勿給孩子太多零用錢，學用品以夠用為原則，養成珍惜愛物。 

5. 「不做孩子的快遞郵差」，不隨叫隨送，以養成對孩子對自己負責任的態度。每日

就寢前，要求孩子檢視一遍隔日上學所要帶的物品。 

6. 請家長每天花 10 分鐘檢查孩子的家庭作業，並在批閱後簽名，以了解孩子在學校

所有的學習活動。 

7. 為了孩子的健康著想，「開水勝於任何飲料」，盡量給孩子帶開水。 

8. 「有禮貌的孩子處處受歡迎」，因此家人之間的問早道好，可以使孩子在潛移默化

中，學習應對進退的禮節。 

9. 和孩子共同商討，訂定放學回家後到就寢時間的家庭生活作息。建議活動之項目

如下，供爸媽參考之： 

(1)運動(2)玩玩具(3)課外輔導或才藝練習(4)做家事(5)洗澡(6)吃飯(7)閱讀課外讀

物(8)做功課等，一起和孩子討論，將更有效的分配及利用時間。 



10. 「走路是很好的運動」，訓練孩子走路上、下學，對他是有幫助的，如果路程較遠

需要接送，也請配合學校的措施，在指定的地點上下車唷。 

11. 新學期的開始，難免要重新適應；為了培養孩子良好學習態度與習慣，我們都會

比較辛苦與費心，待習慣養成後，您將發現：「我們的小寶貝長大了」！ 

  

◎ 學校相關事務 

1. 徵求每週二故事爸媽：感恩爸媽願意撥空，加入班上週二晨光陪讀或說故事。(請

見附件：故事家長輪值表。) 

 

2. 孩子之緊急聯絡表與放學路隊是否更新：感謝爸媽協助填寫回條，再交回學校。 

 

3. 孩子本學期是否在校用餐，使用葷素情形與奶類選擇。 

 

4. 8/31-9/1 早休時間，低年級將進班套量體育服裝，有意購買之爸媽請注意時間。 

 

5. 本學期班親會原訂於 9/23(六)，感恩上學期有家長反應，希望可將時間挪為與導

師個別懇談孩子狀況，這樣的班親會將更有意義。您的心聲，導師聽到了(笑)。因

此，本學期先行試辦班親會轉型，將學校宣導事宜轉為書面通知，發給全班家長在家

閱讀。這些日子可到校與導師親師有約的爸媽，要麻煩您先選擇兩天(重要！)可到校

與導師懇談之下午時間，每生家長與導師懇談之時間為 20-25 分鐘，可參與的爸媽，

請協助填下可行之時間，導師將盡快安排相關事宜，通知爸媽最後定案之日期。倘

若，您實在不克前來，也沒關係的，爸媽也可多利用其他管道與導師保持連絡。 

 

那麼，就祝福我們的孩子，有更豐盛的二年級生活！ 

 

多多海豚班 導師 Lillian 敬上 2017/8/29 

  



 

第 25 期多多海豚報回條（請於本週五 9/1 前交回） 
 

多多海豚班（    ）號  姓名：               家長請簽章：            

一、 緊急聯絡表與上放學路隊更新調查： 

□維持不變(請跳過下表，直接寫第二點) □稍有異動，請填寫下表更新之。 

爸爸手機  爸爸信箱  

媽媽手機  媽媽信箱  

家裡電話  住家地址  

上學方式 由家長 □汽車 □機車 □走路接送，走 □體育館正門 □天橋門。 

放學方式一 
由家長 □汽車 □機車 □走路接送，走 □體育館正門 □天橋門。 

接送者為(       )，連絡電話(               )。 

放學方式二 由(             )安親班接送，安親班連絡電話(              )。 

二、 徵求週二四晨光時間故事爸媽： 

□我可以協助，日期如下：                                           

□很遺憾，下學期若有機會，再進班協助。 

三、 孩子本學期在校用餐情形： 

□食用班上營養午餐( □葷、□素) 

□自行帶便當或爸媽於午餐時間送便當。 

週二時間使用奶類為：□鮮奶 □豆漿(選豆漿需填寫乳品不適確認單) 

四、 誠摯邀約您參加 9/6-9/21 週間下午的親師有約：  

□我可參加，日期如下：9/6、9/7、9/8、9/11、9/14、9/18  (請挑選兩個

日子，方便導師做更妥善的安排)：                                            

□抱歉！這些日子有事，不能參與，若有特殊狀況再私下與導師連絡，謝謝。 

五、 親師交流站： 


