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親愛的合作夥伴，晚安！ 

    我是班級導師 Lillian。感謝爸媽們在上週的親師交流站踴躍留言，謝謝您提出

諸多的想法與建議，讓我在帶領孩子的視野上更能全面而完整，真得很感恩。尤其

是本週收集尿液和蟯蟲的進度，更是全班一次收集到齊，真的要給在家指導的爸媽

們最真誠的掌聲鼓勵，讓我們班表現超優，衷心感謝。 

                   導師 Lillian敬上 10/07/2016 

1. 關於體育服裝： 

本週已經將全班的體育服裝發下，也已更換適當的大小，若還有需要更換或是

其他問題，歡迎您撥打廠商電話與之連絡：0910523398溫先生。另外，每週二

與每週四，有健康課與體育課，需要穿著體育服裝與適合運動的鞋子，再麻煩

爸媽協助孩子注意穿著的時間，可參考聯絡簿頁首的功課表，謝謝您。 

 

2. 關於午睡時間： 

星期二讀整天，若孩子有午睡習慣，將協助孩子下午的課程比較有活力與精

神，隨著一次次的練習，孩子漸漸能趴在桌上沉沉睡著；有些睡不著的孩子，

也能透過老師的鼓勵而願意練習趴著睡，爸媽若可幫助孩子準備午睡枕，應該

會舒服一些(笑)。 

 

3. 關於生活課的準備： 

下週二(10/11)收假回校後，生活課會進行沙鈴的製作。所以須請孩子在這幾天

收集兩個塑膠瓶，和一些豆子、鈕釦或彈珠，於下週二(10/11)帶來學校，感謝

爸媽的協助，提醒孩子材料的準備。 

 

4. 關於牙刷清洗與帶回： 

開學一個月了，孩子每天中午都會用牙刷沾一些牙膏進行潔牙。雖然每天都會

用清水沖洗，我想趁著連假，請孩子們將牙刷帶回家徹底洗乾淨，用起來也比

較安心，請於下週二(10/11)，提醒孩子將牙刷帶回學校即可。 

 

5. 關於連假的活動建議： 

平時孩子們都很忙碌，連假就讓孩子好好的休息(笑)。於休息後，若您有餘力，

懇請您與孩子複習注音符號。我會將國語課本發回，可請孩子念念課文給您

聽；在您允許之下，可先與孩子約法三章，再讓孩子進行線上練習，相關資訊

就在班網的網路資源中，歡迎點閱使用。 

 

6. 親師交流站： 

 


