
臺北市文山區辛亥國小 105 學年度第一學期三年二班課表 
Xinhai Elementary School, Taipei, Taiwan 

The Timetable of 105 Study Year in Grade 3, Class 2 
節次 時間 一 二 三 四 五 

Sequence Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

0 07:55 

08:35 

晨光時間 
Morning 

Activities 

朝會時間 
School 

Congregation 

國語 
Mandarin 

閱讀 Reading 
視訊 Video 

Learning 

朝會時間 
School 

Congregation 

1 
08:40 

09:20 
數學 

Mathematics 
國語 
Mandarin 

自然與生活
科技 

Science and Technology 

資訊 
Information 

Technology Education 
數學 

Mathematics 

2 
09:30 

10:10 
國語 
Mandarin 

國語 
Mandarin 

自然與生活
科技 

Science and Technology 
國語 
Mandarin 

藝術與人文 
音樂 

Arts and Humanities 

 
10:10 

10:30 
課間活動時間 (Activities Between Break Time) 

3 
10:30 

11:10 
社會 

Social Studies 
綜合活動 

Integrative Activities 
數學 

Mathematics 
社會 

Social Studies 
國語 
Mandarin 

4 
11:20 

12:00 
綜合活動 

Integrative Activities 
本土語 

Dialects 
英文 
English 

閱讀 
Reading 

英文 
English 

 
12:00 

12:30 
午餐時間(Lunch Time) 

 
12:30 

13:10 
靜息時間(Rest Time) 

5 
13:20 

14:00 
英文 
English 

藝術與人文 
美勞 

Arts and Humanities 
 綜合活動 

Integrative Activities 
 

6 
14:10 

14:50 

自然與生活
科技 

Science and Technology 

藝術與人文 
美勞 

Arts and Humanities 
 

健康與體育 
體育 

Physical Education 
 

7 
15:00 

15:40 

健康與體育 
體育 

Physical Educatio n 

社會 
Social Studies  

健康與體育 
健康 

Health Education 
 

 
15:40 

15:55 
打掃時間(Cleaning Time) 

    藝術與人文 

美勞    

 16:00 放學時間 (Returning Home From School) 

   

科

目 
國語 

語文 

閱讀 
本土語 數學 社會 

自然與

生活 

科技 

藝術與

人文 

音樂 

藝術與

人文 

美勞書

法 

健康

與體

育 

健康 

健康與

體育 

體育 

綜合 

活動 
資訊 英文 

任

課 

教

師 

導師 導師 
洪世達 

蕭美珠 
導師 彭立維 劉宜文 張雅如 

柯彥全 

林易靜 
導師 李淑秋 導師 劉宜文 彭立維 

級任導師(The Home Teacher)：   詹玉華   老師 
 


