
家長防疫通知書 

    因應嚴重特殊傳染性肺炎，東光國小遵循中央流行疫情指揮中心及教育部、教育局

等發布的防疫措施，請家長配合如下： 

    一、學童於上學時間（07：20～07：50）請一律由東門、北門進入校園，若提早到

校或晚到校，請由大門進入。請家長在校門或接送區外即讓學童自己步行進入

校園，並請勿逗留校門口。 

    二、開學日發放個人體溫紀錄卡，請家長每日學童上學前，主動關心子女身體健康

並量測體溫。遇有發燒（依中央流行疫情指揮中心表示：額溫 37.5度、耳溫

38度即為發燒）、咳嗽或非過敏性流鼻水等呼吸道症狀，主動告知學校，請儘

速就醫並在家休息。 

    三、每日上學時段會於東門、北門補測全校師生體溫，如有發燒情形經護理師確認

後，依規定安置於單獨通風環境直至家長帶回。就醫後請在家休息，並回報導

師就醫結果，待症狀解除至少 24 小時後再到校上課，並戴上口罩。 

    四、學童書包內建議備妥 3～5個口罩，防疫及防空汙使用。並請學童隨身攜帶水壺

多喝水、營養均衡飲食、充足睡眠與運動，以增強個人的免疫力。 

    五、家長應要求學童落實勤洗手，如每天進教室前或離開教室後返回，一定要用肥

皂和清水洗手至少 20 秒並且準備手帕（衛生紙）擦乾，減少病菌感染機會。常

見洗手時機：玩遊戲後、手髒污時、飲食前、上廁所後、擤鼻涕後、看病（進

出醫院）後等。 

    六、家長應避免帶學童出入人潮擁擠、空氣不流通的公共場所，並盡量避免到醫院

探視病患。 

    七、防疫期間，本校進行門禁管控，07：00～17：00 非特殊狀況，暫停家長進入校

園，如家長有要事與導師聯繫，請以電話或通訊軟體聯繫。愛心志工需佩戴志

工證件方可由大門入校。 

    八、校方定期將對各班教室、各科任教室與公共環境進行消毒。各班配發稀釋後消

毒水，由老師指導基礎消毒作業（請幫學童準備抹布擦拭課桌椅），並落實環境

清潔通風。 

    九、相關防疫資訊，請參閱疾病管制署網站。 

    最後再次提醒您，如家人有發燒、咳嗽、呼吸困難等症狀或其他任何身體不適，請

盡早就醫並佩戴口罩，保護自己也保護別人。 
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