國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第2學期教學進度表
	 食品科
	三年級
	課

目
	生涯規劃
	每週授

課時數
	 1小時
	教材

書名
	生涯規劃
	全一 冊
	編

著

者
	陳雅英

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師

	
	
	
	
	呂惠櫻
	呂惠櫻

	1
	02/05～02/11
	課程準備
	
	
	

	2
	02/12～02/18
	生涯名人故事分享
	P196-202
	
	

	3
	02/19～02/25
	生涯行動計畫
	P166-175
	
	

	4
	02/26～03/04
	學習檔案概論
	P72-75
	
	

	5
	03/05～03/11
	學習檔案設計說明
	P76-81
	
	

	6
	03/12～03/18
	個人簡歷製作
	講義
	
	

	7
	03/19～03/25
	自傳書寫
	講義
	
	

	8
	03/26～04/01
	自傳書寫
	講義
	
	

	9
	04/02～04/08
	訂定讀書計畫
	講義
	
	

	10
	04/09～04/15
	證明及文件編輯
	講義
	
	

	11
	04/16～04/22
	證明及文件編輯
	講義
	
	

	12
	04/23～04/29
	學習紀錄編輯
	講義
	
	

	13
	04/30～05/06
	學習紀錄編輯
	講義
	
	

	14
	05/07～05/13
	課外活動紀錄編輯
	講義
	
	

	15
	05/14～05/20
	段考
	
	
	

	16
	05/21～05/27
	. 設計封面與目錄
	講義
	
	

	17
	05/28～06/03
	學習檔案整理與分享
	
	
	

	18
	06/04～06/10
	學習檔案整理與分享
	
	
	

	19
	06/11～06/17
	畢業典禮
	
	
	

	20
	06/18～06/24
	
	
	
	

	21
	06/25～07/01
	
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。

     4.任課教師得配合班級學生程度，調整預定教學進度章節。


