國立澎湖高級海事水產職業學校105學年度第2學期教學進度表
	資訊科  
	二年級
	課

目
	健康情感管理
	每週授

課時數
	 1小時
	教材

書名
	健康與護理
	 全一 冊
	編

著

者
	劉青雯

	週

次
	起 迄 日 期
	預定教學進度
	起

迄

頁

數
	實          際         進           度

	
	
	課別、章、節
	
	甲班教師
	乙班教師

	
	
	
	
	呂惠櫻
	

	1
	02/05～02/11
	課程準備
	
	
	

	2
	02/12～02/18
	氣喘與過度換氣
	講義
	
	

	3
	02/19～02/25
	氣胸與頭部外傷
	講義
	
	

	4
	02/26～03/04
	咬傷的處理
	講義
	
	

	5
	03/05～03/11
	包紮與固定
	講義
	
	

	6
	03/12～03/18
	包紮與固定
	講義
	
	

	7
	03/19～03/25
	急救現場需要你
	P147-149
	
	

	8
	03/26～04/01
	清明與段考
	
	
	

	9
	04/02～04/08
	安全達人我最行
	P150-155
	
	

	10
	04/09～04/15
	CPR介紹與練習
	P167-172
	
	

	11
	04/16～04/22
	CPR介紹與練習
	P167-172
	
	

	12
	04/23～04/29
	異物梗塞處理與練習
	P173-175
	
	

	13
	04/30～05/06
	CPR練習與測驗
	P176-177
	
	

	14
	05/07～05/13
	CPR練習與測驗
	P176-177
	
	

	15
	05/14～05/20
	CPR練習與測驗
	P176-177
	
	

	16
	05/21～05/27
	正向面對壓力
	P90-97
	
	

	17
	05/28～06/03
	正向面對壓力
	P98-105
	
	

	18
	06/04～06/10
	穿越情緒幽谷
	P114-119
	
	

	19
	06/11～06/17
	穿越情緒幽谷
	講義
	
	

	20
	06/18～06/24
	全民健保
	P247-255
	
	

	21
	06/25～07/01
	期末考與複習
	
	
	

	教務

主任
	教學

組長
	教學研究

會 主 席
	填寫

教師

	註：  1.各科教學進度表請根據部頒課程標準，請填妥2份並經教學研究會審查後1份交教務處教學組另1份自存。

      2.本學期途中有假期或考試時，均請於填寫進度時先予預計。

      3.自存之進度表請由各該科教師每週自行核對作為進度之控制依據。

     4.任課教師得配合班級學生程度，調整預定教學進度章節。


