
 

領域名稱 綜合領域 適用年級 二年級上學期 

活動名稱 溫馨五月情--媽媽好辛苦 活動時間   160 分鐘 

設計者 
黃千殷、洪淑玲、林惠兒、 

劉育芬 
教學者 

 二年級教學群 

(春風教學社群) 

活動目標 

一、透過繪本故事的情境，體會母親的慈愛與養育的辛勞。 

二、由觀察媽媽對家人日常生活的關愛及付出，激發感恩的心。 

三、經由體驗活動，體會媽媽辛苦，能體貼並勇敢具體的表達心中    

    對父母的愛與感謝。 

配合教具 

或 媒 體 

1. 單槍投影機、繪本 PPT。 

2. 氣球、打氣筒、橡皮筋。 

3. 母親節相關歌曲、相機、製作母親卡材料、學習單。  

教 
 

學 
 

省 
 
 

思 

一、大腹便便體驗活動的表現： 

1. 學生大多能將氣球吹好塞進衣服內，佯裝肚子裡有個小寶貝。 

2. 活動中大多數的孩子都能細心的保護氣球，一開始還是有少 

   數孩子以開玩笑的態度來面對，但經老師引導後都能用心參與 

   體驗活動。 

3. 雖然體驗前已告知，不論上任何課程，氣球都不能取出，但仍 

  有違規狀況。 

二、體驗活動檢討： 

1. 學生對體驗活動感到興奮，吹氣球花了些時間，可先多借幾支  

   打氣筒。 

2. 一開始氣球破掉的孩子，不再給備品，並適時給予機會教育， 

   使其了解媽媽從懷孕開始，為了保護小寶貝就必須細心的 照 

   顧好自己。 

3. 體驗活動結束，大家都鬆了一口氣，更能感受媽媽懷孕的辛苦。 

    

    溫馨五月情---媽媽好辛苦 


