
【 冬至搓湯圓 】  
                                                            日期： 102 年 12 月   日 

配合單元  生活課程─溫暖過冬天 適用年級  二年級上學期 

活動名稱  冬至搓湯圓 活動時間   120分鐘 

設計者  張淑芬、陳鳳騰、 陳碧華 教學者  二年級教學群 

活動目標 

1. 了解冬至搓湯圓的由來與意義。 

2. 知道製作湯圓所需的材料、製作方法與注意事項。 

3. 能觀察生湯圓與熟湯圓的差異。 

4. 願意分享吃湯圓的感受。 

配合教具 

或 媒 體 

1.湯圓製作流程海報、vcd。 

2.糯米糰、糖水、蜜豆、電磁爐、鍋子、湯瓢。 

3.通知單、學習單。 

教 
 

學 
 

省  
 

思 

 ◎ 透過這次自己動手搓湯圓的活動，讓學生親自體驗搓湯圓的樂趣，也 

    提昇學生的學習興趣。 

 ◎ 活動中的每個步驟都有一定的程序與作用，學生透過實作與觀察，更 

    能有效達成課程學習目標。 

 ◎ 家長的協助不但讓活動能順利進行，促進教學成效，更達到親師合作 

    的目的。 

 ◎注意事項: 

   1.活動前，須徵求家長協助，若無人力支援，則須以其他方式進行教學。 

   2.活動中所需的材料並非隨時可購得，必須在活動前兩週預訂。 

   3.活動進行中，因有瓦斯與熱水，教師及家長必須隨時注意學生的行為 

     與秩序，避免產生危險。  

                        

  


