運動會   402李翔筠
今天是運動會，也是我從開學那天就一直期待的日子。早上我太晚起床了，因為天氣好冷，可是快遲到了，所以吃完早餐後就匆忙的出門。

到了學校，趕緊把小堂鼓搬到司令台前，八點到了，打鼓節目準時開始。我好緊張，一大堆人看著我們，害我差點打錯。接下來是力道十足的跆拳道表演和盛大的阿美族表演，表演完後就是開幕典禮。長官們講了一堆話，我都聽不下去，心早已飛到等下要進行的活動了。

等了好久，終於進行四百接力比賽。班上女生居然跑最後一名，男生也只得到第三名，大家都退步了，讓老師和同學們都感到可惜。休息一下，就是我們四年級的趣味競賽，每位小朋友都要和家長一起合作滾輪胎。我和外婆一起玩，外婆推得非常快，我差一點追不到，外婆玩得比我還投入呢!比賽結果我們得到第三名，大家都很開心。

接下來是全班跑，我很擔心會跑不快。一聽到哨聲大家就努力往前奔馳，我本來是第四名，快到終點時，我把步伐往前跨一大步，超越終點線時得到第三名，我好高興喔!

午餐時間，老師發餐盒、餅乾、飲料，大家開心的野餐。午休結束了，同學到操場集合做操、綁頭帶，準備進行緊張的大隊接力。比賽一開始大家不停的跑啊!跑啊!第一棒距離就被別班拉遠了，我開始覺得要進入前三名沒希望了，等我跑完之後就幫同學們加油。到了最後一棒，他跑得很快，快到終點時，我們只差一點點就能第四名，我心裡想如果跑道能再加長一點，應該能得第四名。雖然心裡有點不服氣，但是也沒辦法，因為只能怪我們其他人跑太慢，體力變差了。

這次運動會很精采，但是我們很難過，老師還打趣的說，我教書十九年，第一次得到最後一名，不過大家都盡力了。這次我們成績沒有很好，但是明年這個時候大家都在不同班了，這是我跟曾老師最後一次的運動會，我會永遠懷念這次的運動會。

資料來源：德高國小 悠遊書海

http://blog.yam.com/tkps1155/article/34329934
運動會   永安國小四年級 鄭淇方

一年一度的運動會終於來臨，學校內外張燈結綵，司令台前掛滿了五顏六色的彩帶，把校園佈置的多彩多姿，看起來美麗極了！
到了操場，每個人都緊鑼密鼓的練習，而我也不例外，過了一會兒，等所有的貴賓都來到了操場，音樂揭開了序幕，當校長和貴賓致詞完畢後，首先進場的是讓人眼睛為之一亮的跆拳道表演，各個動作靈活，他們使出渾身力氣忘我的表演，其中一個人一次擊破了四個木板，在場的觀眾都拍手叫好，看得目瞪口呆，贏得滿堂喝采。再來是高年級組表演的大會操，他們賣力的演出，博得在場觀眾的熱烈掌聲。

接下來是精采無比的大隊接力，槍聲一響，選手們如豹般往前衝，他們各個不分上下，站在一旁的觀眾都緊張萬分，加油聲、吶喊聲，交織成一幅熱鬧的景象，突然有一個人跌的四腳朝天，讓在場觀眾捧腹大笑。令人緊張的時刻終於來臨了，趣味競賽的項目是滾輪胎，每隊都旗鼓相當，結果不負眾望，我們班竟然得到了第一名，得到了一面漂亮的錦旗，當時全班都驚呼聲連連，欣喜若狂。
這一次的運動會真是精采絕倫，同學們雖然氣喘吁吁，但是愉悅的心情都寫在臉上，雖然在大隊接力的項目上沒有得名次，不過大家都鬥志昂然齊聲說下次一定要得到冠軍，為班上爭取最高的榮譽。
資料來源：http://blog.yam.com/hero5543/article/30330000

運動會    （四年級）
我們學校的運動會在每年的十二月二十六日，大家非常希望運動會趕快到來，在這之前我們製作了面具，舉辦了拔河預賽，等待著延後了一個月的「運動會」。
大家期盼的運動會終於到來，有許多家長來學校替小朋友加油，早上是一、二年級的跑步比賽，還有幼稚園的表演，而且還有各式各樣的頒獎典禮，其中最精采的是拔河決賽，有的實力相差很多，有的卻不相上下，非常有趣。
下午終於到了，這是大家最喜歡的時刻，因為要舉辦「大隊接力」和「腳踏車抽獎」等活動，大隊接力可以訓練同學之間的感情，也是同學們最喜愛的活動，而抽腳踏車是讓有些人能把腳踏車騎回家，並學習節能減碳。
我們班有一些項目得獎，例如：拔河、女子四百公尺、跳遠……，我還參加親子接力，得到第二名，感覺很高興，而且也有家長帶食物給大家吃，大家懷著一顆感激滿足的心向他們道謝。
資料來源：童年的夢想世界部落格

http://tw.myblog.yahoo.com/jw!PKIokA.RGBLs3.JzOy68Ov4w/article?mid=29&prev=30&l=f&fid=7

四丙作文欣賞~運動會
作者：江承霖

十一月十日是卓蘭國小一百零二週年校慶。一大早，我們到學校布置休息區，希望班上能得到好成績，我有參加大隊接力，也希望能得到好成績。

運動會當天，社區媽媽表演土風舞，精湛的舞技，整齊的步伐，讓我大開眼界，接下來是班內的比賽，看每一位同學都有信心，等到槍一響，個個使出渾身解數，用力的跑，每個人的姿勢千奇百怪，甚至還有人跑錯跑道呢！輪到我上場時，我的心七上不下的跳動，聽到槍一響，我的腦袋一片空白，奮力的往前衝，雖然我沒有得到名次，不過我已經盡力了。下午，壓軸好戲就是大隊接力，我們班上男生得了第二名，女生得到第一名，大家都非常盡力，表現非常棒。

這次的運動會，雖然我表現得不夠好，可能我感冒了，所以我平時要把身體鍛鍊好，等下次運動會，才有好成績。

作者：詹雅卉

早上起床天氣晴朗，我的心情也像早上的天氣一樣瀞爽、舒服。上學的路上看見同學們個個滿臉笑容、興高采烈的走進校門，一走進教室看到同學個個搬椅子下去操場休息區坐，因為今天是我們學校一百零二週年校慶運動會。

「大會報告、大會報告，四年級大隊接力選手請就起跑點就位。」呯！的一聲，同學們奮力向前衝，這時候的我就像拉得長長的橡皮筋準備發射，突然間看見小小的劉佳怡愈變愈大接近我，接過她的棒子向前跑，往後偷瞄看見一團黑影接近我，所以我一直努力向前跑，沒想到我的腳突然扭到，還好沒有被追到，最後我們還是贏了，頒獎的時候我們班得到了獎金一千六百元，全班高興的跳了起來，老師說星期三要討論如何使用這些錢來獎勵大家的辛勞。

這次的運動會是我始以來玩得最開心的一次，希望下一次的運動會也能像這次一樣玩得很開心。

作者：劉佳怡

前幾天，老師說：「十一月十日星期六是運動會。」大家都高興的活蹦亂跳，期待那天趕快來臨，老師事先叫我們做加油棒，好讓我們運動會的時候幫選手們加油。

運動會當天，我一早來就馬上下去操場布置休息區，到了九點有很多精采的表演，其中讓我印象最深刻的表演是三年級跳的健健全，他們姿勢優美，舞蹈更是一級棒，真希望我也能像他們一樣這麼厲害。到了下午，要開始比賽大隊接力，大家精力充沛，比賽完了，大家都氣喘如牛，上氣不接下氣，不過大家的努力沒有白費，最後我們女生還是奪得冠軍。

運動會結束了，我們班獲得好多獎，每個人的脖子上都是獎牌，希望下一次的運動會大家還要再努力加油，再爭取更好的成績。

作者：詹淳皓

十一月十日是我們學校第一百零二週年校慶運動會，我們每天一直加緊練習，就是為了這一天的到來。

運動會終於來臨了，我們充滿活力的來到學校，一大早我們忙著布置休息區，不知不覺中升旗典禮已經開始，我們急急忙忙的排隊，鄉們大聲高唱國歌，最後壓軸的就是放和平鴿，當鴿子飛起來象徵和平與自由，看起來真壯觀！升旗典禮完畢時，我們紛紛回到休息區觀賞表演，最讓我喜歡的就是三年級充滿活力的熱歌勁舞，等了一個小時終於到四年級的四人接力，同學們都全力衝刺，終於男生得到了第二名，女生得到第一名。

比賽一個接著一個，運動會終於結束了，我們幾天的努力終於沒有白費，我們拿到了精神總錦標，和田徑競賽第二名，我們高興得大叫，這真是好玩又有趣的運動會。

作者：蔡宏瑋

十一月十日星期六運動會，在運動會前，老師都會帶著全班到操場練習進場、接力賽、跳遠……等等，為了得到好成績，就算累大家都忍耐並加緊練習。因為我的運動細胞不好，沒參加競賽，只參班級啦啦隊。

終於到了運動會那天，學校裡充滿快樂的氣氛，有運動員進場、舞獅表演以及各項比賽，好熱鬧喔！經過了激烈的比賽後，每個人都有不錯的成績，雖然大家都很累，仍然不放棄努力爭取最好的成績。

運動會結束了，我們期待明年的運動會到來，我們會更努力，成績一定會更好。

作者：劉文強

十一月十日星期六是我們期待已久的運動會，前一天晚上，我要睡覺時想著：「明天就是運動會了，真興奮，可是我只有跑班內賽，其它都沒有做，真遺憾，我真希望能夠參加很多個項目。」

運動會當天，一大早，我們就把椅子搬到我們的休息區，並把休息區布置好，全班排好隊，就去進場的地方等候，開幕典禮時，我一直站一直站，站得腳都發麻了，好不容易可以回休息區，可是休息一下後，又要跑班內賽，真累人，不過，我跑第二名，之後，又觀賞許多精采的表演，真是開心。

我希望每天都是運動會，因為運動會不但很熱鬧又很有趣，還可以訓練我們的體能，以後，我一定要多加練習，在下次運動會多參加幾個項目。

作者：林玉茜

十一月十日學校將舉辦運動會，全校同學都很期待那天趕快到來。雖然我沒參加什麼大比賽，但我會努力的幫同學加油。

運動會當天好熱鬧，有很多來賓參加，還有很多表演節目，我最記得舞獅表演的祥獅獻瑞，爬得好高好厲害，接著開始比賽各種競賽，我在一百公尺班內賽得了第四名，真可惜只差一名就有獎品，不過我們班的各項競賽選手都有不錯成績，還有獎金呢！

今年的運動會，班上每位同學都同心協力、團結一致，發揮所長，讓我了解到「團結力量大」。

作者：姚錫國

十一月十日學校舉辦運動會。為了這一天我們準備草裙、加油棒。練習百公尺賽跑、二百公尺接力賽、一千公尺接力賽、跳高、跳遠……等等。

雖然我沒有參加任何一個項目，但是看見同學盡力參加比賽，其他同學熱情的加油，讓我覺得運動會真的很有趣，而且可以發揮團隊精神，是一項很好的活動，希望學校可以常常舉辦類似的活動。

運動會每個班級有輸有贏，不過都無所謂，盡力就好了。「勝不驕，敗不餒。」這樣才是運動家精神。

作者：詹民麒

有一天上課時，老師突然宣布十一月十日學校要舉行一百零二週年校慶，聽到這個消息後，大家就大呼小叫的開始討論誰要參加什麼項目。記得上次我參加四人接力得到冠軍，希望這次我也能夠參加。

期待已久的運動會終於來了。到了學校大家已經在布置會場，我們班也開始搬椅子。八點半了，運動會正式開始了，各項比賽也開始進行。我的第一個比賽項目是跳高比賽，跳到一半大會卻報告參加四人接力賽的人請準備，我的心快要跳出來了，這時老師過來安撫我們說：「不用擔心，會請六年級的先跑。」我才安心下來，擔心了這麼久四人接力才得到第二名而已，有些可惜。

算算自己的金牌有兩面，真是既興奮又高興。最後我們班得到了精神總錦標第二名，老師說：「我們已經很厲害了，他以我們為榮。」希望下次我們班能夠得第一。

作者：謝宜鈴

十月中，老師就告訴我們十一月十日，學校要舉行運動會，老師要我們事前演練，全班聽了這個消息都興高采烈的又叫又跳，星期一、四的體育課，老師讓我們練習跑步、跳高、跳遠，老師選派我參加大隊接力和跳遠，真希望運動會快快到。

運動會當天，大家一到學校都忙著布置休息區，運動會典禮開始，大家憂預備區等待進場，大家都心驚膽跳，深怕會出錯，大家本來早上很沒有精神，可是到了下午，到家的心情都變好了，因為我們女生大隊接力得了第一名，男生也得了第二名。

運動會結束，老師發獎牌給我們，大家拿到獎牌都非常開心，希望下次運動會能像這次運動會一樣贏得勝利。

資料來源：http://pub.mlc.edu.tw/viewitem.jsp?itemid=000000000136591
