
順應九年一貫課程改革的腳步，交通安全學習手冊的編輯，也隨之

作了「架構」上及「向度」上的調整。期盼新版本的修訂，讓交通安全

教育在未設科教學的情況下，能與各學習領域做更適切的融入式統整教

學；或與生活課程、綜合活動等配合實施主題教學，形成以各校為主的

本位課程。唯有如此，交通安全教育才不致流於空泛、形式，而是能整

合其他領域的知識，增強基本認知，以轉化為面對並能解決問題的行動

力，進而落實學童行的安全。

「新課程的改革」許學童一個更人性化的教育環境；而「交通安全手

冊的修訂」許學童一個更安全無虞行的環境；在生命得以有保障下，學

童可以更快樂、輕鬆的學習，將學習到的交通安全知識變成「帶著走」

的能力，進而影響家人、擴及社會，重建良好的交通新秩序，提昇現代

化與國際化的交通文化水準。

(一)「交通安全學習手冊」是學童學習交通安全基本知識的輔助教材，

主要在增進學童對交通安全認知的程度，以建立其遵守交通安全規

則的觀念。

(二)「交通安全學習手冊」主要在教導學童在每日「行」的活動中，如

何因應各項「行」的狀況，進而保護自己，以避免因無知或疏忽，

造成自身或他人的傷害。

(三)交通安全教育之實施重視真實及動態的學習，在透過情境佈置與實

際演練等多元的教學活動設計中，以培養學童正確、可(會)使用的基

本能力，進而保障自身終身的平安。

(四)「交通安全學習手冊」因未設科教學，教師可搭配七大學習領域做

融入式之統整教學；或於低年級之生活領域、各年段之綜合活動

中，配合學校本位課程之設計做融入式之主題教學，以落實學校交
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一、編輯要旨：



通安全教育之實施。(如：附件一)

(五)「交通安全學習手冊」宜作親子教育之參考教材，除教師在校教導

外，對於實際演練及重大政策宣導等部分，更需藉由親子共同討

論、實作，以落實學習之成效，並期盼在親子共同學習中能達相互

成長之目的，以落實終身交通安全之教育。

(一)一至六年級之各單元，採螺旋式課程設計，在新修訂的六大學習領

域(如：附件二)中，依其概念之難易程度，及學童認知發展的程序，

逐步加深加廣，並加強各學習領域縱向之銜接性，以落實更適性，

更精緻之教材編製。

(二)各單元取材自構成道路交通的四大要素：人、車、路、法，並著重

在實用性，單元內容包含知識的學習及正確行為能力的培養。

(三)單元名稱以簡明扼要為主，在學習手冊的目錄中，每一單元名稱

下，均附有該單元之小子題，提供親師生了解每一單元的學習重

點。

(四)單元名稱之用語及內容、圖示等，多從正面呈現；情境繪製也力求

真實性、正確性及生活化，讓學童能在較真實的情境中學習，並培

養對交通環境的善覺，以增進處理交通環境的能力。

(五)學習手冊另編有教學指引，指引內容包括教學目標、教學重點、學

習活動指導、作業指導及參考資料。學習手冊內所有的問題，在指

引內均列有解答，供教師參考，同時也設計多元化的學習活動，方

便教師立即應用在教學上。

學習手冊暨指引修訂，玆分別說明如下：

(一)因應九年一貫課程，編輯架構由原本的「人、車、道」修訂為「六

大學習領域」。(如：附件二)

(二)一至六年級一年一冊，各冊分別為六大單元，二十四個子題(學習重

點)。

(三)一、二年級手冊編輯採學習單方式，並將各學習重點之教學具體目

標轉化為基本能力之實踐，以因應九年一貫之課程設計。
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二、學習單元設計要旨：

三、修訂內容說明：



(四)三、四、五、六年級手冊編輯著重於與學童的互動性及實用性。透

過有趣、互動的遊戲設計，讓學童能在輕鬆、快樂中學習基本的交

通安全知識(問題)；透過具體、生活化的實作設計，讓學童能在日常

生活中實際演練，增強其交通安全基本知識與技能。

(五)學習重點中增列「路權」觀念之宣導，以導正用路人不當之行為舉

止，以建立良好的交通文化與秩序，創造安全便利的交通。

(六)因應交通建設發展迅速，學習重點中增列「現代化交通工具」及

「現代化運輸系統」，以符合實際生活「行的需求」，增進其認知及行

為能力。

(七)學習重點中增列「尊重生命」觀念之宣導，落實關懷交通、珍惜生

命之目的。
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（附件一）
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低年級：生活課程
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(一)熟悉上下學的行進路線，瞭解上下學時可能發生危險的地方。

(二)調查班上同學上下學的方式，瞭解不同的方式要如何注意安全。

(三)瞭解路隊的安全通行方法，以及如何作低年級同學的好榜樣，能

夠照顧低年級同學安全上下學。

(一)熟悉自己家裡的地址及上下學的行進路線，討論上下學途中容易

發生危險的地方。

(二)調查班上同學有那些上下學的不同方式，統計搭公車、乘坐汽車

或機車、步行或騎腳踏車的人數；討論不同的方式要如何注意安

全。

(三)討論如何幫助低年級同學上下學以及如何作低年級同學的好榜樣。

(四)從安全上下學大富翁遊戲中瞭解危險的上下學行為，並討論如何

防止意外的發生。

(1)寫出學校及家裡的地址。

(2)學生在學區圖上，標示出幾條到達學校的行進路線，並以色筆

描繪出最安全的路線。
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一、教學目標：

二、教學重點：

三、教學內容與學習活動：

(一)上下學的路線

1.老師於課堂上，揭示學校學區圖，指導學生標繪出由家中到學校

的路線。



(1)無號誌行人穿越道：

①養成穿越道路前，先觀察左右來車的習慣。

②集中注意力，避免在道路中追逐、嬉戲。

③儘量結伴同行並快速穿越。

④在天雨或視線不良時，尤需提高注意力。

(2)施工中的路段：

①注意路面障礙物及坑洞，防止絆倒及跌跤。

②小心施工路段上的機器，以防遭到撞擊。

③因施工佔據路面，行經施工路段時，更需注意前後方來車。

④遠離施工主體，以防落石及建材撞擊，導致傷害。

(3)平交道口：

①行經平交道，應先停下來觀察柵欄是否已放下。如已放下，

切勿強行闖越。

②如看到鐵路平交道號誌(閃光紅燈)已經亮起，則必須停步，切

勿搶在火車到達前，先行通過。

③因電氣化火車行駛聲音較小，更應仔細聽是否有火車即將通

過。

(1)步行：在巷口、人行道、行人穿越道、人行天橋、人行地下道

、平交道。

(2)搭公車：上下公車(車未停妥)，車上(頭手伸出車外)。

(3)搭乘汽機車：路面不平、天雨路滑。
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1.老師先調查班上同學的上下學方式，然後根據不同的方式，分組

討論可能在那些地方發生危險。

1.以角色扮演的方式，由老師指導學生演出第八頁第一幅圖的情

境，並討論小朋友如何排好路隊？

2.請學生就第6頁安安上學的路線圖發表意見，說明其中可能發生危

險的地方及危險的事情。

(二)上下學的方式

(三)維護路隊的安全



(1)應採二路縱隊方式排路隊。

(2)應靠安全的一邊沿路邊行走。

(3)聽從路隊長的指揮。

(1)儘量排好路隊，並靠邊行走。

(2)避免勾肩搭背及橫行，妨礙車輛通行。

(3)專心行走，避免東張西望、注意力不集中、談笑聊天或玩電動

玩具、打球。

(4)不在道路上追逐、奔跑及打鬧嬉戲。

(5)不任意脫隊而在路邊逗留或買零食吃。

(1)隨時掌握路隊的人數及秩序和安全。

(2)維持路隊行進方向的正確。

(3)勸導違規同學及觀察路況。

(1)二路縱隊，靠邊行走；聽從路隊長指揮。

(2)指導低年級同學，排路隊上下學。

(3)在無設置崗哨的路口，中年級同學應主動引導低年級同學穿越

道路。

(4)因低年級同學較矮小，中年級同學應排於隊伍前後，引導並保

護低年級同學安全通行。

(5)規勸低年級同學各項不當的行為，例如：行進間嬉戲打鬧、邊

走邊吃、追逐奔跑等。

(6)如遇低年級同學迷路或有困難時，能主動協助或報告師長。

各圖意涵︰

1.闖紅燈，退3步。

2.紅燈時未站在安全的位置等候，退2步。
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2.老師引導學生發表有關同學上下學時，有那些危險的事情。

3.擔任路隊長應注意那些事情？

(四)安全上學大富翁

4.老師請學生觀察第八頁的圖，討論上下學應注意的事情及如何幫

助低年級同學，並將結論填寫於第八頁的空格。



3.能說出自己家中的住址，進3步。

4.走人行地下道，進2步。

5.照顧弟妹走人行道，進3步。

6.向攤販購買零食，影響交通，退4步。

7.排路隊上學，進2步。

8.在人行道玩球，退8步。

9.走人行天橋，進2步。

10.勾肩搭背，退3步。

11.戴安全帽，進3步。

12.邊走邊打電動，退至起點。

13.問候導護媽媽，表示感謝，進3步。

14.強行穿越馬路，退3步。

15.繫安全帶，進2步。
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(一)瞭解下雨天或夜間由於氣候的影響，造成視線不佳，須特別注意

行的安全。

(二)知道如何選擇最適合的雨具。

(三)瞭解雨天與夜間行走的危險與如何避免。

(一)觀賞雨天及夜間的道路狀況影片或圖片，並討論可能發生危險的

原因。(如視線不清容易滑倒)

(二)討論雨具的種類及顏色，討論其安全性。

(三)下雨天駕駛人因為汽車玻璃沾有雨水、光線較暗、視線較模糊，

討論如何避免危險發生。

(四)下雨天路面濕滑，行人的視線也不清楚，討論行人如何避免危險

發生。

(五)夜晚時天色昏暗，汽車駕駛人因為視線不良，不容易看清路上的

行人，討論駕駛人和行人應如何避免危險發生。

老師可以歸納說明如下︰

(1)夜晚光線昏暗，視線模糊，反應較慢，尤其穿深色衣服更不易
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一、教學目標：

二、教學重點：

三、教學內容與學習活動：

(一)下雨了，路況有那些變化？夜晚呢？

1.老師可引導學生觀察第十頁的四張圖片，比較看看︰下雨天和夜

晚的道路狀況和晴朗的白天有哪些不同的地方？並將結果寫下

來。



被察覺。

(2)雨天與夜晚相似，另要注意天雨路滑。

(1)種類：

①雨衣：佔全班之大多數。

②雨傘：僅零星幾位小朋友。

(2)顏色：

①黃色：佔全班之大多數。

②其他：所佔比例較少。

(1)雨衣與雨傘的比較：小學生在雨天上學時，使用雨衣較優於使

用雨傘。其原因如下：

①安全：全校師生人數眾多，撐傘易生碰撞，刺傷眼睛或刮到

路邊來車等意外事件。

②行進較快：撐雨傘所佔空間較穿雨衣大，隊伍之間容易拉長

距離，造成行進緩慢或停滯的現象。

③視野較遼闊：雨天撐傘時，由於前面同學的傘面常會遮蔽後

面同學的視線，所以行進間較易發生危險。

④方便：有些學生對雨傘的開關，不熟練，不如雨衣的穿脫來

的方便。

(2)顏色：

①黃色：顏色鮮明、醒目，在遠處即可一目了然，在天候不

佳，視線較暗(底色較暗)的情況下更容易因對比色的關係而被

辨識出來。

②其他：如紅色、綠色、藍色、花色等，皆因為明度沒有黃色

高，即使看起來很漂亮，卻無法如黃色般醒目，在天候不佳

的狀況下，較不易被辨識出來。

(3)雨具大小的選擇：
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1.老師於課堂上，首先就學生的雨具種類及顏色進行統計，其結果

僅供參考，並說明正確雨具的重要性。

2.老師可歸納說明如下：

(二)哪種雨具最適合我？



①雨衣的身長不可長至地面，以免自己或他人不慎踩到，導致

絆倒，跌傷。其長度以自己或別人不會踩到為原則。

②雨衣的袖長應使手掌能伸出袖外，以免影響提取物品或阻礙

手部動作。

③雨帽大小要適中，太大易滑落；太小則穿戴不舒服。

④雨鞋大小要合腳，並應選擇鞋底有止滑設計者較佳。

⑤雨衣式樣以輕便為原則，不需過份花俏及裝飾。

⑥雨傘大小以能遮雨為限，學生使用的傘，傘面不需過大，以

免佔據太大的空間，同時若雨傘過大，也會有撐傘時，負擔

過重的缺點。

(1)上圖從駕駛的角度看路況，雨滴造成視線模糊，反應較慢。路

面溼滑，煞車不易，很容易撞到行人。所以駕駛人要提高警覺，

減速慢行。小朋友可以在乘車時注意此事並與父母(駕駛)分享。

(2)下圖從行人的角度看路況，從上圖已經知道下雨天容易發生危

險。而路人卻常只注意到下雨的不便，卻沒注意到危險；撐傘

的人常擋住視線，沒有注意到來車，這情形常發生在雨勢太

大、雨太斜，或根本沒有在注意路況，忽視危險。

(3)為了行人的安全，除了提高警覺，靠邊慢走外，也要提高「被

看到」的效果，要儘量選用黃色雨具，鮮明醒目，讓汽車駕駛

人在遠方即可輕易察覺行人，較為安全。

1.第十三頁上圖為夜間駕駛，因為路面燈光設施不足，不易辨清稍遠

地方的路況，所以前方是否有行人，根本不易看清楚，此時如果開

車太快，等到察覺出前方有行人時，才緊急煞車，可能會因反應不

及或視線不清而撞到行人；甚至大型車即使撞到人，也很難察覺。
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1.老師可引導學生觀察第十二頁兩張圖片，並互相加以對照。看看

兩張圖片中小朋友在雨天行走時，何者較易被發現？又何者較能

避免危險？

(三)雨天走路要小心

(四)夜晚走路要小心



2.同樣的，夜晚時光線昏暗，行人的視線也不清楚。圖中的小女生邊

走邊吃(或奔跑)撞到了消防栓，甚至差一點被機車騎士撞到。所以

行人也要靠邊慢行，穿著鮮明的衣服。小朋友的書包最好有反光

條，更是安全。

註：夜間和雨天行走要注意的事情相似；但是雨天要多注意天雨路

滑及雨具使用的安全二項。
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想法：車子與行人在夜間都要慢行，行人要穿著鮮明的衣服；車燈

要根據前面路況，適當調整遠光燈或近光燈。

想法：駕駛人應提高警覺，小心慢開，並開啟車燈，以使行人能預

先知道前有來車，而小心走路。行人要穿著鮮明衣服，靠邊

慢走，並小心行走，提高警覺。



(一)認識各種交通標誌與號誌。

(二)遵守各種交通標誌與號誌的指示行走。

(三)瞭解各種交通標誌與號誌的意義。

(一)瞭解交通標誌與號誌定義上的不同。

(二)認識並說出交通標誌與號誌的名稱及其內容。

(三)實地觀察學校周邊的各種交通標誌與號誌，瞭解交通號誌的燈號

轉換及因應措施。

(1)請教師說明一般人常誤將交通標誌與號誌名稱弄錯，特別說明

交通號誌的定義：

號誌：為由電力運轉之交通管制設施，以紅、黃、綠三色燈號

或輔以音響，指示車輛及行人停止、注意與行進，設於

交岔路口或其他必要地點。

標誌：以規定的符號、圖案或簡明文字繪於一定形狀之標牌

上，安裝於固定或可移動之支撐物體，設置於適當地點

用以預告或管制前方路況，促使車輛駕駛人與行人注
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一、教學目標：

二、教學重點：

三、教學內容與學習活動：

(一)認識交通號誌

1.教師於課堂上請學生利用書後附上的不同燈號貼紙，黏貼於第14

頁的正確號誌名稱框中。並說明交通號誌的定義，以及紅、黃、綠

燈所代表的指示車輛及行人停止、注意與行進的涵義。



意、遵守之交通管制設施。

(2)請學生利用第三冊學習手冊書後附上的不同燈號貼紙，粘貼於

第14頁的正確名稱號誌框中。

(3)左上圖為路段中設置閃黃燈，行人應在行人穿越道上四處觀看

左右無來車方可通行。

(4)左下圖為行人專用號誌，「站立行人」之紅燈亮時，行人不可

以通行；「行走行人」綠燈亮時，行人方可通行。

(5)右上圖為行車管制號誌(紅黃綠燈)，行人要依「綠燈行、紅燈

停」規定行走。

若遇黃燈，則請稍候等轉換為綠燈才通行；若綠燈穿越道路，

半路遇上黃燈，則請衡量距離道路兩端的遠近，快速前進至對

面人行道，或快速退回路邊的人行道等候下一次的綠燈再通

行。

(6)右下圖為鐵路平交道號誌(閃光紅燈)並附音響，行人應在平交道

前靠路邊等候閃紅燈熄滅後(柵欄升起)方可通行。

(1)左上圖為紅燈時未站在安全的等候位置，結果遭受到右轉車輛

轉彎時的碰撞。

(2)左下圖為行人在行人穿越道上行走，若遇黃燈時應快速通過，

不應該聊天或打電動玩具。

(3)右上圖為在綠燈時行人通行時，車輛應暫停，不可碰撞行人，

行人也應注意右轉車輛以免遭碰撞。

(4)右下圖為行人專用號誌為「站立行人」紅燈時，行人卻闖紅燈

通行。
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(二)依照紅黃綠燈的指示行走

(三)認識交通標誌

1.教師於課堂上利用第十五頁四張圖片，向同學說明圖片中有哪裡

做錯了？讓同學瞭解要依照紅黃綠燈指示行走才安全。

1.教師於課堂上利用第十六頁的六個標誌圖片，向同學說明這幾種

常見的標誌實景圖，並說明交通標誌的定義、三角形、圓形與矩

形標誌所代表的不同涵義。



(1)請同學分組依照六個標誌實景圖連連看：

左上圖─當心兒童 右上圖─危險

左中圖─禁止腳踏車進入 右中圖─道路施工

左下圖─人行天橋 右下圖─有柵欄鐵路平交道

①危險標誌出現在道路急速轉彎之前，因此路段較為危險，用

以提醒駕駛人小心駕駛。

②當心兒童標誌出現在學校附近，因學校是兒童出入眾多之

處，駕駛人行經此處，應儘量減速慢行當心兒童。

③有柵欄鐵路平交道標誌出現在鐵路平交道前，此標誌是用以

提醒駕駛人，在平交道將近之處就應注意慢行或及時停車。

④禁止腳踏車進入標誌常出現在一些主要幹線，因主幹線車輛

較多，車速較快，若騎乘腳踏車將影響交通狀況，且腳踏車

騎士本身亦易生危險。

⑤人行天橋標誌出現在天橋附近，用以指示天橋的位置。

⑥道路施工標誌常在施工地點之前設此標誌，用意在提醒車輛

及行人前方道路施工，行經此處須小心慢行或改道。

(1)將同學分組，請每一組同學派一位代表出來朗讀比賽，讀得越

生動活潑者，得到的掌聲或獎勵越多。

(2)請各組同學調查學校周邊的標誌，調查得越完整的那一組，得

到的掌聲或獎勵越多。
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(四)認識學校周邊的標誌

1.教師於課堂上利用第十七頁的故事以朗讀方式，讓學生熟悉常見

的六個標誌實景圖，並調查學校周邊及住家附近的標誌，統整所

學應用於生活之中。



(一)瞭解行人路權的定義以及哪些是行人專用的路權設施。

(二)瞭解利用行人專用的路權設施來安全的穿越道路，車輛不應該侵

犯行人的路權。

(三)瞭解車輛的路權定義與設施，同理，行人也不應該侵犯車輛的路

權。

(一)瞭解路權的定義，討論行人和車輛路權定義的不同。

(二)討論行人和車輛有哪些專用的路權設施。

(三)實地觀察學校周邊的各種交通設施，討論哪些是行人和車輛專用

的路權設施。

(四)尊重路權、人人安全，行人與車輛要互相尊重彼此的路權，不侵

犯他人的路權，大家才能平平安安上學、快快樂樂回家。

(1)左上圖人行天橋為行人的路權和專用的設施。

(2)左下圖行人穿越道為行人的路權和專用的設施，不過行人必須

在「行走行人」綠燈亮時方可通行。祇要在綠燈行人穿越道路

時，車輛不能侵犯行人的路權，必須停下等候行人通過後再通
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一、教學目標：

二、教學重點：

三、教學內容與學習活動：

(一)瞭解行人路權

1.教師於課堂上利用第十八頁的四張圖片，向同學說明哪些是屬於

行人的路權和行人專用的設施，哪些是車輛的路權，行人不能通

行。



行。

(3)右上圖人行地下道為行人的路權和專用的設施。

(4)右下圖車道則為車輛的路權和專用的設施，行人不應該任意穿

越車道，而侵犯了車輛的路權。

(1)請同學在四個圖片針對行人穿越道路的設施打V、不是的打

×，並寫出名稱。

左上圖(V)人行天橋

左下圖(V)行人穿越道

右上圖(V)人行地下道

右下圖(×)車輛的路權(車道)

(1)請同學分組討論圖片中人行天橋和人行地下道中，有哪些是不

對的行為。

(2)請同學調查學校周邊有無類似的行人專用設施，以及人行道、

人行天橋和人行地下道中，有哪些是不對的行為。

標線─以線條、圖形、標誌或其他導向裝置畫設於路面或其他設施

上，用以管制交通，係表示警告、禁制、指示之標識。

枕木紋行人穿越道─設於交岔路口供行人穿越道路之用，其線型為

枕木紋白色實線，線段長度以三公尺至八公尺為度，寬度與間隔均為40

公分，儘可能於最短距離處銜接人行道，以利行人穿越。通常搭配有行
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2.說明行人與車輛應各行其道，人車分道走才安全、行人的路權、

行人也不能任意衝出路口而侵犯了汽車的路權。

1.教師於課堂上利用第十九頁的圖片，向同學說明人行天橋和人行

地下道是屬於行人的路權和行人專用的設施，以及指出常見的違

規行為。

1.教師於課堂上利用第二十頁的二張圖片，首先向同學說明標線的

定義，接著說明行人穿越道標線通常畫有枕木紋或斑馬紋，討論

這兩種行人穿越道標線有哪些不同。

(二)認識行人專用的人行天橋和人行地下道

(三)認識行人穿越道



車管制號誌(紅黃綠燈)或行人專用號誌(站立行人紅燈、行走行人綠燈)。

斑馬紋行人穿越道─設於道路中段行人穿越眾多之地點。但距最近

的行人穿越設施不得少於200公尺。其標線之線型為兩條平行線，內插斜

紋線，均為白色，平行實線之間距以三公尺至八公尺為度，線寬10公

分，斜紋線之寬度與間隔均為40公分，依行車方向自左上方向右下方傾

斜45度。設有本標線之地點，應配合設置行人穿越道號誌(閃光黃燈)，

指示車輛駕駛人提高警覺。距斑馬線30公尺至100公尺之路側，須設置

「當心行人」標誌，並得於路面上標寫「慢」字，以提醒車輛減速禮讓行

人。

(1)討論如何安全的穿越這兩種行人穿越道。

枕木紋行人穿越道─在交岔路口要依照號誌指示或警察指揮人

員的指揮來穿越道路。

斑馬紋行人穿越道─

．在道路中段欲穿越道路時，要左右觀看有無車輛靠近。

．通過時要對來向車輛高舉手臂，請其停車禮讓行人。

．穿越道路時應快速步行通過。

．在穿越道路時仍應隨時注意雙向有無來車。

(2)討論學校周邊有無這二類設施。

討論能安全穿越道路的各種設施，若不遵守規則穿越可能發生的

危險。
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2.教師於課堂上利用第二十頁的二張圖片，向同學說明如何安全的

穿越枕木紋或斑馬紋行人穿越道。

1.教師於課堂上利用第二十一頁迷宮的故事圖片，引導同學選擇安

全穿越道路的各種方法。

(四)選擇安全的穿越道路的方法



(一)認識火車、通勤電聯車和捷運系統的定義。

(二)認識火車、通勤電聯車和捷運系統的周邊設施，及可能的危險。

(三)認識平交道的安全設施及正確的通行方法。

(四)瞭解軌道就是火車、通勤電聯車和捷運系統的路權，行人和車輛

不能侵犯其路權。

(一)瞭解火車、通勤電聯車和捷運系統的定義和特性。

(二)討論火車、通勤電聯車和捷運系統各有哪些周邊設施。

(三)討論平交道的安全設施及正確的通行方法。

(四)軌道就是火車、通勤電聯車和捷運系統的路權，行人與車輛要尊

重其路權，別讓火車、通勤電聯車和捷運車輛跌倒了。

(1)討論火車的特性，並調查同學坐過哪幾種火車？(可複選，如：

自強號、莒光號、復興號、通勤電聯車)

(2)討論通勤電聯車行駛在二個都會區之間，具有哪些優點？

．通勤電聯車是行駛區域之間(例如：新竹至松山)、短程的通勤

交通工具。

．通勤電聯車特色有：速度快，聲音小，車廂節數少，早晚上
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一、教學目標：

二、教學重點：

三、教學內容與學習活動：

(一)認識火車和捷運

1.教師於課堂上利用第二十二頁的二張圖片，向同學說明火車、通

勤電聯車和捷運系統的運轉特性。



下班時密集發車，搭車人潮擁擠。

(3)討論捷運系統的特性。

大眾捷運系統(Mass Rapid Transit)顧名思義即為提供大眾

「大量」(Mass)「便捷」(Rapid)的一種「運輸」(Transit)系統。然而在

都會區中要達到上述三項目標，則必須在有專用路權的路線上行駛才不

會受到其他交通的干擾，再加上以特製的電聯車利用自動或半自動的行

車控制系統之協助才得以提供班次密集、運輸量大、速度高以及準時與

安全的運輸服務。

臺灣地區因人口多，都市地區交通量大，為避免受到地面交通之干

擾，故多不採用平面式。

大眾捷運系統因擁有專用路權，並與平面道路分離。因此，原則上

並不限定必須採用何種方式。大致說來，以對乘客及沿線環境之影響以

及建造費用做為綜合考慮。其中建造費用之考慮為一重要的因素。以臺

北市為例，從其建造成本來看，平面一公里建造費用平均約二億五仟萬

元，高架約十億元，而地下約需三十億元。亦即高架之建造費用約為平

面的四倍，而地下之費用又為高架之三倍，因此在成本與工期之雙重因

素考慮下，在國外亦常見有高架之方式。

(1)危險的鐵軌遊戲如在鐵軌上行走、耳貼鐵軌、在鐵軌上堆積石

頭等等。

(2)請學生說明自己曾有的危險行為有那些？

(3)學生在鐵軌上行走及耳貼鐵軌的危險遊戲。

①火車速度快、載重量大、衝力也大，在鐵軌上行走及耳貼鐵

軌，當火車駛近時，閃避不及，導致交通事故。

②妨礙火車行駛，導致個人生命危險及火車翻覆出軌的危險。

(我會：遠離軌道，不在上行走，並且不耳貼鐵軌。)

③造成火車交通事故，觸犯法律，並賠償鐵路設施的損失。

(4)學生在人行天橋上往下方的鐵軌擲丟雜物。

①會破壞及污染鐵軌兩旁的環境。
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(二)避免在月台和軌道附近遊戲

1.教師於課堂上利用第二十三頁的圖片，向同學說明在月台和鐵軌

附近遊戲的危險。



②雜物或廢紙捲起，影響火車駕駛人視線。

③在人行天橋上逗留玩耍，會阻擋行人通行，並造成自身危

險。

④人行天橋上端若有電氣高壓電，容易導致觸電。(我會：不在

天橋上逗留或擲丟雜物、紙屑。)

(5)學生在鐵軌上堆積石頭的危險遊戲。

①火車駛近時，閃避不及，導致交通事故。

②會影響火車行駛安全，導致火車出軌或緊急煞車。

③造成火車交通事故，觸犯法律，並賠償鐵路設施的損失。(我

會：不在鐵軌上堆積石頭。)

(1)討論在平交道常見的交通標誌，並連連看。答案如下︰

左上圖︰有柵門鐵路平交道

左中圖︰單線電化鐵路平交道

左下圖︰雙線以上電化鐵路平交道

右上圖︰無柵門鐵路平交道

右中圖︰單線鐵路平交道

右下圖︰雙線以上鐵路平交道

(2)討論第二十四頁的圖片，哪一個小朋友行為是對的？

哪一個是錯的？在穿越平交道時要注意哪些重要事項？(遵守平

交道標誌或號誌指示、遵守停看聽規定)

①平交道上有火車通行，也有汽車、行人通行，交通非常複

雜。

②揭示鐵路平交道的圖片或畫簡圖於黑板上。

③能說出或看圖指出因不遵守交通規則而發生交通事故。

④知道遮斷器放下時，表示火車即將駛近，人車應立即暫停。

⑤了解平交道發生的交通事故，多數由於駕駛人或行人硬闖平

交道的後果。

⑥介紹緊急按鈕︰遇有汽機車拋錨在平交道，需要緊急通知將
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1.教師於課堂上利用第二十四頁的圖片，向同學說明在平交道常見

的交通標誌。

(三)安全通過平交道



要來到的火車緊急煞車時使用。

⑦知道通過平交道時，如有柵工，要聽從指揮，並且靠右邊走

。(我會：在原地靜待火車通過，不離軌道太近，警鈴停止，

柵欄升起，才可通過。)

(1)討論軌道就是火車、通勤電聯車和捷運系統的路權，行人要是

侵犯其路權，可能發生的危險。

(2)討論第二十五頁所列的五項行為，哪些是對的？哪些是錯的？

1.(ˇ)    2.(ˇ)    3.(×)    4.(ˇ)    5.(×)
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1.教師於課堂上利用第二十五頁的圖片，向同學說明軌道運輸系統

的路權即是軌道，行人不得侵犯其路權。

(四)軌道就是火車與捷運系統的路權



(一)瞭解家長接送我們上下學的辛勞，表達對父母的感謝，並提醒父

母注意安全。

(二)瞭解導護老師保護我們上下學安全的辛勞，表達對導護老師的感

謝。

(三)瞭解導護志工保護我們上下學安全的辛勞，表達對導護志工的感

謝。

(四)瞭解社區導護商店保護我們上下學安全的愛心，表達對導護商店

的感謝。

(一)瞭解家長每天不辭辛勞接送我們上下學，要如何表達對父母的感

謝，要如何關心他們的行車安全。

(二)瞭解導護老師每天一大早就到學校保護我們上下學安全的辛勞，

要如何表達對導護老師的感謝。

(三)瞭解導護志工每天不怕風吹日曬的保護我們上下學安全的辛勞，

要如何表達對導護志工的感謝。

(四)瞭解社區導護商店保護我們上下學安全的愛心，要如何表達對導

護商店的感謝。
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一、教學目標：

二、教學重點：

(一)對家長的感謝與叮嚀

三、教學內容與學習活動：

1.教師於課堂上利用第二十六頁的圖片，討論如何表達感謝家長接

送上下學的辛勞，並請家長配合學校對接送的規劃、提醒安全行

車事宜。



(1)討論如何表達感謝家長每天不辭辛勞接送我們上下學的辛勞，

請同學寫在第二十六頁的框框裡。

(2)討論如何請家長配合學校對接送的規劃、並提醒安全行車事

宜，請同學寫在第二十六頁的框框裡。

(1)討論如何感謝導護老師每天一大早就到學校保護大家安全上下

學的辛勞，請同學寫在第二十七頁的框框裡；並提醒學生要遵

守導護老師的指揮。

(1)討論如何感謝導護志工每天不怕風吹日曬的保護大家安全上下

學的辛勞，請同學寫在第二十八頁的框框裡；並提醒學生要遵

守導護志工的指揮。

(1)認識導護商店的定義和目的，並瞭解校園周邊的商店有無特別

的標識。

(2)認識校園周邊有那些導護商店，要學生感謝校園周邊導護商店

的協助，保護大家安全上下學的辛勞。
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(二)對導護老師的感謝

(三)對導護志工的感謝

(四)對導護商店的感謝

1.教師於課堂上利用第二十七頁的圖片，討論要如何表達對導護老

師的感謝。

1.教師於課堂上利用第二十八頁的圖片，討論要如何表達對導護志

工的感謝。

1.教師於課堂上利用第二十九頁的圖片，認識校園周邊有哪些導護

商店，討論要如何表達對導護商店的感謝。




