 雲林縣水林鄉尖山國小提升非體育專長教師增能研習計畫
壹、依據：
本校校務工作計畫辦理。。
貳、計畫目的：

一、提升國小非體育專長教師體育教學能力，每位教師至少培訓二項專長。

二、強化體育課程創新教學活動設計及評量能力。

三、確實辦理「理論」與「實務」並重的體育增能研習，增進教師體育教學能力，豐富學生課堂學習與增進學習成就。
參、辦理方式：
一、參加對象：校內非體育相關科系畢業且任教體育課者。
二、研習時數：每項6小時(分兩次上課)。
  三、研習地點：尖山國小校內。
  四、課程內容：（一）有氧拳擊（二）瑜珈（三）健康操。
肆、注意事項
（一）請穿著輕便服裝及運動鞋並自備飲用水。

（二）全程參與者給予研習時數6小時；如因故須請假者，總時數超過五分之一則不予登錄研習時數。研習活動結束後彙整缺席記錄，函請服務學校，依差假管理辦法處理。

伍、本計畫奉  准後實施，修正時亦同。

















