快樂泉源 The Fountain of Joy    1年15班  王昭筑
    每天的生活就像翻書般，是那麼的機械化、無聊、呆板。而我的生活也是如此日復一日攪拌著，直到那天……
    小學四年級的夏天，學校開始有了書法課。一拿到描紅本時，覺得相當有趣，便認真的聽老師講解毛筆的拿法，如何點、撇……我正專注的寫著，老師突然走到身旁說：「你有學過嗎？描得不錯喔！」老師的肯定就像陽光般，為我注入一股活力，也堅定了我想學書法的意願。回家後，我立即向爸爸表明想要上書法課的念頭，也因哥哥從小就練習書法，是學校的選手，所以爸爸二話不說就答應了。
    到了書法教室，有了更專業的指導，讓我了解書法更高的境界：心要專、要靜、要空，全心全意體會每個字的力道與美感，真正體悟其中的涵義，不僅可修身養性，更可放鬆我疲憊的身心，於是書法成了我最愛的休閒活動。
    與書法邂逅至今，我仍會利用假日去書法教室練習，因為書法讓我得到了心靈上真正的快樂，也為我一成不變的生活，塗上鮮麗的色彩。
