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臺中市大雅區大雅國民小學體育班排球隊
寒假排球成長營功課表(1/18-1/20,1/30-2/7)

	五年級
	1/18(三)
	1/19(四)
	1/20(五)
	1/30(一)
	1/31(二)
	2/1(三)
	2/2(四)
	2/3(五)
	2/6(一)
	2/7(二)

	8:00-9:00
	語文
	訓練
	語文
	和家杯
排球賽
	游泳
	閱讀
	趙家窯
	繪畫
	全民國防知性之旅

夢想起飛-
	游泳

	9:00-10:00
	語文
	訓練
	語文
	
	游泳
	作文
	
	繪畫
	
	游泳

	10:00-11:00
	訓練
	數學
	訓練
	
	數學
	作文
	
	訓練
	
	數學

	11:00-12:00
	訓練
	數學
	訓練
	
	數學
	作文
	
	訓練
	
	數學

	12:00-12:30
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐
	營養午餐

	12:30-14:00
	甜蜜的午休

	14:00-15:00
	美語
	繪畫
	電影欣賞
	和家杯
排球賽
	IQ遊戲
	美語
	IQ遊戲
	電影欣賞
	語文
	圍棋大賽

	15:00-16:00
	科學
	繪畫
	
	
	英闖
	訓練
	訓練
	
	語文
	

	16:00-17:30
	訓練
	訓練
	訓練
	
	英闖
	訓練
	訓練
	訓練
	英闖
	閱讀


＊因為101年和家盃排球賽之賽程縮減為三天(1/28~1/30),故寒假成長營功課表有所更動,變動日期為1/30(一)至2/1(三),請學生注意。
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