防震安全宣導
· 台灣位於歐亞大陸板塊與菲律賓板塊交界處，地震十分頻繁，據統計，世界上百分之七十的地震發生在這所
   謂的環太平洋地震帶上，地震災害時有所聞，如地震直接引起的山崩、地裂、建築物橋樑傾倒．．．等，間
   接的使得爐火震倒、瓦斯管線破裂釀成火災或引發海嘯、河堤潰決造成水災等，均對人命財物造成重大的威
   脅。
◎如何作好震前預防措施 

1. 準備三日份的飲水、乾糧及救急必需品，集中收納在救急袋內，置放在全家人知曉便於取用位置。 

2. 熟悉住家附近，那裡是最好的避難場所，預先清楚逃生路線。家屬間應互相約定發生地震後應該如何聯繫及集合的處所。 

3. 學校、公司團體、公共場所經常舉行避難演習，建立自衛編組，發揮自救救人精神。 

4. 建築物物任意違法加蓋，或拆除牆、柱、樑、版，以免破壞 

5. 將較重物品放置低處，並予固定減少使用吊燈、吊扇。 

6. 定期檢查瓦斯、電線管路，瓦斯桶應予固定，全家人均應熟悉總開關位置及關閉方法。 
◎如何做好震時應變措施 

1. 大聲的提醒週遭人員保護自身安全為首務，勿慌張進出建築物，遠離　窗戶、玻璃、吊燈、巨大家俱等危險墜落物，就地尋求避難點。 

2. 隨手關閉使用中的電源防止火災發生。 

3. 要把避難處門扇打開，以免門扇被震歪夾緊。 

4. 在高樓時，就所在樓層尋找庇護所。 

5. 勿使用電梯，以免受困。 

6. 勿湧向安平門、出口樓梯以免造成人群擁擠傷害。 

7. 以軟墊保護頭部，尋找堅固的庇護所如堅固的桌下、牆角、支撐良好門框下。 

8. 隨手關閉使用中的電源及火源。 

9. 使用中的電燙斗，烤麵包機等電器用品、要立刻拔掉插頭。 

◎防震守則 

保持鎮定勿慌張 行車勿慌減車速               確保安全最重要 切勿急停防追撞 
關閉瓦斯斷電源 注意四方靠邊停               防止災害再擴大 遠離高架避陸橋 
身在高樓勿近窗 家庭防震有計畫               堅固家具好避處 救急物品不可少 
震後電梯勿搭乘 自助助人解困厄               上下樓梯不爭先 守望相助好鄰居 
路上行人空地避 使用火燭防火災               小心行走避車來 少用電話供急用 
墜物電線注意防 收聽廣播避謠言               危樓高牆物靠近 同舟共濟度難關 
課堂學生守秩序 強烈地震不可測               聽從老師桌下避 預防措施勿疏忽 
順序離室到操場 應變善後做的好               集合點名勿落單 災害損失可減少 
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