桃園縣文欣國小99學年度一年級「品格教育融入閱讀教學活動設計」（四月分）

	班  別
	一年級
	品德核心價值
	尊重

	單元名稱
	是蝸牛開始的

	教學者
	一年級教學群
	設計者
	許純晶、陳佳欣

	參考資料
	是蝸牛開始的 ~繪本

	教學日期
	  100年  4月 
	教學時間
	共 ３  節

	能力指標
	健體6-1-4認識情緒的表達及正確的處理方式。
健體1-1-4 養成良好的健康態度和習慣，並表現於生活中。
國語文1-1-2-5 能用完整的語句回答問題。
生活3-2 練習並運用探究人、事、物的方法，解決生活的問題、美化生活的環境。

生活5-4 養成參與、欣賞展示及演出時的基本禮儀與態度。

	教學目標
	1.在閱讀過程中，體會作者的想法。

2.學會與別人分享閱讀心得。

3.能理解在閱讀過程中所觀察到的訊息。

4.透過討論與問答，理解故事內容。

5. 學會用提問、回答的方法，幫助自己理解文章的內容。
6、引導孩子在學習成長的過程中，懂得接受挫折、負責體貼，並感恩回饋

7. 能培養主動關懷別人、幫助別人的情懷。

8.學習如何尊重他人。

	學生背景分析
	孩子們在學校生活中經常會發生爭執或不愉快，有時僅是因為提醒或規勤同學的語氣或態度不適常而造成，在此希望藉由本課程讓孩子們學習在說話或與他人相處要懂得尊重別人並了解如何處理自己的情緒以避免影響到他人。

	教材、教具和媒體
	繪本，PPT簡報，學習單

	教學

活動
	一、準備活動（激起動機）

（一）教師利用布偶進行簡單的扮演對話：

阿銘今天心情不佳，低頭在馬路上走著，正巧碰到阿庭要回家。

阿銘：你怎麼長得這麼矮啊！真是矮冬瓜。

阿庭：矮也有矮的好處啊！你管我。

阿庭嘴巴說不在乎，但原本不錯的心情卻大受影響，回到家弟弟又在吵，……。

您想會發生什麼事呢？

這本書談的也是跟這類似的故事，您要不要看看到底發生什麼有趣的事呢？

（二）教師預先暗示問題，請學生在閱讀時注意：

1.蝸牛說了什麼？

2.那些角色受到了影響？

3.最後如何解決？

二、發展活動：

（一）老師發下故事書給全班，學生個別閱讀。

（二）利用文建會兒童文化舘中的故事動畫，透過電腦、投影機讓學生欣賞、閱讀動畫版的「是蝸牛開始的」。使學生更有興趣、更驚呀。

http://children.cca.gov.tw/children/feature.php?nn=1&no=26
（三）全班共同分享與討論：

1.封面、封底告訴您那些訊息？（作者、譯寫者、畫插圖者、ISBN、得過什麼獎、……）

2.蝸牛說了什麼？

3.那些角色受到了影響？

4.書中各角色的神情、眼神如何呀？

5.最後如何解決？

三、統整活動：

（一）師生延伸討論故事內容
1.想一想，你有沒有像書中蝸牛一樣，對別人說過不好聽的話？後來發生了什麼事？你快樂嗎？ 

2.假如您是書中蝸牛的角色您會如何說才不會引起一連串的不良反應？

3.如果您是書中其他的角色您會如何做才能停止這些不良的影響？

（二）角色扮演：將學生分組每組6人

1.先依書中對話扮演不同的角色。

讓學生實際體會一句不當的話對自己或他人的影響，並請大家發表

感受。

2.再請學生依三（一）討論的正向行為及對話來扮演角色。

讓學生實際體會自己是可以避免（或止住）他人不當言論影響自己

及影響他人的，並請大家發表感受。

(三)我很特別
1. 討論活動：

(1)請小朋友發表自己的優缺點，並說明是誰的看法。例：媽媽認為我的優點是……，缺點是……。

(2)別人認為自己的優缺點和自己想的有什麼不一樣？

2. 遊戲：特質賓果
(1)讓小朋友找找看班上同學中，誰跟格子裡的特質很像，填上他的座號。
（2）最快連成兩條線的人就賓果。

（四）情緒大出清
1. 完成學習單二：故事中的動物聽到別人批評自己，都不太高興，
愈想愈煩；當你心裡不高與時，你會用什麼方法發洩自己的情緒？
2. 分享及討論學習單裡的內容。

3. 每一個小朋友，想一想自己曾經發生過的一件生氣的事，後來氣   
是如何消的？
（五）愛的鼓勵
1.分組遊戲：

　    （1）小朋友問：「小花、小花幾月開？」老師答：「＊月開！」。

　    （2）小朋友依照老師回答的數字圍成一組。

　    （3）老師可重複數字，隨意變化數字，最後一次喊「5月開」，使小朋友5人一組。

2.愛的鼓勵：

（1） 延續上面的分組，對同組的同學說出他們的優點和鼓勵的話。

每人在學習單三的小卡上寫一句讚美的話給同組的每一位同學

	評量活動
	學習單、課堂評量
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蝸牛對豬的批評是？

（ 好肥喔    你好懶    是個膽小鬼  ）
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豬對兔子的批評是？

（ 好醜喔     你好懶    是個膽小鬼   ）   
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兔子對狗的批評是？

（ 好肥喔     你好懶    你好呆         ）
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狗對蜘蛛的批評是？

（ 好醜喔     你好懶    你好呆          ） 
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蜘蛛對白鵝的批評是？

（好醜喔      你好懶    你好呆            ）
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白鵝對蝸牛的批評是？

（ 慢吞吞      你好懶    你好呆           ）
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故事中所有的動物被批評之後的反應是？

（ 難過又生氣   很開心  沒感覺           ）
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親愛的小朋友，批評或指責別人不但讓別人感到不開心，也會影響到自己，所以，我們在日常生活中要學習多觀察別人的優點，保持笑容，多說好話，才會人見人愛喔!
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學習單一

 特質賓果   

                            我是（   ）號

找找看，哪一位小朋友跟格子裡的人很像，請寫出他的座號，一格寫一個號碼且不能重複座號。

	專注

（  ）號
	會關心

別人

（  ）號
	常生氣

（  ）號
	愛乾淨

（  ）號

	準時上學

（  ）號
	有禮貌

（  ）號
	誠實

（  ）號
	愛講話

（  ）號

	不合群

（  ）號
	守秩序

（  ）號
	合作

（  ）號
	愛看書

（  ）號

	喜歡唱歌

（  ）號
	會幫助

他人

（  ）號
	順服

（  ）號
	喜歡畫畫

（  ）號


學習單二


情緒大出清

姓名​​​____________
不高興時，該用什麼方式發洩自己的情緒呢？下面有很多發洩自己情緒的方法，請你選出自己常用的方法和適合的方法。

	發洩情緒的方法

	1. 深呼吸
	10. 畫畫

	2. 在心裡數1~10 
	11. 吃東西

	3. 告訴老師
	12. 大哭一場

	4. 回家告訴家長
	13. 上課搗亂

	5. 不理會他
	14. 打抱枕代替打人

	6. 罵人
	15. 聽音樂放鬆心情

	7. 打人
	16. 打球、跑步等運動

	8. 大叫
	17. 寫信或日記代替罵人

	9. 摔東西、踢東西
	18. 找信任的人說自己的感覺


1. 不高興時，你常用什麼方式發洩自己的情緒呢？從上面選出號碼，填在空格裡__________________________________________
(可複選)

2. 不高興時，哪些方式適合來發洩情緒呢？從上面選出號碼，填在空格裡______________________________________(可複選)
學習單三

愛的鼓勵

寫一句讚美的話給同組的每一位同學，寫完後，把它們剪下來，送給同學！ 









給_______











甜言蜜語人人愛，讓我們來練習說好話吧！請找出認識的三個人，寫下要對他們說的好話，再大聲對他們說出來吧。





我想要對________說_____________________________。


我想要對________說_____________________________。


我想要對________說_____________________________。





























一年  班 ______號


姓名：         





給_______





給_______











給_______











給_______











給_______














