桃園縣永順國小九十九學年度作息表

	時間
	作息活動

	7：20～7：40  
	上學

	7：40～7：50
	打掃時間

	7：50～8：30
	週一：教師晨會        週二：學生朝會

週三：社團活動        週四：品格宣導
週五：導師時間          (每月擇一週舉行)

	8：30～8：40
	下課時間

	8：40～9：20
	第一節上課

	9：20～9：30
	下課時間

	9：30～10：10
	第二節上課

	10：10～10：30
	學生健康操活動時間

	10：30～11：10
	第三節上課

	11：10～11：20
	下課時間

	11：20～12：00
	第四節上課

	12：00～12：30
	午餐時間

	12：30～12：35
	刷牙時間

	12：35～13：05
	午休時間

	13：05～13：10
	下課時間

	13：10～13：50
	第五節時間

	13：50～14：00
	下課時間

	14：00～14：40
	第六節上課

	14：40～14：50
	打掃時間

	14：50～15：30
	第七節上課

	15：30
	放學


