
臺北市木柵國民小學 103 學年度下學期  

一年 1班 班級經營計畫   級任教師: 石景菱 老師 

※ 班級經營理念  

1. 做孩子們的朋友，陪伴他們快樂學習、健康成長，協助他們解決課業或生活

上的困擾。   

2. 用愛心關懷、公平對待每一個孩子，期待教導每一個孩子也都能知足善解、

包容感恩。   

3. 重視生活教育的落實，培養孩子愛清潔、守秩序、有禮貌、負責任、能合作。  

4. 尊重孩子的自主性，鼓勵做中學，能自動學習，多閱讀、多參與、思考創造。   

 

※經營策略 

1.輪流擔任幹部--全班輪流擔任「班長」、「組長」等班級幹部職務，以訓練孩子

的做事能力。 

2.班級事務、共同分擔--打掃工作、出公差等各項服務工作，以全班共同分擔為

原則，以建立孩子分工合作的群體概念。 

3.孩子犯錯或發生爭執時，讓孩子先冷靜下來，回想事件發生的經過，引導孩子

找出問題，思考解決問題的方法。 

4.榮譽制度採團體及個人並行制，並配合學校榮譽卡制度，以培養孩子的榮譽感

與進取心。 

（1） 個人表現部分： 

★符合下列表現者可獲得「星星」或黑板加分ㄧ次 

8：05 前抄完聯絡簿。聯絡簿字體端正、抄寫正確。有幫忙做家事

上課鐘響後，教室內安靜喝水、擦汗，準備上課用品。帶小毛巾並

每天更換。用餐不浪費、安靜午休。上課認真參與，安靜聆聽同學

發表。作業習寫認真、優良。擔任值日生認真負責，打掃工作認真

負責。其他生活上之優良表現。 

★紀錄於聯絡簿或作業中，集滿十個「星星」或黑板加分 10分，即可在

聯絡簿蓋章。 

每日蓋優章，若黑板有三條紅線則不蓋擔任幹部盡責，表現優良。

科任課遵守課堂規矩團體集會表現優良 

       如有違反班級規定章行為或未準時交作業時，老師也會斟酌情形扣掉 



（2）團體表現部分： 

◎紀錄於黑板左方的小組紀錄中，爬至終點小組每人蓋優。 

     ①上課遵守秩序、認真聽講、互相合作、舉手發言。整組桌椅整潔、

地面乾淨。收簿本、練卷快速又整齊下課桌面乾淨、椅子靠上 

        如違反以上規定則降格子 

◎集滿 20枚獎勵章，可換學校榮譽卡上蓋一格，集滿二格即可兌換班上

榮譽商店搓搓樂一次；集滿四格則可兌換榮譽小禮一份。 

5.經營晨光時間：結合家長資源，設計多樣課程，以擴展孩子學習觸角。 

6.推動讀經活動：善用課前五分鐘讀誦文學經典，本學期持續推動讀誦弟子規。 

 

※ 加強生活教育：  

1. 禮貌運動：會對師長主動問早到好。會主動說請、謝謝、對不起。  

2. 注意安全：不在教室、走廊奔跑，遵守秩序，不爭先恐後。  

3. 尊重他人：發言前要舉手，別人發言時能專心聽講。 

用餐、午休時間要保持安靜。  

4. 愛整潔：注意個人衛生，保持周圍環境整潔，不亂丟垃圾，認真打掃。  

5. 對自己負責任：完成份內工作，如期完成指定的作業與工作並按時交作業。  

 

※ 教學活動與教室環境佈置 

1.配合各科課程，進行統整主題教學，給予多元化學習。  

2.督促孩子重視正確的寫字姿勢，了解寫字姿勢對學習與視力保健的影響。 

3.督促孩子重視國字的筆順與字體結構，使其能終身受用，寫出工整、正確的好

字。 

4.鼓勵孩子閱讀好書：讓他們喜愛閱讀，並能從閱讀中，獲得知識與心靈              

的滿足;我們會配合學校的閱讀推廣活動(閱讀護照的登錄、閱讀心得的              

書寫等) ，使閱讀成為他們一輩子的興趣與能力。 

5.晨光與課堂開始前念誦弟子規：先聖遺訓，雖有小部分不合時宜之處，但大體

而言，將古人修身養性的實踐功夫烙印心中，並逐步發展其語文的理解能力

仍頗為可觀。（將視孩子學習的狀況與能力，逐步推廣，只有鼓勵，絕不勉強，

避免加重孩子的負擔。） 

5.透過創造情境、製造需求、遊戲、實際具體的操作等方式，引發孩子學習的興

趣，在快樂的氣氛中，毫無畏懼的學習。 

6.進行慢跑及健走，增強孩子的體力。 

7.「作品展示區」：展示、張貼學生作品，讓孩子觀摩別人的作品。 

8.學生座位之安排，依實際需要做調整。 



※評量方式： 

1、教學方式 

2、評量方式 

（學期成績由平時成績與定期評量成績平均而來，平常成績包含平時作業、上課態度、習作、學習單

及小組合作等，佔 60%；定期評量為所實施之測驗或實作評量，佔 40%。） 

 

※ 親師合作 

1. 成立班親會  (親師共同來經營班級，讓孩子能快樂的學習與成長)

正副召集人：負責召集、聯絡、推展

班務、參與學校家長會之會務-------- 

教  學  組：協助指導學生晨光活動

☆晨間老師開會、教室內秩序與學童

安全維護-------- 

活  動  組：設計並支援戶外教學及

重要活動 

資  料  組：打印通訊錄、班刊、資

料整理、會議記錄 

支  援  組： 

☆班級教室整潔工作維護 

☆學校定期活動的協助----運動會、校

外教學、教室佈置…… 

領域 教學進行方式 作業形式 

國語 
朗讀、問答、討論、講述、發表、表演、蒐

集資料、實作、活動競賽、練習、記錄等。 

朗讀及背誦課文、習作、學習單、寫字、

造詞、語詞練習、句型練習、資料蒐集、

看圖說話等。 

數學 
問答、討論、講述、發表、教具操作、觀察、

活動競賽、演算、記錄等。 

習作、學習單、計算練習、解題練習、具

體操作等。 

生活 

問答、討論、講述、發表、表演、蒐集資料、

實作、活動競賽、觀察、實驗、記錄、唱跳

等。 

習作、學習單、資料蒐集、訪問、觀察記

錄、唱跳練習、戲劇表演練習等。 

綜合活動 
問答、討論、講述、發表、表演、實作、活

動競賽、觀察、記錄、唱跳等。 
學習單、觀察記錄、唱跳練習、作品等。 

領域 

多元評量 

備註 
習作 作業 學習單 作品 發表 操作 表演 問答 

資料

蒐集 

觀察

記錄 

紙筆

測驗 

學習

態度 

國語              

數學              

生活              

綜合              



  2. 教學合夥人 

   2-1 晨光志工：晨光時間﹙7：50 到 8：30﹚邀請熱心家長參與晨光活動，設 

                計多樣活動，如說故事活動，讀經活動，花草植物介紹、母語 

                童謠說唱，美勞製作等。 

   2-2 學期重點活動均需請家長協助與提醒孩子： 

      (體表會、節令、導護志工活動等)。 

       游泳課：4/26 開始的連續五週體育課時間。 

        體育課時間方便到校的家長，煩請至游泳池協助孩子們吹頭髮。 

       家庭日擺攤義賣活動： 

        體育表演會日期：05/02（星期六）。 

        體育表演會補休：05/11（星期一）。 

       動物園校外教學  

        05/26(星期二)，上午 8:10 出發，下午 3；00 返校 

       結業式：06/30（星期二）。 

   2-3 每日透過聯絡簿的互動，對孩子做最基本的了解； 

      可利用電話、約定時間面談、E-mail，分享孩子的成長或做進一步的溝通。 

 

※ 家長協助事項 

首先，恭喜您的孩子順利完成一年級上學期的課程，過了寒假孩

子明顯的成長不少，進入小一下學期，我會持續用最大的愛心和耐心

來和您孩子一起成長、學習。在此有以下事項請家長們協助配合: 

1.注意孩子安全：為配合交通導護，並顧及校園安全，除非特殊原因（如：
住家非本學區或身體不適者），請在 7:20~7：50 以前到
校。另外，早餐最好在家先吃再來上學，才不會一來忙
得沒時間吃，吃到中午又吃不下午餐。 還有，課後請特
別留意孩子平時出入場所、回家時間、交友狀況及遊戲
內容 ……。  

2.每天簽聯絡簿：為了解孩子在校的學習狀況及學校聯絡事項，請仔細檢
查聯絡簿上的回家作業、攜帶用品、回條、通知單等是
否有缺交？是否確實訂正？ 每天至少有一項功課，不會
沒功課，也一定會發聯絡簿回家。若孩子臨時有什麼特
殊情形，需要老師注意的地方，也請家長於當天聯絡簿
上備註。  

3.訓練良好習慣：提供孩子一個安靜不受干擾的場所做功課，千萬不要邊

看電視邊寫功課，也請多給孩子學習生活自理的機會：

自己洗澡，刷牙，整理的書包及房間，鼓勵孩子在家幫

忙做家事及多閱讀課外書籍，多給孩子一些鼓勵、正面

的肯定及讚美的話。  



4.保障健康財富：孩子學習之路還很漫長，請家長注意視力保健及潔牙，
好的眼睛和牙齒是他們一輩子健康的財富。作息要正
常，多參與戶外活動，鍛鍊身體，多看綠色植物，多
吃蔬菜水果，少吃零食、速食，多喝白開水，少喝碳
酸飲料。避免暴力電玩和劣質電視節目的不良影響心
靈。  

希望孩子的學習在您、我雙方的互動、合作努力之下，孩子能有更快樂及溫馨的

學習環境；另孩子有任何問題，也歡迎隨時與老師保持聯繫。 

 (聯絡電話：0922-509-096；家用電話:02-29379337_七點半前)。 


