臺北市文山區木柵國民小學102學年度第1學期

一年級總體課程計畫表

	週次
	起訖日期
	學校重大行事
	語文領域(6＋1)
	數學領域

(3)
	生活課程

(6)
	健康與體育領域(3)
	綜合活動

(2)
	彈性課程(3)

	
	
	
	國語

（5）＋（1）
	本土語（1）
	
	
	
	
	英 語

(2)
	彈 性

(1)

	一
	08/30-08/31
	◎08/30註冊、開學、正式上課

◎課後照顧班開始

◎祖父母節活動
◎新生家長座談會
	首冊 第壹單元：上學去
	教學

準備
	1、  來去讀冊
	單元1
數到10
◎人權教育
	1、我上一年級了
	健康又快樂

自己上學去
	活動一小學的第一步
	相見歡
	主題閱讀：
小阿力的大學校

	二
	09/01-09/07
	◎客語、原住民語課開始

◎閩南語支援教師開始上課

◎台北市多語文競賽第一階段(09/07)

◎友善校園週

◎品格教育中心德目-「勤學」

◎「防災教育」宣導

◎9/5導生座談會
	首冊 第壹單元：上學去
	閱讀桃花源 ‥小星星
	1、  來去讀冊
	單元1
數到10
◎人權教育
	2.我和新朋友
	健康又快樂

我會排排站
	活動一小學的第一步
	相見歡

課本和繪本介紹
	主題閱讀：
小阿力的大學校

	三
	09/08-
09/14
	◎09/14補上班上課(09/20調整放假)

◎9/14學校日活動

◎中低年級游泳開始(一)
	首冊 第壹單元：上學去
	閱讀桃花源 ‥小星星
	1、  來去讀冊
	單元1
數到10
◎人權教育
	2.我和新朋友
	健康又快樂

＊游泳
	活動一小學的第一步
	Unit 1

課本Aa,Bb,Cc

繪本CD2

歌曲教唱
	主題閱讀：
小阿力的大學校

	四
	09/15-
09/21
	◎09/19中秋節放假一天（09/20調整放假）
◎防災演練

◎課後社團開始上課

◎中低年級游泳開始(二)
	首冊 第貳單元：聽聽看
	閱讀桃花源 ‥西風的話
	2、  鉛筆盒仔
	單元2
比長短

◎環境教育
◎人權教育
	3.校園尋寶
	健康又快樂

＊游泳
	活動一小學的第一步活動二校園初體驗
	Unit 1

Aa,Bb,Cc

繪本CD2

歌曲教唱
	主題閱讀：
小阿力的大學校

	五
	09/22-

09/28
	◎台北市多語文競賽第二階段(09/28)

◎台北市英語學藝競賽觀摩賽(09/28)

◎護苗專案清查工作

◎中低年級游泳開始(三)
◎教師節慶祝活動
	首冊 第貳單元：聽聽看
	閱讀桃花源 ‥

西風的話
	2、  鉛筆盒仔
	單元3
分與合

◎性別平等教育

◎家政教育
	1.上學去
	健康動一動

＊游泳
	活動二校園初體驗
	Unit 1

Aa,Bb,Cc

繪本CD9

活動A
	主題閱讀：
有你，真好！

	六
	09/29-

10/05
	◎交通安全宣導月

◎品格教育中心德目-「禮儀」

◎中低年級游泳開始(四)
	首冊 第貳單元：聽聽看
	閱讀桃花源 ‥

靜夜思
	2、鉛筆盒仔
	單元3
分與合

◎性別平等教育

◎家政教育
	2.有趣的學習活動
	健康動一動

＊游泳
	活動二校園初體驗
	Unit 2

Dd,Ee,Ff

繪本CD10

活動B
	主題閱讀：
有你，真好！

	七
	10/06-

10/12
	◎10/10國慶日放假一天
◎五年級基本學力檢測（10/08）
◎中低年級游泳開始(五)
	首冊 第貳單元：聽聽看
	閱讀桃花源 ‥靜夜思
	2、鉛筆盒仔
	單元4
順序和多少

◎環境教育
	3.放學了
	身體會說話

＊游泳
	活動三上課！下課！
	Unit 2

Dd,Ee,Ff

繪本CD11

活動C
	主題閱讀：
有你，真好！

	八
	10/13-10/19
	◎高年級游泳開始(一)
	首冊 第參單元：我的寶貝
	閱讀桃花源 ‥春曉
	3、心肝仔囝
	單元5
數到30
◎人權教育
◎環境教育
◎家政教育
	1.走向大自然
	身體會說話

跑步遊戲
	活動三上課！下課！
	Unit 2

Dd,Ee,Ff

繪本CD12

活動D
	主題閱讀：
有你，真好！

	九
	10/20-10/26
	◎高年級游泳開始(二)
	首冊 第參單元：我的寶貝
	閱讀桃花源 ‥春曉
	3、心肝仔囝
	單元5
數到30
◎人權教育
◎環境教育
◎家政教育
	2.和植物做朋友
	身體會說話

跑步遊戲
	活動一整潔好習慣
	複習週Review 1

繪本CD13

活動E
	主題閱讀：
家族相簿

	十
	10/27-

11/02
	◎人權法治宣導月
◎品格教育中心德目-「包容」

◎人口教育宣導月(11月)
	首冊 第參單元：我的寶貝
	閱讀桃花源 ‥小毛驢
	3、心肝仔囝
	評量週

加油小站一
	3.和小動做朋友
	身體會說話

運動裝備
	活動一整潔好習慣
	期中
紙筆評量
	主題閱讀：
家族相簿

	十一
	11/03-11/09
	◎11/05、11/06期中紙筆評量
	首冊 第參單元：我的寶貝
	閱讀桃花源 ‥

蝴蝶
	3、心肝仔囝
	單元6
加一加

◎環境教育
	1.生活中的聲音
	健康每一天

體育表演會
	活動二維護整潔有一套
	Unit 3

Gg,Hh,Ii

繪本CD24

韻文1
	主題閱讀：
家族相簿

	十二
	11/10-
11/16
	◎11/16體育表演會
	第一冊 第壹單元：
玩遊戲
聆聽故事一



	閱讀桃花源 ‥

江南
	4、膨鼠
	單元6
加一加

◎環境教育
	2.樂器的聲音
	健康每一天

球類遊戲
	活動二維護整潔有一套
	Unit 3

Gg,Hh,Ii

繪本CD25

韻文2
	主題閱讀：
家族相簿

	十三
	11/17-

11/23
	◎11/18體表會補休

◎高年級游泳開始(三)
	第一冊 第壹單元：玩遊戲


	閱讀桃花源 ‥

詠鵝
	4、膨鼠
	單元7

認識形狀

◎環境教育
	3.創意樂器
	健康每一天

球類遊戲
	活動三小小秩序長
	Unit 3

Gg,Hh,Ii

繪本CD26

韻文3
	主題閱讀：
壞心情！

	十四
	11/24-
11/30
	◎高年級游泳開始(四)
	第一冊 第壹單元：
玩遊戲


	閱讀桃花源 ‥

造飛機
	4、膨鼠
	單元7

認識形狀

◎環境教育
	1.胡桃鉗的玩具王國
	滾球大賽
	活動三小小秩序長
	Unit 4

Jj,Kk

繪本CD27

韻文4
	主題閱讀：
壞心情！

	十五
	12/01-
12/07
	◎春暉專案宣導月

◎品格教育中心德目-「關懷」

◎高年級游泳開始(五)

	第一冊 第壹單元：
玩遊戲


	閱讀桃花源 ‥

外婆橋
	5、海洋世界
	單元8
減一減

◎環境教育
	2.我們的玩具王國
	健康每一天

拋球大賽
	活動一家人與我
	Unit 4

Jj,Kk

繪本CD4

故事1
	主題閱讀：
壞心情！

	十六
	12/08-

12/14
	◎春暉專案宣導月


	第一冊 第壹單元：
玩遊戲


	閱讀桃花源 ‥

古朗月行
	5、海洋世界
	單元8
減一減

◎環境教育
	3.玩具同樂會
	健康每一天

走走跑跑

輕輕一跳

墊上運動
	活動二牽手向前行
	Unit 5

Ll,Mm

繪本CD5

故事2
	主題閱讀：
壞心情！

	十七
	12/15-12/21
	◎春暉專案宣導月


	第一冊 第貳單元：
我的家
聆聽故事
二
 

	閱讀桃花源 ‥

清明
	5、海洋世界
	單元8
減一減

◎環境教育
	1.新年的由來
	身體新風情

走走跑跑

輕輕一跳

墊上運動
	活動二牽手向前行
	Unit 5

Ll,Mm

繪本CD6

故事3
	主題閱讀：
一定要誰讓誰嗎？

	十八
	12/22-

12/28
	◎春暉專案宣導月


	第一冊 第貳單元：
我的家


	閱讀桃花源 ‥

守株待兔
	5、海洋世界
	單元9
讀鐘表

◎環境教育

◎人權教育
◎生涯發展教育
	2.過新年
	身體新風情

呼啦圈遊戲


	活動三好友一籮筐
	複習週

Review 2

繪本CD7

故事4
	主題閱讀：
一定要誰讓誰嗎？

	十九
	12/29-
01/04
	◎01/01開國紀念日放假一天
	第一冊 第貳單元：
我的家


	閱讀桃花源 ‥

狼與小羊
	一放雞
	單元9
讀鐘表

◎環境教育

◎人權教育
◎生涯發展教育
	2.過新年
	身體新風情

呼啦圈遊戲


	活動一生活大不同
	期末
紙筆評量
繪本CD8

故事5
	主題閱讀：
一定要誰讓誰嗎？

	二十
	01/05-

01/11
	◎01/09、01/10期末紙筆評量
	第一冊 第貳單元：
我的家


	閱讀桃花源 ‥

下金蛋的鵝
	舊曆過年
	單元9
讀鐘表

◎環境教育

◎人權教育
◎生涯發展教育
	3.新年派對
	身體新風情

總複習
	活動二能力新發現
	繪本

讀者劇場
	主題閱讀：
一定要誰讓誰嗎？

	二十一
	01/12-

01/18
	◎01/21寒假開始
	第一冊 第貳單元：
我的家


	總複習
	總複習
	總複習
	總複習
健康課程

期末評量
	總複習
	繪本

讀者劇場
	繪本

讀者劇場

	二十二
	01/19-

01/25
	◎01/20休業式

◎01/21寒假開始
	休業式
	休業式
	休業式
	休業式
	休業式
	休業式
	休業式
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