潮東國小九十七年度會長盃越野路跑實施計畫

一、依據：本校97學年度行事曆。
二、目的：鼓勵學生養成運動的習慣，鍛練強健的體魄，促進身心健康，達到五育均衡發展的目的。
三、比賽項目：越野路跑
四、越野路跑比賽方式：

低年級含幼稚園：2km越野路跑，於1000m處設一折返點(蓋章)，來回一趟。

中年級：3km越野路跑，於1.5km處設一折返點(蓋章)，來回一趟。

高年級：4km越野路跑，於2000m處設一折返點(蓋章)，來回一趟。

五、參加對象：幼稚園及一到六年級全校學生，除身體不適者一律參加。(並須於三
              週前開始練習)
六、日期：第17週96年12月19日(星期五) 
          早上8:00~10:20  越野路跑比賽

七、獎勵：越野路跑跑完全程者頒發獎金或紀念品一份，各年段男女各取前4名頒
      發獎狀以資鼓勵(第一名獎盃、獎狀、獎金或獎品，第二、三名、四名獎
      狀、獎金或獎品)。
八、經費：
  (一)、來源爭取地方機關、家長會等經費補助。
  (二)、經費概算表如下列所示。
	項目
	數目
	單位
	費用

	獎盃、獎品
	乙
	批
	15,000元

	雜支
	乙
	批
	1,0000元

	總計
	
	
	25,000元


   共新台幣貳萬伍仟零佰零元整

九、本實施計畫，呈請校長核可後實施，修正亦同。
承辦人：            教導主任：             校長：
