    台中市鎮平國小97學年度學校本位課程能力指標與具體做法
	主題
	內容
	能力指標
	具體做法

	快樂
	童玩
	【低年級】
（健4-1-5-1）認識童玩
（平快童1-1）製作簡易童玩

（平快童1-2）養成遵守遊戲規則的態度
（平快童1-3）透過童玩認識中國傳統文化

（平快童1-4）能學會跳繩~一跳一迴旋及跑步跳一迴旋

（平快童1-5）能運用扯鈴基本技巧並學會三種基本招式
	1.跳繩(一跳一迴旋10下)。[一年級]
2.扯鈴(基礎運鈴)。[一年級]
3.製作簡易童玩(水車、風車、傳聲筒)。[一年級]
4.本學年結合生活領域，台諺、健體課程，大致已達能力指標，只有扯鈴尚未達三種基本招式，仍在努力中。[二年級]

	快樂
	童玩
	【中年級】

（平快童2-1）養成自己動手做玩具的興趣

（平快童2-2）能學會跳繩~後一跳一迴旋及單腳一跳一迴旋

（平快童2-3）能運用扯鈴基本技巧並學會四種基本招式
	1.利用美勞課自己動手做風車、竹蟬。[三年級]
2.利用體育課教授基本招式。[三年級]

3.美勞課製作竹蟬。[四年級]

4.自然課動力車。[四年級]

5.美勞課作風車。[四年級]

6.配合學校安排課程，學生課後再練習。[四年級]

	快樂
	童玩
	【高年級】

（平快童3-1）精熟操作技巧，發展個人專長

（平快童3-2）能學會跳繩~開叉一迴旋及一跳二迴旋

（平快童3-3）能運用扯鈴基本技巧並學會四種基本招式
	1.利用一、三、四、五晨間10分鐘練習前跳、後跳、交叉跳，並且做不定期驗收。[五年級]
2.配合學校彈性時間所排定之教練，加強練習扯鈴。[五年級]

3.體育課配合進行跳繩、扯鈴課程。[六年級]

	藝術
	鎮平藝廊
	【低年級】

（生5-2-6）培養觀賞藝術活動時，表現出應有的秩序與態度
（平藝廊1-1）樂於欣賞他人的作品並重視自己的作品
（生5-2-1）接觸各種自然物、人造物與藝術品，建立初步的審美經驗
（平藝廊1-2）樂於協助美化教室及學校的環境
	1.參觀鎮平藝廊並票選最喜歡的作品。[一年級]
2.指導和蒐集學生作品，配合學校展出。[一年級]
3.欣賞藝廊作品並參與票選活動，培養欣賞時應有的秩序及態度。暑假作業及藝廊作品參展重視自己的創作與作品，並參與學校各類藝文活動，如戲劇、國樂等欣賞。[二年級]

	藝術
	鎮平藝廊
	【中年級】

（平藝廊2-1）說出欣賞藝術品的方法

（平藝廊2-2）願意創作藝術作品

（平藝廊2-3）參與規劃藝廊展出事項
	1.利用美勞課創作，由教務處舉辦藝廊作品展覽。[三年級]
2.定期展出學生作品。[四年級]

	藝術
	鎮平藝廊
	【高年級】

（平藝廊3-1）完成參觀展覽報告，呈現自己觀點和心得

（平藝廊3-2）認識中國書法字體之美

（平藝廊3-3）主動規劃藝廊展出事項
	1.安排課間時間或彈性時間帶領學生進行參訪，在事後於課堂上進行口頭報告。[五年級]
2.利用作文課寫參觀報告。[六年級]

3.一學期已排6節書法課。[六年級]

4.配合學校安排準備展品，並參與投票活動。
[六年級]

	書香
	讀經
	【低年級】

（平書讀1-1）養成心存善念、口說好話的習慣

（平書讀1-2）體會做人做事的道理
（平書讀1-3）多看別人的優點，感恩別人的善行

（平書讀1-4）能熟練讀出弟子規及朱子治家格言
	1.熟讀弟子規及唐詩。[一年級]
2.各班都有推動讀經，但進度不一，可否建議再次給各班老師書香(讀經)各年級進度，以利年級的銜接。建議如閱讀認証一樣頒獎鼓勵，落實讀經教育需要行政大力推動，才能全校動起來。
[二年級]

	書香
	讀經
	【中年級】

（平書讀2-1）能熟練讀出論語~學而至先進篇

（平書讀2-2）將口中所讀，落實於生活實踐
	1.配合輔導室辦理論語闖關活動。[三年級]
2.課前讀論語約5分鐘左右。[四年級]

3.三年級辦理論語闖關。[四年級]



	書香
	讀經
	【高年級】

（平書讀3-1）熟練讀出論語顏淵至堯曰篇

（平書讀3-2）於生活實踐中，知恩、感恩
	1.每天背誦論語一篇，利用國語課前共同朗誦。再請小組長利用時間要求組員背誦。[五年級]
2.利用觀功念恩學習單，請小朋友們學會知恩感恩。[五年級]

3.午餐前做感恩的緣唸，讓小朋友知道惜物愛物，感恩有恩的人。[五年級]

4.於上課開始全班讀5-10分鐘。[六年級]

	書香
	閱讀
	【低年級】

（平書閱1-1）知道館內分區正確位置

（平書閱1-2）養成良好入館閱讀的習慣

（平書閱1-3）養成每日閱讀的習慣

（平書閱1-4）簡要記錄閱讀心得
	1.安排時間到圖書室閱讀、借閱書籍並寫讀書心得。[一年級]
2.實施班級旅行圖書箱，共同閱讀、討論和分享。
[一年級]
3.晨光時間閱讀書籍。[一年級]
4.閱讀部分已達能力指標，建議全校設計一本閱讀點數認証簿，由老師直接在班級認証，看過或讀書心得寫作的點數，減輕設備組工作量，避免塞車、本子回不來或點數計算無法一貫到六年級，產生中斷的情形況。(刻印章”已認証”給每班老師使用，合作社收費時購買) [二年級]

	書香
	閱讀
	【中年級】

（平書閱2-1）認識圖書十大類代號與內容

（平書閱2-2）對作品的內容摘要, 並記錄閱讀感想

（平書閱2-3）整理蒐集的資料
	1.傳閱旅行圖書箱。[三年級]
2.每週到圖書館借閱。[四年級]

3.補充小太陽、小樹林的閱讀教材。[四年級]

	書香
	閱讀
	【高年級】

（平書閱3-1）與他人共同探討書中內容,交換心得

（平書閱3-2）分析歸納蒐集的資料
	1.利用晨間做閱讀活動。[五年級]
2.成立小組閱讀活動及競賽。[五年級]

3.班級圖書箱的運用，每月班級互換圖書。[五年級]

4.推動班級閱讀心得寫作，優良作品張貼鼓勵。
[五年級]

5.於閱讀課時實施。[六年級]

6.於作文中訂定”閱讀心得”一篇。[六年級]

	鄉土
	鄉土巡禮
	【低年級】

（平心鄉1-1）知道社區廟宇的位置

（平心鄉1-2）認識社區、學校環境歷史

（平心鄉1-3）喜愛自己生長的社區

（平心鄉1-4）認識鄉土文化
	1.配合課程安排校外教學、參觀社區(楓樹里)、認識社區環境等。[一年級]
2.配合生活課程做戶外教學，但各年級路線容易重覆，可否規畫好每年走的路線，以多認識不同的里別文化、景觀、歷史。[二年級]

	鄉土
	鄉土巡禮
	【中年級】

（平心鄉2-1）知道社區古蹟、古道的位置及歷史

（平心鄉2-2）認識使用社區公園

（平心鄉2-3）參與社區活動

（平心鄉2-4）參與鄉土文化活動
	1.補充教材「咱的故鄉」。[三年級]
2.綜合及社會領域介紹家鄉。[四年級]

3.鼓勵家長和小朋友利用課後時間參與社區活動。[四年級]


	鄉土
	鄉土巡禮
	【高年級】

（平心鄉3-1）知道社區守護神歷史、本地地名的由來
（平心鄉3-2）知道社區各委員會的運作

（平心鄉3-3）參與並對社區活動提出看法

（平心鄉3-4）參與並對鄉土文化活動提出看法
	1.”知道社區守護神歷史、本地地名的由來”應為中年級課程？[六年級]
2.參與國樂團三里巡演之表演與參加。[六年級]


