董氏基金會：國中小每班至少有一人是過動兒

中廣新聞網 

	孩子老是坐不住，注意力不集中，可能不只是太皮，而是有過動症!董氏基金會的調查顯示，中小學老師認為，每班至少有一個過動兒。醫師表示，過動兒是一種生理上的疾病，但是如果老師家長不了解，就可能誤會孩子故意不聽話，不學好，孩子也得不到適當的藥物治療。
董氏基金會的調查顯示，八成七的老師認為，班上學生有百分之一到十的比例是過動兒。長庚兒童醫院兒童心智科主治醫師吳佑佑表示，上課時別的同學都乖乖坐著，過動兒卻坐不住，一下子踢椅子，或是老師問題沒問完就搶答，交代的事情忘東忘西，天天掉東西，但是過動兒是一種疾病，不是孩子不學好，也不是家長管教不嚴，如果老師不了解，有的就會叫全班不跟過動兒講話，或是在教室不准離開等過當的處罰。醫師也表示，過動兒有藥物可以治療，讓孩子比較專心，但是目前就醫比例不到一成，因為有些家長不能接受，有的則是說要叫孩子忍耐，不要一直吃藥，但其實過動兒不是長大了就沒事，不治療近三分之二症狀會持續，所以藥物與行為治療要雙管齊下。
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