_____________的讀書時間運用表
※檢視自己的時間運用，配合週考進度表，試著排出一個禮拜的時間規劃
	    星期
時間
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	17：00-17：50
	
	
	
	
	

	18：00-18：50
	
	
	
	
	

	19：00-19：50
	
	
	
	
	

	20：00-20：50
	
	
	
	
	

	21：00-21：50
	
	
	
	
	

	22：00-22：50
	
	
	
	
	

	   星期
上午
	星期六
	    星期
下午
	星期六
	    星期    上午
	星期日
	     星期
下午
	星期日

	7：00-

7：50
	
	1：20-

1：50
	
	7：00-

7：50
	
	1：20-

1：50
	

	8：00-

8：50
	
	2：00-

2：50
	
	8：00-

8：50
	
	2：00-

2：50
	

	9：00-

9：50
	
	3：00-

3：50
	
	9：00-

9：50
	
	3：00-

3：50
	

	10：00-

10：50
	
	4：00-

4：50
	
	10：00-

10：50
	
	4：00-

4：50
	

	11：00-

11：50
	
	5：00-

5：50
	
	11：00-

11：50
	
	5：00-

5：50
	


訂好計畫之後，便要以堅定的信念努力下去！實行一週之後，再回頭檢視自己，找出最適合自己的讀書步調！同學們！加油吧！
※Nobody can casually succeed, it comes from the thoroughself-control and the will. 
誰也不能隨隨便便成功，它來自徹底的自我管理和毅力。 ──〈美國 哈佛大學圖書館〉
