我最快樂的一件事             國小學生組 第一名北市南   謝穎安

古人常苦晝短夜長，秉燭夜遊；我也常遊，只是在斗室之中，書桌之上，執筆為杖，漫步於作業簿上、稿紙上。古代詩人常常彈琴復長嘯；我也常彈，只是操著一管無弦琴，口中不斷反覆吟詠。古代文豪常獨釣寒江雪；我也常釣，只是持著一枝充滿智慧的釣竿，以紙為池，一釣一字。農人都在早晨耕種，我卻喜歡在萬籟俱寂的夜晚播種，使文字在扉頁間開花，在書本裡結穗……。「寫作」，是我一生中，最快樂的一件事！

或許是因為我自幼就比較內向、害羞，內心世界的某些情感與想法，有時甚至面對自己最親愛的爸媽，也難以啟齒表達，所以從小就深深愛上了寫作。平日空閒時總會提起筆閒來寫寫雜記，唯有此時此刻，我能完完全全一字不漏把自己內在的感受抒發出來；把長久以來的不愉快一吐為快，「寫作」等於是我這小ㄚ頭，在跌跌撞撞的成長路上，不可或缺的宣洩情感的管道。

猶記得第一次，我滿懷好奇、興致勃勃的將自己的一篇嘔心瀝血之作裝入信封袋內，投到報社的那股情緒；那時的我內心期待、盼望著好結果能發表，但是過了一陣子，仍舊毫無音訊，曾經好幾次，我失望、我難過、我傷心、我放棄，以為那篇文章可能已石沉大海，但是……偶然一天的早晨，我睜開惺忪的睡眼，習慣性的翻了翻報紙，就在剎那間，眼角的餘光不經意的瞥見了令我振奮的消息－我的文章刊載出來了！我壓抑不住那股激動的情緒，不禁由床上一躍而起，抱住迎面而來的媽媽，親了又親，害的不知情的媽媽莫名其妙、一臉疑惑，呆滯的站在那許久……。

就從那一次起，我開始對「寫作」產生了極大的興趣，我喜歡置身於桌前閱讀名家的精心創作，隨著作者的心情，忽喜忽憂，並從中學它們的獨特風格。更喜歡在夜闌人靜時，飲一杯濃純的咖啡，在那靜謐的小房間內，屬於我自己的小天地裡，做我最快樂的一件事－寫作。

「寫作」，是我最快樂的一件事，我願意與您一同分享它的快樂之處，朋友，您最快樂的一件事是什麼呢？

貓與狗                      國小學生組 第一名 高市南   蔡盺晰

世界上的小動物有許多，但最常被飼養，被主人當好友看的小動物，有多少呢？不多，有兩種－貓與狗。

在我的世界裡，我並不能養育小貓或小狗；因為我有過敏的體質，只要一靠近這種毛很多的小動物，鼻子就開始不聽使喚，拼命打噴嚏。所以我家沒有養狗或者小貓。可是大家願不願意聽聽我對貓和狗的看法呢？

貓，是一種神秘、冷艷的小動物，牠具有令人不可抗拒的魅力；牠的速度，就像火車般迅速；牠的敏捷身手，就像奧運的選手般，熟練、精巧；牠銳利的眼神，散發出迷人、美麗的光輝，，就像夜空中的星星，永遠閃爍著如鑽石般的光芒；牠婀娜誘人的身軀，迷惑每個人的思想，讓每個人的夢想，都如同落葉飄曳般，隨風而去。

狗，是人類最忠心的朋友，只要牠在你家一天，牠就會懷著知恩圖報的心，來感謝你。我有一個好朋友，她養了一隻狗，名字叫糖糖。在一個風雨交加的夜裡，她剛好補習回家。在經過一條巷口時，她無意間發現一隻像剛出生的小狗狗，牠毛少稀疏，耳朵緊貼著，眼睛也閉得好緊好緊，身上全被雨淋溼了。這樣一隻無助的小狗狗，是誰忍心將牠丟棄在角落；這樣一個陰暗的夜晚，是誰忍心這樣慶祝牠的生日。一隻小狗難道是沒有生命的嗎？雖然牠現在已經長大了，變成一隻可愛、活潑的小狗，但誰為牠想想看，連自己都會有思念母親的意念，一隻小狗難道沒有嗎？雖然牠現在很健康、很快樂，但誰又為牠想想看，一個孤兒都希望能解開自己的身世之謎，難道牠不想嗎？誰來為牠想想？誰呀！

我在這裡所想強調的是：每一種小動物，都希望自己能有一個家，能擁有一份溫暖的愛，能有一顆愛牠的心，能擁有一份真正珍惜牠、真正關懷牠、真正包容牠的心，使牠快樂、幸福。

其實不管是小白鼠、鴿子、貓還是狗，牠們打從心底一定只要求一點，就是希望自己得到主人的信任和愛，其餘的，牠們一定都不求了。

一個人，可以像貓一樣自由，也可以像狗一樣忠心。所以，我希望世界上的所有人，自由選擇自己想要飼養的寵物，也忠心的對待自己養的寵物。

這個題目給了我一個啟示：不管是貓還是狗，都要抱持一點：「愛牠就要好好珍惜牠，愛牠就好好關懷牠，愛牠，就別拋棄牠」。

愛的力量                   國中學生組  第一名 高雄市  黃名妍

有沒有一種溫度可以衡量心臟澎湃的高溫？有沒有一列通往幸福終點的地下鐵？面對大千世界的形形色色，有沒有製造勇氣的魔法？我在找，向一個有情的國度，索求答案！唯有在生命的每一天，深刻的愛過、無悔的愛過，才能對自己的一生負責，也才能真正的對燦爛的溫熱生命，感到發燙般的喜悅！

    阿基米德說：「給我一根棍子、一個支點，我將可以舉起全世界！」把歷史的潮線推進，現在的我，將要驕傲的說：「給我一點愛、一些勇氣，擁有全世界，絕對不難！」因為我的身邊是充滿了多少能奉獻愛的人們？時間的一分一秒從他們身邊溜過，帶走了歲月、偷走了光陰，卻也見證了人性的最大光輝—愛在他們身上閃閃發光！狠狠燃燒自己的生命之燭，放出最大的光芒和熱，照亮社會、照亮世界，在每一處黑暗的地方，都能感受到赤熱的火花—這就是愛無遠弗屆的力量！愛—在蔚藍的晴空中、在廣闊的大海中，更在每個人內心的深處，把愛揮撒出去，我們都可以用雙瞳見證世界的美麗、都可以用雙耳傾聽人間滿溢的祝福；雙手，同時也都盛滿人世中，最大最大的福氣和希望！「當我退到最後的防線時，還有一座名叫『家』的堡壘替我擋著！」家，永遠是我們心中最安全的避難所，一切喜、怒、哀、樂都曾經佇足在這兒，更有成長的印記，深深的烙在這裡。而辛苦建築起這座堡壘的，是兩個癡傻無悔的靈魂，永遠無條件的奉獻自己的力量，來成全我們幸福長大的過程。有一則相當感人的故事，是發生在奧林匹克的頒獎典禮上，一位來自貧困家庭的受獎學生，用平淡的口氣，敘述他母親一路走來，為他付出無數的血淚：為了籌學雜費，把家裡唯一的財產—小馬，一天拉了八十里路，送到隔村去賣；為了撿別人的作業簿，一家一戶的翻開垃圾桶，靠著微薄的路燈，尋找剩餘的碎紙，一直到他要上大學的那一天，母親還是用堅毅的語氣，告訴他：「貧窮可是一所最好的大學阿！」

    對於父母，我們實在難以去想像愛的力量到底有多少？因為在他們的心中，對子女的付出，可以是無限量的擴充、擴充……直到自己倒下的那一天！

    杏林子說過：「把眼淚收起來、把笑臉擺出來、把傷口遮起來、把胸膛挺出來！」多麼鏗鏘有力的子子句句，竟然出自一位病人的口中！劉俠女士自小就罹患類風濕性關節炎，應該是一個成天惶恐死亡到來的人，但她卻不 ，她用自己的所有力量，為世界增添一項奇蹟、為社會加注旺盛的生命力，也為自我的生命，綴滿了光采的驚奇！向死神戰鬥的每一刻，她用手中的筆，寫下了一場場堅持活下去的神聖之役，也寫下了，給身體健康的我們，最豐富的人生歷練和經驗。帶給我們的，是對自己最大的期許和鼓勵！

    海倫凱勒也說過：「當厄運來時，我用雙手來逆轉，因為我無法用眼神哀求、用言語喝止！」是多恐怖的困境，會逼使一位女子說出這樣的話，也同時造就了一位成功的才女？我們的身邊充滿了許多不幸的人，但他們都不畏縮上天給的這層關卡，反而更努力的衝破人生的冰河，勇敢的跨越障礙，迎向光明人生！是什麼力量，能給他們那麼多的推力？是愛，是一份愛生命的決心，也是一份愛世界的毅力，能堅持他們的理想，繼續走下去！

    李家同的名言：「當你對陌生人伸出手時，愛和希望就會排山倒海的來到你心中！」說的真好！或許是人性最初的善念、也或許是一顆肯幫助人的心，不然為什麼，德蕾莎修女寧願放棄舒適的生活，深入到最骯髒的貧民區，盡自己的力量，號召人群，來為窮人們服務？不然為什麼，史懷哲教授寧願不顧醫生的高薪生活，來到非洲，為可憐的人們，做最誠懇的醫療？只有愛，才能讓我們跨越文化、語言、種族的籓離，真正的貼近每個人的心，做心靈深處的對談！

    有沒有一種事業，能夠永遠存在眾人心中？有沒有一位英雄，能永遠被人民敬愛？撒下愛的種子，用一顆無私的心來耕種，我們所埋下的，未來都是一顆顆圓潤豐美的稻穀，而世界，將會是我們所有的土地！

楊裕貿教授語文指導資料

表與裡                      中學教師組  第一名 桃園縣  廖藝如

    日日，我們與無數的面孔擦身而過，與無數的表情挑撥內在的心弦，在這個講究表象包裝的時代，表與裡，宛如樂器與琴聲，互相依附，互相彰顯，價值連城的琴具仍有賴真情的灌注，才得以飄揚動人的樂音，表與裡，若沒有誠意相連，將成枯槁的朽木雙片。

    試著打開電視，瘦身美顏廣告充斥，翻開報頁，訴求外表重塑的宣傳氾濫，當藝人整型已從諱言到搬上檯面，「整型風」的炙烈，誠可謂外表追求完美的證明；於是，「外表」成為時下新新人類的擇友條件，甚至成為唯一要件。我們不禁要問：「外表，真的有那麼重要嗎？」

    或許，外表關鍵著所謂的「第一印象」，於是整齊潔淨已是一種禮貌，但「三流的化粧，是生命、心靈的化粧」表象有如春雪，稍縱即逝，唯有表象底下的真心，才耐雲寒霜曉。

   「心如水之泉源，清則流清，心正則事正。「心」可謂一切的主宰，「象由心生」，表象的偽裝技巧再如何高超，眼角的餘光，嘴尾的牽動，都能或多或少洩露心機。人我的聚合，有賴真心才能互相溝通，唯有卸下武裝，拆除心防，表裡合一，以真心為沃壤，以微笑為陽光，在人間闢植一個又一個的花園，才能化千戈為玉帛，家家點燈，處處光明。

    表裡合一，是夜空閃耀的星光，因真誠無偽，而能吸引最多人的目光；表裡如一，是一瓶精釀的陳年好酒，因忠實純美，年代愈久，愈顯濃郁。我們唯有多拓植心土，勤加墾植，自能育有滿園燦爛，所以，欲追求外表，不如花時間充實內涵，「腹有詩書氣自華」。如同學富五車的司馬遷編纂史記，即使身受腐刑，依然光耀史冊；就像刻苦自勵的鄭豐喜，即使身遭電擊，肢體殘障，仍以「汪洋中的一條破船」自勉力行，贏得眾人掌聲；罹患小兒麻痺症的美國羅斯福總統，身殘心不殘，實施「新政」，帶領美國突破經濟風暴，更是戰勝外在環境的一大驚嘆號！唯有充實內裡，自能從表裡合一的境界，躍升到由裡超越外表、突破外在的境界。

    每個人都是自己命運的建築師，有人愛氣派雄偉的花園洋房，有人偏愛堅固耐用的水泥樓房；有人追求眾聲擁戴的歡呼虛榮，有人偏愛寧靜從容的踏實自在。於是古有無數追求功名的士人卒子，但也有隱居遯世的淵明摩詰，是表象的華貴誘人呢？抑或是內裡實在的穩當動人？我們在自己人生的藍圖上，又該構築怎樣的一幢屋樓呢？也許臺灣近年來的土石流，能夠沖刷許多虛浮的綺夢吧！麥克阿瑟將軍曾以「真實偉大的樸實無華，真實智慧的虛懷谷」，來期勉他的兒子，無非就是要他的兒子追求隱藏於「表」的「裡」啊！在人生的道路上，掌聲總有停歇的片刻，唯有回歸真我時的雍容自適，才是我們穩當前進的步履，才能伴隨我們，並賦予我們力量。

    於是，一場電影，周圍的黑暗是和它有等量價值的；成就一樁燦爛的，是園丁日以繼夜的呵護與培育；滿堂喝采的背後，是孜孜矻矻地勤練與磨練；因為穩健的奠基，才有光采的呈現。外表是內裡的呈現，更需仰賴內裡的支悤。因此，頒獎典禮，我們歡呼，喝采的除了榮耀，還有那隱於背後的心血和精力，在人生的道路上，我們更應豐厚每一次呼吸，溫暖每一次跳動，執著每一次跨越，以真我踏實每一次性靈的提升，涵沛了內裡，再綴以自信的微笑一抹，將表與裡作一完美的結合，如同池心蓮花朵朵，香遠益清，亭亭淨植。

    展開歡顏，勤植心田吧！在人生的藍圖，我們追求真誠懇切的實在，期能在風暴中迄力不搖，我們更要散播心花朵朵，期能豐富整個人間，讓世間洋溢真的情致、善的芳香，與美的視野，當表與裡攜手前邁，往愛的方向直行，那麼人我將以真心相照，臻於和樂的善境！

