桃園縣龍壽國民小學九十七學年度學童口腔保健實施計劃

一依據：

（1） 本校校務計劃辦理。

（2） 本校九十七學年度學童口腔保健實施計劃辦理。

二目的：由於齲齒是目前國內孩童罹患最普遍的疾病之一。本校六歲以上兒童齲齒盛行率高達89.3%以上，且其嚴重的程度隨年齡的增長而愈加嚴重。如何有效預防齲齒及提高齲齒治療率，加強宣導實為當務之急。

三實施方式：

（1） 鼓勵學生餐後潔牙，養成良好口腔衛生習慣。減少易蛀食品的攝取或改良飲食習慣，定期口腔診治，氟化物的使用，如含氟漱口水漱口。

（2） 由實作中學習正確的刷牙方法、再請小鄉長指派衛生部長午餐後丁寧小朋友執行潔牙、潔牙完畢、漱口水漱口。

（3） 教導小朋友如何正確刷牙及漱口水使用。

四實施對象：全校學生

五實施時間：中華民國九十七年十月二十一日朝會時間。

六執行辦理：由教導處擬定計劃，訓導組及護士協助辦理。

七附    則：本計劃經由校長核可後實施，修正時亦同。
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