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屏東縣立琉球國民中學聯課社團活動實施辦法 

一 實施目的： 

    (一) 適應學生能力及興趣的需要。 

    (二) 滿足學生群體生活及社會隸屬感的需要。 

(三) 培養公民資格及領導人才。 

(四) 提供學生休閒活動，以促進身心健康。 

(五) 統整學生學習經驗，均衡五育發展。 

(六) 促進學校與社區結合，改善社會教育，爭取社會資源。 

二 實施原則： 

(一) 要符合教育目標。 

(二) 要作有計劃性的實施。 

(三) 參加聯課社團活動的項目應盡量讓學生依興趣和需要選擇。 

(四) 參加聯課社團活動的機會應向全體同學開放。 

(五) 依照本校人力、場所、設備、及學生興趣等，作彈性運用。 

(六) 各項活動均應聘請有專長的教師指導。 

(七) 注重活動的安全。 

三 實施要點： 

(一) 聯課社團活動於學期開始前由訓導處會同各處室等，安排在週五之下午六、七節隔
週實施。 

(二) 分組活動實施如下： 

  １ 調查教師專長。 

 ２ 聘請指導老師。 

 ３ 選填組別。 

   ４ 分配時間及場所。 

 ５ 公佈分組及指導教師名單。 

  ６ 輔導各社團分配職務與推選幹部。 

 ７ 共同研訂活動計劃及課程內容。 

  ８ 展開活動並適當紀錄。 

 ９ 考查成果實施評鑑。 

 １０ 檢討改進。 

(三)指導老師由訓導處協調各處室後簽呈，校長核可後聘請。 

(四)各社團名單及活動場所，由訓導處協調各處室後簽呈，校長核可後實施。 

(五)學生轉組需填具轉組名單由原屬指導老師及新指導老師簽名，並將轉組名單交 

至訓育組後會辦後，始得生效。無特殊原因不得為之。 

四 本辦法經  校長核定後實施，其修正亦同。 

 

擬稿：                       審稿：                   核稿： 



 九十六學年度第一學期社團場地與預設條件編配表 

社團名稱 指導老師 場  地 預設條件 備註

閱讀社 黃春生老師 901 教室  20 人 

桌球社 李逸凡老師 體育館  24 人 

I love Movies 楊白萍老師 數理教室  28 人 

壘球社 劉榮昌老師 操場  25 人 

游泳社 賴羿潓老師 八村  29 人 

小說欣賞 黃慈真老師 803 教室 限七、八年級 28 人 

生活英語會話班 王培諭老師 701 教室  9 人 

羽球社 梁國光老師 體育館 自備羽球拍 28 人 

毛線編織社 王惠美老師 家政教室 限女生 28 人 

籃排社 李婉薇老師 籃球場  26 人 

自然科學數位探
究社 

洪希智老師 數位中心  6 人 

管樂社 洪高等老師 音樂教室  19 人 

技藝化工班 李誌興老師 理化實驗室  23 人 

總人數 293 人

1. 9 月 6 日早自習社團介紹 

2. 9 月 7 日下午第五節選社團 



 

九十六學年度第一學期社團幹部名冊 

社團名稱 指導老師 場  地 社長 備註

閱讀社 黃春生老師 901 教室  

桌球社 李逸凡老師 體育館  

I love Movies 楊白萍老師 數理教室  

壘球社 劉榮昌老師 操場  

游泳社 賴羿潓老師 八村  

小說欣賞 黃慈真老師 803 教室  

生活英語會話班 王培諭老師 701 教室  

羽球社 梁國光老師 體育館  

毛線編織社 王惠美老師 家政教室  

籃排社 李婉薇老師 籃球場  

自然科學數位探
究社 

洪希智老師 數位中心  

管樂社 洪高等老師 音樂教室  

技藝化工班 李誌興老師 理化實驗室  

總人數 293 

 



 
 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 



社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 
 
 

屏 東 縣 立 琉 球 國 中 九 十 六 學 年 度 第 一 學 期 社 團 教 學 進 度 表 

週次 4 6 8 10 12 14 16 20 

日期 9 月 21 日 10 月 5 日 10 月 19 日 11 月 2 日 11 月 16 日 
11 月

30 日 

12 月

14 日 

1 月

11 日

閱讀

社 
閱讀的藝術 

閱讀的藝

術 
散文欣賞 

散文欣

賞 
小說欣賞 

小說欣

賞 

閱讀

與音

樂 

閱讀

與音

樂 

桌球

社 
正手拍練習 

正手拍練

習 
推檔練習 

推檔練

習 
反手拍練習 

反手拍

練習 

分組

比賽 

分組

比賽 

I 

Love 

Movie

s 

電影類型的

介紹 
災難片 科幻片 新開片 動作片 紀錄片 

恐怖

驚悚

片 

浪辦

愛情

喜劇

片 

壘球

社 

傳接球練習

1 

傳接球練

習 2 
打擊練習 1

打擊練

習 2 
對戰練習 1 

對戰練

習 2 

對戰

練習 3

對戰

比賽 

游泳

社 
羽球簡介 

基本動作 

發球、正

手 

基本動作 

高吊球、高

球 

基本動

作 

反手拍 

基本動作 

反手拍 

單打訓

練 

雙打

訓練 

戰術

運用 

小說

欣賞 
說明.範例 

國內作家

小說 

國內作家

小說 

國外作

家小說 

國外作家小

說 

科幻文

學簡介 

科幻

文學

簡介 

科幻

文學

簡介 

生活

英語

會話

社 

Introduction Food Animal 
Lost and 

Found 

 1.Midterm 

2.Information 
Food Animal

同樂

會 

羽球

社 

CPR 急救訓

練 

CPR 急救

訓練 

打水 

捷式 
捷式 自由式 自由式 蛙式 

期末

評量 

毛線

編織

社 

1.材料工具

介紹 

2.基本針法

下針練習 上針練習 

上、下針

變化練

習 

圍巾製作 
圍巾製

作 

圍巾

製作 

成品

欣賞

評分 



介紹 

籃排

社 

暖身.運球.

鬥牛賽 

暖身.傳

接球.鬥

牛賽 

暖身.原地

投籃.鬥牛

賽 

暖身.運

球上籃.

鬥牛賽 

暖身.三分外

線投籃.鬥牛

賽 

暖身.

鬥牛賽 

暖身.

鬥牛

賽 

暖身.

鬥牛

賽 

管樂

社 
基本管樂認識 

管樂分配
與 練 習 

管樂指法練
習 

管樂指法
練 習

基本樂曲練習
基本樂
曲練習 

基本樂
曲練習

基本樂
曲練習

社團每次上課時間為 2節課 

 

 

 

 

 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：（王惠美老師） 
 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：（楊白萍老師） 

 

 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：（梁國光老師） 
 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：  

 

 

名稱：95-1 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：抽籤 
 

名稱：95-1 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 



 

 

名稱：95-1 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 
 

名稱：95-1 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 

 

 

名稱：     (老師)   地點：本校籃球場 
內容說明：上課情形 
 

名稱：   地點：本校籃球場 
內容說明：  

 

 

名稱： (老師)   地點：本校操場 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校操場 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 

 



 

稱： (老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校電腦教室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校電腦教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校 904 教室 
內容說明：  
 

名稱： (老師)   地點：本校 904 教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校 802 教室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校 802 教室 
內容說明：上課情形 

 

 



名稱： (老師)   地點：本校 803 教室 
內容說明：老師指導學生 
 

名稱： (老師)   地點：本校 803 教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校團體輔導室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校團體輔導室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： (老師)   地點：本校理化實驗室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： (老師)   地點：本校理化實驗室 
內容說明：上課情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



屏東縣立琉球國民中學聯課社團活動實施辦法 

一 實施目的： 

    (一) 適應學生能力及興趣的需要。 

    (二) 滿足學生群體生活及社會隸屬感的需要。 

(三) 培養公民資格及領導人才。 

(四) 提供學生休閒活動，以促進身心健康。 

(五) 統整學生學習經驗，均衡五育發展。 

(六) 促進學校與社區結合，改善社會教育，爭取社會資源。 

二 實施原則： 

(一) 要符合教育目標。 

(二) 要作有計劃性的實施。 

(三) 參加聯課社團活動的項目應盡量讓學生依興趣和需要選擇。 

(四) 參加聯課社團活動的機會應向全體同學開放。 

(五) 依照本校人力、場所、設備、及學生興趣等，作彈性運用。 

(六) 各項活動均應聘請有專長的教師指導。 

(七) 注重活動的安全。 

三 實施要點： 

(一) 聯課社團活動於學期開始前由訓導處會同各處室等，安排在週五之下午六、七節隔
週實施。 

(二) 分組活動實施如下： 

  １ 調查教師專長。 

 ２ 聘請指導老師。 

 ３ 選填組別。 

   ４ 分配時間及場所。 

 ５ 公佈分組及指導教師名單。 

  ６ 輔導各社團分配職務與推選幹部。 

 ７ 共同研訂活動計劃及課程內容。 

  ８ 展開活動並適當紀錄。 

 ９ 考查成果實施評鑑。 

 １０ 檢討改進。 

(三)指導老師由訓導處協調各處室後簽呈，校長核可後聘請。 

(四)各社團名單及活動場所，由訓導處協調各處室後簽呈，校長核可後實施。 

(五)學生轉組需填具轉組名單由原屬指導老師及新指導老師簽名，並將轉組名單交 

至訓育組後會辦後，始得生效。無特殊原因不得為之。 

四 本辦法經  校長核定後實施，其修正亦同。 

 

擬稿：                       審稿：                   核稿： 



 

九十六學年度第二學期社團場地與預設條件編配表 

社團名稱 指導老師 場  地 預設條件 備註

羽球社 梁國光老師 體育館 自備羽球拍  

籃排社 楊白萍老師 籃球場   

毛線編織進階 王惠美老師 703 教室 限女生  

型男大主廚 李逸凡老師 家政教室 材料費 400 元 多退少補  

小說欣賞 黃慈真老師 圖書館   

陶藝社 鄭華陽老師 工藝教室 材料費 400 元 多退少補  

壘球社 劉榮昌老師 操場   

游泳進階 賴羿潓老師 802 教室   

英語會話社 陳嘉誠老師 空教室   

童軍社 李婉薇老師 704 敎室   

閱讀社 黃春生老師 901 教室   

設計社 陳美珠老師 902 教室   

自然科學 

數位探究社 
洪希智老師 數位中心   

樂隊（1） 洪高等老師 視聽教室   

樂隊（2） 李秀麗老師 音樂教室   

總人數 295  



1. 2 月 21 日早自習社團介紹     2 月 22 日下午第六節選社團 

 
屏 東 縣 立 琉 球 國 中 九 十 六 學 年 度 第 二 學 期 社 團 教 學 進 度 表 

週 次 4 6 8 10 12 14 16 18  

日期 3 月 7 日 3 月 20 日 4 月 18 日 5 月 2 日 5 月 16 日 
5 月 30

日 

6 月 13

日 
6 月 27 日  

閱讀社 
閱讀的

藝術 

閱讀的

藝術 

散文欣

賞 

散文欣

賞 
小說欣賞 

小說欣

賞 

閱讀

與音

樂 

閱讀與

音樂 
 

行男大

主廚 

甜點製

作 

甜點製

作 

甜點製

作 

甜點製

作 
沙拉與湯品 

沙拉與

湯品 
主菜 主菜  

籃排社 

暖身.運

球.鬥牛

賽 

暖身.傳

接球.鬥

牛賽 

暖身.原

地投籃.

鬥牛賽 

暖身.運

球上籃.

鬥牛賽 

暖身.三分外

線投籃.鬥牛

賽 

暖身.

鬥牛賽 

暖身.

鬥牛

賽 

 暖身.

鬥牛賽 
 

壘球社 
傳接球

練習 1 

傳接球

練習 2 

打擊練

習 1 

打擊練

習 2 
對戰練習 1 

對戰練

習 2 

對戰

練習 3 

對戰練

習 3 
 

游泳社 
羽球簡

介 

基本動

作高吊

球、高球 

基本動

作發

球、正手

基本動

作 

反手拍 

基本動作 

反手拍 

單打訓

練 

雙打

訓練 

雙打訓

練  
 

小說欣

賞 

說明.範

例 

國內作

家小說 

國內作

家小說 

國外作

家小說 

國外作家小

說 

科幻文

學簡介 

科幻

文學

簡介 

 科幻

文學簡

介 
 

生活英

語會話

社 

Introducti

on 
Food Animal 

Lost and 

Found 

 1.Midterm 

2.Information 
Food Animal Animal  

羽球社 
CPR 急救

訓練 

CPR 急救

訓練 

打水捷

式 
捷式 自由式 自由式 蛙式 蛙式  

毛線編

織社 

1.材料

工具介

紹 

2.基本

針法介

紹 

下針練

習上針

練習 

上、下針

變化練

習 

圍巾製作 
圍巾製

作 

圍巾

製作 

圍巾製

作  
 

童軍社 
分組小

隊歌呼 

手號.童

軍歌曲 

繩結(1) 

方位 

繩結(2) 

追蹤記

號 

工程繩結 

火媒

棒.吊

灶製作 

童樂

會 

期末自

評 
 

陶藝社 

基本陶

藝介紹

與認識 

陶藝製

作與練

習 

陶藝製

作與練

習 

陶藝製

作與練

習 

作品 1 作品 1 作品 2 作品 2  

管樂社 
基本管樂
認 識 

管樂分配
與 練 習 

管樂指法
練 習

管樂指法
練 習

基本樂曲練習
基本樂
曲練習 

基本樂
曲練習 

基本樂曲
練 習

 

社團每次上課時間為 2節課 

 



 

 

 

 

 

 

 

九十六學年度第二學期社團幹部名冊 

社團名稱 指導老師 場  地 社長（副社長） 備註

閱讀社 黃春生老師 902 教室 903 黃文琪  

型男大主廚 李逸凡老師 家政教室 902 李媚蘭  

籃排社 楊白萍老師 籃球場 
903 蔡艾倫 
902 陳巧雲 

 

壘球社 劉榮昌老師 操場 801 蔡明維  

游泳社 賴羿潓老師 八村 802 林婷怡  

小說欣賞社 黃慈真老師 圖書館 701 楊政軒  

生活英語會話
社 

陳嘉誠老師 空教室 801 張雅婷  

羽球社 梁國光老師 體育館 702 蔡菀林  



703 陳苡真 

毛線編織社 王惠美老師  美術教室 
902 林秋燕 
703 許平樺 

 

童軍社 李婉薇老師 704 教室 703 李淵銘  

陶藝社 鄭華陽老師 工藝教室 
703 鄭龍輝 
 

 

管樂社（七） 李秀麗老師 音樂教室 701 陳秀怡  

管樂社 洪高等老師 宿舍旁空地 
801 許蜜倫 
802 蔡素瓊 

 

 

 

 

 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 



社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 

社團指導老師您好：有幾件事情要麻煩您協助 
● 如名單上的資料有錯誤，請幫忙訂正。 
● 請指導老師選出社團幹部並登錄於點名冊上。 
● 每節上下課請確實點名，並登錄於點名簿（缺席者打╳ ） 
● 每次上課請老師不要忘記簽到。 
● 每次上課結束請社長將點名夾送回訓導處登錄。 
謝謝您的指導與合作！ 

訓育組敬啟 
 

 

 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：毛衣編織介紹（王惠美老師） 



 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：棉殺娃娃 DIY 介紹（楊白萍老師） 

 

 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：羽球社介紹（梁國光老師） 
 

名稱：社團介紹     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：學生聆聽情形 

 

 

名稱：95-2 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：抽籤 
 

名稱：95-2 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 

 

 

名稱：95-2 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 
 

名稱：95-2 選社團     地點：本校行政大樓中廊 
內容說明：選社團情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校籃球場 
內容說明：上課情形 
 



名稱： ( 老師)   地點：本校籃球場 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校操場 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校操場 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 

 

 

稱： ( 老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校體育館 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校電腦教室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校電腦教室 
內容說明：上課情形 



 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校 904 教室 
內容說明：老師指導學生 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校 904 教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校 802 教室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校 802 教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校 803 教室 
內容說明：老師指導學生 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校 803 教室 
內容說明：上課情形 

 

 

名稱： ( 老師)   地點：本校團體輔導室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校團體輔導室 
內容說明：上課情形 

 



 

名稱： ( 老師)   地點：本校理化實驗室 
內容說明：上課情形 
 

名稱： ( 老師)   地點：本校理化實驗室 
內容說明：上課情形 

 

 


