
屏東縣立琉球國民中學生活教育競賽實施辦法 

一、宗旨： 

(一)、養成整潔、樸素、守法、禮讓、勤學、勞動的良好習慣。 

(二)、陶冶剛毅、敦厚、孝親、敬長、愛環境的基本品德。 

(三)、建立健康、活潑、敬業、樂群、樂觀進取的正確人生觀。 

二、組別：本競賽七、八、九年級為同一組競賽，以班級為單位各班相互比賽。 

三、時間：以一週為一期，每週二公佈成績。 

四、項目：分整潔、秩序兩項，成績合併計算總分，取前三名. 

五、辦法： 

(一)整潔部分（附件一二） 

１、由值週老師及體衛組長負責評分，按評分內容不定時評分。 

２、評分內容（如評分表所列項目）： 

(１)教室內外：包括地板、課桌椅、講台、門窗、牆壁、工具置放、        

             黑板、垃圾分類、走廊等教室內外。 

(２)公共區域：包括辦公室、水溝、車棚、垃圾場、操場、籃球場、

樓梯、校道、花圃、花架、花台、草皮等。 

３、評分方式： 

(１)評分時間為全天、不定時，至少兩次（於表中註明檢查時間）。 

(２)所有老師皆可提供評分意見，如： 

 地板上有人為垃圾，每張扣一分。 

 垃圾分類是否確實，鋁箔包及保特瓶是否壓扁？ 

 黑板在上課前是否擦拭完畢？ 

 工具放置是否整齊？ 

 公共區域有人為垃圾，每一垃圾扣一分？ 

 玻璃、鏡子是否有白垢？ 

 其他 

４、各班導師及衛生股長領導全班同學隨時注意教室內外及所負責之外

掃區域全日的環境整潔、打掃器具之保管及放置整齊。 

５、各班衛生股長於每日整潔成績公佈後，詳加了解該班整潔之優缺

點，並於班會時間提出檢討報告(每日皆向導師級同學報告，立刻改

進)。 

６、隨時隨地亂丟垃圾被老師同學登記者，每人次扣該班整潔分數一分。 

７、整潔值週老師須於當日放學彙整整潔評分表送回衛生組，以便公

佈。若有疑義，立即提出並解決。 

 

 



(二)秩序部分：（附件一三） 

１、由值週老師、訓導處、巡堂教師負責評分。 

２、評分內容： 

(１) 導師時間(２)升降旗集合及行進(３)午休(４)上課時間 

        （5）其他:含校內外生活違規事項等 

３、評分方式： 

  各值週組長及每位老師皆可提供資料列入評分。 

４、秩序值週老師須於當日放學彙整秩序評分表送回生活教育組，以便

公佈。若有疑義，立即提出並解決。 

    （三）分數計算： 

        1、基本分：每日整潔秩序各為90分 

        2、加分：班圾當日整潔、秩序最高各10分，加滿為止。須明列原因及 

                 時間 

        3、扣分：班圾當日整潔、秩序，扣完為止 

        4、當週值週評分教師之班級不列入競賽評比，秩序整潔亦須維持。 

六、成績統計及公佈：每週二統計並公佈成績。 

七、獎勵： 

１、每週取秩序整潔總分最優前三名，頒發競賽獎狀以資鼓勵。 

２、績優班級累積計分【第一名 5分、第二名 4分、第三名3分、績優班級

（總扣分10分以內）2分】 

３、積分達10分以上班級，全班記優點一次。 

４、連續三週獲第一名，全班記嘉獎乙次。 

八、輔導：1.連續二週獲最後一名之班級，請導師加以注意及協調或調整工作 

            內容之分配。 

     2.屢次被扣分之學生,予以注意並個別指導. 

九、本辦法經教師討論，呈 校長核淮後時實施，修正時亦同。 

 

 

 

擬稿：               審核：              核示：   

  

 

 

 

 

 

 



附件一 

          琉球國中學生生活教育要求重點 

一、 校內部份： 

1、 每日早上七點四十分前到校，逾時以遲到處理。。 

2、 每日打掃時間為全天在校時間，下課須加以巡查個人負責區域。 

3、 上課鐘一響即刻進入教室，不得藉故在外逗留，進到教室後應保持安靜，

不得吵鬧。上室外課班級應於上課鐘響前到達上課地點。 

4、 下課後離開座位將椅子放在桌子底下，並不可在教室大聲喧嘩、嬉戲、

追逐奔跑。 

5、 午睡鐘一響即刻進入教室，不得藉故在外逗留（服務隊除外）。 

6、 嚴禁在室外邊走邊吃，踐踏草皮、亂丟垃圾及毀壞公物，違者以校規嚴

懲。 

7、 桌椅及書包不得以修正液塗寫或刀子刻畫，違者以校規嚴懲。 

8、 進辦公室前要喊「報告」，進入後不可隨意翻動老師桌上的東西。 

9、 加強垃圾分類及環境整潔之維持。 

10、 落實禮貌運動，遇見師長要問好；若遇老師指正時，態度不得傲慢

或隨便。 

11、 上下學依規定路線集合，聽從訓導值週老師統一放學。 

12、 學生頭髮不得染、燙、怪異，以整齊、清潔、涼爽為原則。 

 

二、 校外部份： 

1、 上下學不得騎乘機車。 

2、 單車不得雙載及併排。 

 

 

 

 



附件二 

琉球國中清潔區域打掃要求重點 
一. 基本要求： 1. 中午徹底打掃，早上、下午重點打掃，且無人為垃圾為原則 
              2.打掃時無人閒蕩。 
              3.自動於規定時間內完成打掃工作。       
              4.不可邊打掃邊吃零食。 
              5.分內工作做完可協助他人完成。         
              6. 中午打掃時間不可超過 12:25 若未完成者，自行利用下課或 
                 其他時間完成。（除服務隊、糾察以外，全數回教室午休） 
二. 教    室：1.桌椅排整齊、櫃子台面要乾淨。 
             2.桌腳下、窗台亦需掃乾淨。 
             3.地板黏住的污垢須清掉、板擦機定時清洗並晾乾再用。 
             4.隨時將拖把上的髒污抖掉，清洗乾淨再拖地板。拖完洗淨晾乾。 
             5.窗戶玻璃無白垢，窗櫺無黑垢（注意報紙的油墨沾黏窗櫺）。 
             6.內外牆壁有污漬處擦拭乾淨，天花板無蜘蛛絲。             
三. 廁    所： 1.每月第一個週一用洗衣粉水洗。平時不用水沖，保持乾且淨。 
              2.不可有垃圾棄置在廁所。         
              3.大小便器周邊內外及牆壁不可有臭味、污垢、灰塵。 
              4.注重打掃器具保管、排放。            
              5.鹽酸及洗衣粉向訓導處領取。 
              6.便器打掃前先將垃圾徹底清除以防阻塞。            
四. 樓    梯： 1.有磨石地面者，每逢週一三五中午打掃後一律用拖把拖過。 
              2.扶手、牆壁保持乾淨，扶手需每日以濕抹布擦拭。               
五. 走    廊： 1.積水、垃圾要立即清除，隨時維持乾且淨。 
              2.中午打掃乾淨後一律用拖把拖乾。 
              3.班級前面有洗手台者，要隨時保持乾淨與暢通。              
六. 辦 公 室： 1.除打埽外，早上打埽時間開窗；下午打埽時間關窗。 
              2. 飲水機加水。 
              3. 注意門窗、窗檯、地板、牆壁、盆景等的清潔與保管。 
              4. 垃圾每天須清倒乾淨。垃圾桶要適時洗淨。 
              5.所有檯面（含鐵櫃、電腦、冰箱、飲水機、桌椅等硬體設備） 
                每日皆要擦拭乾淨。 
              6.打掃用具請藏起來，以美化觀瞻。 
七. 花架花台：（含班級及公共區域） 
              1.每天早上要灑水(下雨天除外)。 
              2.清除雜草、鬆土，並撿拾人為垃圾。 
              3.纏住花木的藤蔓要清除。 
八. 花圃、草皮、道路： 
              1.花圃做好花木認養工作(澆水、除草、鬆土)。 
              2.草皮內不能有石塊，路邊雜草要拔除。 
              3.道路砂石、土塵、垃圾、落葉、積水要掃除。 
              4.修剪後的枝葉要清除、拖走。 
九. 水    溝： 1.每天要將溝內石塊、垃圾、樹葉撿拾乾淨。 
              2.每日將泥沙清除。 
              3.養殖大肚魚，若無需補。 

 



附件三 

 

屏東縣立琉球國中生活教育競賽扣分標準項目表 

1 早自習鐘聲響完後沒有正當理由還未進教室者 

2 不可講話、吃早餐、喝飲料 

3 不可離開座位走動 

4 若老師在教室內亦不可私下講話 

導

師

時

間 
 

1 鐘響，沒有正當理由還未進教室者 

2 不准講話、走動 

3 除了風紀股長管理秩序及導師准許之教室公差外其餘均趴下午休 

午

休 

4 不可看任何書籍、打電動、做其他事務 

1 隊伍未排整齊 

2 講話 

3 集合適度太慢（慢慢走） 

集

合 

4  

如生活教育競賽實施辦法及秩序要求重點、整潔評分表、打埽重點所列 

 

 

整

潔 

、 

秩

序 
 

1 服裝不整、儀容髒污，經勸告未改善者老師糾舉未改善者。 

2 下課時離開座位，椅子未靠攏。桌面或地上放飲料。  
其

他 
3 鐘響不可進福利社 

 4 其他不合於校園安全、秩序之事項 

以上項目均每一人一次扣一分 

 


