                                                                             附件3
土城國小100學年度書包減重學生問卷   

一、基本資料

 班級:       年       班  座號:           姓名:                 

 性別: □男 □女          日期:         年       月       日
二、問卷內容(在適當的□中打勾)

1.今天書包裡裝了哪些物品?
□1.文具(鉛筆、尺、墊板、橡皮擦) □2.教科書(含習作簿本) □3.美勞用具

□4.書法用具 □5.參考書 □6.水壺 □7.便當 □8.運動器材(例如:球、跳繩)
□9.其他(請填)                            。
2.你平常有沒有按照日課表帶所需要的學用品?
□1.有  □2.沒有  □3.有時有，有時沒有

3.你平常有沒有整理自己抽屜的習慣?

□1.有  □2.沒有  □3.有時有，有時沒有
4.你最容易忘記帶哪一科的學用品(上課需要帶的東西)?

□1.國語 □2.書法 □3.數學 □4.社會 □5.自然 □6.音樂 □7.美勞

□8.體育 □9.道德與健教(生倫健教) □10.團體活動 □11.鄉土活動
5.放學後是否到才藝班或安親班?

□1.直接回家沒有參加才藝班或安親班  □2.直接到才藝班或安親班

□3.先回家再到才藝班或安親班        □4.其他(請寫)              
6.你覺得一星期中，哪一天的書包最重?

□1.星期一 □2.星期二 □3.星期三 □4.星期四 □5.星期五
7.你覺得一星期中，哪一天的書包最輕?

□1.星期一 □2.星期二 □3.星期三 □4.星期四 □5.星期五
8.你覺得上什麼課時，需要帶較多的東西?

□1.國語 □2.書法 □3.數學 □4.社會 □5.自然 □6.音樂 □7.美勞

□8.體育 □9.道德與健教(生倫健教) □10.團體活動 □11.鄉土活動
9.除了抽屜以外，教室中有沒有其他空間可以放自己的東西?

□1.有 (請寫)                         □2.沒有
10.你在家有沒有空間(例如:櫃子、抽屜、書架)

□1.有        □2.沒有
11.每天晚上爸媽會不會提醒你按照課表帶所需的學用品?

□1.經常提醒       □2.從未提醒       □3.有時提醒
12.你覺得這學期書包的重量，有沒有比上學期重?

□1.比上學期重     □2.一樣           □3.比上學期輕
13.請寫出減輕書包重量的方法:


                             謝謝合作!
◎填答說明◎


親愛的小朋友:


這份問券是為了要了解有關你的書包會不會太重、學習情形及生活習慣，作為將來改進學校設備與教學的參考，請仔細讀一讀，然後再適當的□中打勾，注意﹗要填好班級、座號、姓名。


謝謝合作﹗


                            土城國小書包減重計畫小組  謹上








