	98學年度第2學期土城國小午餐督導委員會會議記錄

	一、時間：  民國 99年 3 月 26 日  星期五

	二、地點：會議室

	三、出席：如附件

	四、主席：林芥佑 組長               五、紀錄：鍾君儀

	(一)學務處午餐工作報告
1、 本學期營養教育宣導，壁報出刊日期： 990409 ，兒童朝會專題演講日期為：990416，並在每月菜單上加註營養教育宣導內容。
2、 午餐打餐時的衛生，請老師協助宣導指派專人負責打菜，並戴上口罩、手套、頭套以維護衛生且比較能控制學生攝取均衡的營養。

3、 各班用餐人數如有更改者，請隨時至學務處午餐助理處聯繫，透過學務處彙整向午餐公司統一修改人數。

4、 感謝三、四、五、六年級的學年午餐代表老師指派貴班學生代表參與菜單預審。

5、 菜色搭配請兼顧”色、香、味”除營養均衡之外也要能引起學生食用的興趣。
6、 菜裡面參雜有異物的狀況，本學期改善許多，感謝午餐公司的用心。
7、 檢附本學期家長日家長反應事項及午餐公司的回應。
(二)、本次會議建議事項：
◎淑芳師：

1、 份量不均：烏龍麵量太少、餐巾紙不夠

2、 品質不佳：咖哩味太淡、水果很多爛掉的，且種類上最好選擇可以每人1顆的水果
· 毓琇師

1、 菜單設計要多元：有低年級學生反應，以前哥哥姊姐們都有吃到一些較特別  

   的餐點，例如：刈包….

· 松淇師

1、 水果分配不均，且最好勿用果汁取代天然水果。

2、 學生抬餐至午餐集散地時，常造成地上髒亂，導致外掃區學生清掃困難。
· 星瑩師

1、 水果品質不佳、肉類太多肥油

2、 學校是否要推行無肉日

· 慧玲師

1、 菜量不均

· 君儀護理師

1、 甜點應考量營養價值，例如：珍奶以熱量居多，應以天然食材取代，如綠豆湯等。

二、廠商問題回覆

1、 份量不均問題：會再加強管控分量問題，湯類會請員工先將食材量平均分配至各桶，再分配湯。若遇到學生份量不足，請至備份處領取。餐巾紙下週起會提供每班2包。

2、 品質不佳問題：原則上水果的提供是以時令水果為主，但日後會儘量提供一人一顆的水果，若有散裝的水果則會標示一人幾顆，也請老師費心督導。另外咖哩味道太淡，因為考量少芶芡類的問題，所以在比例上會放的較淡，關於此問題會再與工作人員溝通。
3、 菜色豐富性問題：會請營養師加強菜單設計，同時考量多元性，儘量製作學生愛吃的同時亦能兼顧營養衛生問題。但是也必須考量食物在取用上的方便性，例如水餃冷後會硬，且底層會破裂，造成取用上不便，故較不列入考量。

4、 菜色營養問題：在肉類選用上會提醒採購人員注意挑選肥肉較少的食材，至於甜點部份也會加強改進，以後會採用天然營養食材為主，例如：紅豆綠豆湯。

三、衛生組長

1、縣府現在還未有正式公文須執行無肉日，之前也與主任及午餐助理討論，原則上是希望由下至上反應，也就是由家長先提出，以免家長之間意見相左，產生爭議，學校目前的立場仍是以縣府公文為主。

2、 請老師加強抬餐禮儀教育，午餐公司亦定期請人員打掃樓梯。

3、 請午餐公司對於餐點設計要多費心，主食菜色多變化，學生的食慾會更好。

4、 烹調上也要注意合適性，原則上油炸類食品有管制一星期只能一次，芶芡是以澱粉居多，儘量避免。

5、 日後不定時將會至午餐公司抽查，查看食物製作過程及衛生問題。

6、 水果品質的問題每次開會均被提出，也請午餐公司多費心改善此問題。




