讓信心在實作中奠基  99/10/25
教養不應該落在以愛為名的無盡擔憂中，如果能從生活中小事的教導，讓信心慢慢在實作中奠基，放手那一刻，我們的寬心，也會帶給孩子可以安全飛翔的自信。

累積信心的方法---

-------仔細觀察


-------用心、用方法帶領

--------大膽放手

父母自己要安靜下心來執行教養的工作，不要讓生活總是處於過度活躍的狀態，少了安靜的心，我們便無法好好的觀察孩子，而觀察不但是了解的開始也是日常生活中不該中斷的關懷。

摘錄至《寫給孩子的工作日記》



1.清楚溫和的語言


2.具體的步驟


3.寬懷的接納


4.取法其上的高標準








