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肆肆肆肆、、、、學習節數分配學習節數分配學習節數分配學習節數分配 

一一一一、、、、學習節數的分配原則及決定過程學習節數的分配原則及決定過程學習節數的分配原則及決定過程學習節數的分配原則及決定過程 

~ 臺北市萬華區西園國小臺北市萬華區西園國小臺北市萬華區西園國小臺北市萬華區西園國小 97 學年度學習節數分配實施辦法學年度學習節數分配實施辦法學年度學習節數分配實施辦法學年度學習節數分配實施辦法 

 

（（（（一一一一））））規劃原則規劃原則規劃原則規劃原則 

國小在實施九年一貫課程時，必須依據九年一貫課程暫行綱要規定，學校課程發展委員

會應於每學年開學前，依下列規定之百分比範圍內，合理適當分配各學習領域學習節數，其

重要依據者如下： 

 1.語文學習領域佔領域學習節數的 20﹪─30﹪。 

 2.健康與體育、社會、藝術與人文、自然與生活科技、數學、綜合活動等六個學習領域，各

佔領域學習節數的 10﹪─15﹪。 

 3.學校應配合各領域課程綱要之內容及進度，安排適當節數進行資訊及家政實習。 

 4.每節上課時間以 40分鐘為原則，視課程實施及學生學習進度之需求，彈性調節學期週數、

每節分鐘數、與年級班級的組合。 

 5.「彈性學習節數」由學校自行規劃辦理全校性和全年級活動、執行依學校特色所設計的課

程或活動、安排學習領域選修節數、實施補救教學、進行班級輔導或學生自我學習活動。 

 6.學習活動如涵蓋兩個以上的學習領域時，其學習節數得分開計入相關學習領域。 

 7.在授滿領域學習節數的原則下，學校課程發展委員會可決定並安排每週各學習領域學習節

數。 

 8.導師時間及午休、清掃等時段不列在學習總節數內。有關學生在校作息及各項非學習節數

之活動，由學校安排。 

 9.一至二年級社會、藝術與人文、自然與生活科技學習領域統合為生活課程。 

10. 97學年度一～四年級在學習節數課程之外，另於週五晨光時間加一節語文課。 

（（（（二二二二））））規劃學習與教學節數流程規劃學習與教學節數流程規劃學習與教學節數流程規劃學習與教學節數流程 

  1.規劃學習節數流程規劃學習節數流程規劃學習節數流程規劃學習節數流程 

各個學習領域教學節數的配置可以說是學校課程與教學實施的骨架，骨架建構完成以

後，才能支撐教育活動的實施。各學習領域教學節數在國民中小學九年一貫暫行綱要中，有

嚴格的百分比上下限規定。依據學校現有條件，在規定下做適當的規劃才能確保學生受教權

利與品質，同時學校本位課程的發展也方有可能。 
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國民中小學九年一貫暫行綱要中規定，各校應成立「課程發展委員會」下設「各學習領

域課程小組」，於學期上課前完成學校總體課程之規劃、決定各年級各學習領域學習節數、審

查自編教科用書、及設計教學主題與教學活動，並負責課程與教學評鑑，學校課程發展委員

會之組成方式由學校校務會議決定之。 

依此規定，本校規劃學習節數流程如下： 

（1）成立各學習領域課程小組，選出各學習領域課程小組召集人及參與課程發展委員會之領 

域教師代表。 

（2）成立課程發展委員會：成員包含學校行政人員代表、年級及領域教師代表、家長。 

（3）課程發展委員會規劃全校總體課程計畫，決定各年級、各學習領域學習節數及彈性學習

節數、開設之選修課程和所欲發展之學校特色主題統整教學活動(學校本位課程)。 

（4）各學習領域課程小組依課程發展委員會所規劃之全校課程計畫，先行草擬規劃各年級之

課程教學進度表，及學年/學期課程計畫，各年級之課程計畫應依學習領域為單位提出，內

容包含：「學年/學期學習目標、單元活動主題、相對應能力指標、時數、備註」等相關項

目。完成後送交學校課程發展委員會審查。 

（5）課程發展委員會審查若有意見，發還各個學習領域課程小組調整修正，確定後彙整成「學

校課程計畫」，於開學後二週內呈送教育行政主管機關備查。 

（6）依據所呈報之「學校課程計畫」實施教學。 

（7）定期於課程發展委員會會議中，檢討「學校課程計畫」實施過程中發生之問題並議決調

整或處理；如各學習領域學習節數及彈性學習節數實施情形。 

（8）進行課程與教學評鑑：由「各學習領域課程小組」進行初評，「課程發展委員會複評，

評鑑結果作為改進學校課程計畫、編選教學計畫，以提升學生學習成效，確保學生受教權

利與品質，並作為新學年度學校課程計畫之參考。 

  2.規劃教學節規劃教學節規劃教學節規劃教學節數流程數流程數流程數流程 

（1）教師教學節數之規劃直接影響必須兼顧以下之原則，方能發揮教師教學最大效能而使教

學活動能順利進行： 

A.以學生學習為中心兼顧教師需求及學校本位發展為編排主軸。 

B.營造對全校發展最具績效之情境。 

C.建立制度面之學校運作體制。 

（2）規劃教師教學節數時必須考慮以下因素： 

A.教育主管當局授權及行政管理權之影響。 

B.本校學區家長及社區需求影響。 

C.學校教學運作需求。 
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D.級任教師之教學節數為 19節，科任教師為 21節。編排剩餘時數再安排教學團長、特別

之行政工作(如：合作社經理、學校電腦系統及網路管理師…)，學校特色發展(樂隊、體

育團隊之指導老師)等教師減課。97 學年度學年度學年度學年度，，，，配課情形如下配課情形如下配課情形如下配課情形如下：：：： 

 

全校 39班總節數 

一年級 6班、二年級 6班，共 12班×23節＝276節 

三年級 6班、四年級 6班，共 12班×29節＝348節 

五年級 7班、六年級 8班，共 15班×32節＝480節 

………………………………………………共 1104節 

 

行政教師共 111節；級任 24班×20＋15班*19節=765節； 

科任教師 13位×21=273節 

 

111+765+273�共可上 1149節 

減去 1104節，編餘 45節� 

 

其中系網管師核定減 9節，尚餘 36節減課空間。 

 

各學年團長核定減 1節，尚餘 30節減課空間。 

 

預定減課對象：共 13節 

*教師會會長（蘇宏源），減 3節＝3 

*教師會副會長及幹事共三位（郭士豪、鄭幸芳、林奇賢），各減 1節＝3 

*合唱團指導（羅玩瑜），減 1節＝1 

*毽子隊(黃信景)，減 1節＝1    

*輔導團（曹曉文），減 2節（超鐘點）＝2 

*童軍團（林姿妏），減 1節＝1 

*兼任輔導教師（黃傳永），減 4節＝4 
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肆肆肆肆、、、、學習節數分配學習節數分配學習節數分配學習節數分配 

二二二二、、、、全校學習節數一覽表全校學習節數一覽表全校學習節數一覽表全校學習節數一覽表 

          ~ 臺臺臺臺北市萬華區西園國小北市萬華區西園國小北市萬華區西園國小北市萬華區西園國小 97學年度學習節數一覽表學年度學習節數一覽表學年度學習節數一覽表學年度學習節數一覽表 

 

一一一一 二二二二 三三三三 四四四四 五五五五 六六六六 

國語文國語文國語文國語文 5 5 5 5 5 
 

5 

閩南語文閩南語文閩南語文閩南語文 

客家語文客家語文客家語文客家語文 

本國

語文 

書法書法書法書法 

原住民語文原住民語文原住民語文原住民語文 

 

1 

 

1 

語文語文語文語文 

英語英語英語英語 

1 1 1 1 

2 2 

健康健康健康健康與體育與體育與體育與體育 2 2 3 3 3 3 

數學數學數學數學 3 3 4 4 4 4 

社會社會社會社會 3 3 3 3 

藝術與人文藝術與人文藝術與人文藝術與人文 4 4 3 3 
生活生活生活生活 

課程課程課程課程 

自然與生活科技自然與生活科技自然與生活科技自然與生活科技 

7 

【2】 

7 

【2】 

3 3 3 3 

綜合活動綜合活動綜合活動綜合活動 2 2 2 2 3 3 

領域學習節數領域學習節數領域學習節數領域學習節數 合計合計合計合計 20 20 25 25 27 27 

彈性學習節數彈性學習節數彈性學習節數彈性學習節數 

4 

(含國語含國語含國語含國語 1) 

(含英語 2) 

4 

(含國語含國語含國語含國語 1) 

(含英語 2) 

5 

(含電腦含電腦含電腦含電腦 1) 

(含國語含國語含國語含國語 1) 

(含英語 2) 

5 

(含電腦含電腦含電腦含電腦 1) 

(含國語含國語含國語含國語 1) 

(含英語 2) 

5 

(含電腦含電腦含電腦含電腦 1) 

5 

(含電腦含電腦含電腦含電腦 1) 

總節數總節數總節數總節數 24 24 30 30 32 32 

※說明：本表係依據民８９．１２．６北市教三字第８９２０４１１８００號函「國民小學

課程修訂審議委員會」授權學校彈性自主之原則，經課發會審核通過。 

節數節數節數節數 學習領域學習領域學習領域學習領域 
年級年級年級年級 
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肆肆肆肆、、、、學習節數分配學習節數分配學習節數分配學習節數分配 

三三三三、、、、彈性學習節數的分配與應用情形彈性學習節數的分配與應用情形彈性學習節數的分配與應用情形彈性學習節數的分配與應用情形 

一、彈性學習節數的分配彈性學習節數的分配彈性學習節數的分配彈性學習節數的分配 

(一一一一)彈性學習節數的分配原則彈性學習節數的分配原則彈性學習節數的分配原則彈性學習節數的分配原則 

1.依法行事原則：依教育法令規章制度訂定彈性節數。 

2.學校為本原則：依學校特色、社區特性訂定彈性節數。  

3.學生主體原則：統一學校作息確保學生上學、放學之安全。 

4.符應潮流原則：兼重資訊、英語教學與鄉土教學三個面向。 

5.顧客導向原則：秉持學生第一、家長至上的服務理念。 

6.課程特色原則：學校主題「生命的感動」，各學年擬編課程特色。 

(二二二二)彈性學習節數的議定過程彈性學習節數的議定過程彈性學習節數的議定過程彈性學習節數的議定過程 

1.各學年教學團擬定初稿。 

2.交由「領域小組會議」研議及修正。 

3.提交「課程發展委員會」審核通過後實施。 

 

二二二二、、、、彈性學習節數的運用情形彈性學習節數的運用情形彈性學習節數的運用情形彈性學習節數的運用情形 

(一一一一)配合學校行事曆活動配合學校行事曆活動配合學校行事曆活動配合學校行事曆活動 

 

臺北市西園國小 97學年度第一學期各處室預定重要行事  97.6.30 

週 日期 教務處 訓導處 輔導室 總務處） 

暑

假 

07/01 

08/30 

◎7/20～7/27 鄉土語言閩南語

進階研習（36小時）～西園國

小 

◎8/28教職員工返校日 ◎8/29（五）全校返校日（不含新生） 

 

  ����全校電全校電全校電全校電

風扇清洗風扇清洗風扇清洗風扇清洗 

1 
08/31 

09/06 

◎09/01（一）開學日（迎新活動） ◎09/03（三）課後班開始 ◎9/6（六）學校日活動 

◎低收入戶-學產獎助學生申

請名冊發放調查 ◎ 繳不出代收代辦費發放調
查 

※ 開學典禮 ※ 整潔工作宣導（九月） 
＊09/01（一）迎新

活動 

����例行性

消毒 
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2 
09/07 

09/13 

◎9/7攜手激勵班開課 

9/◎ 8（一）「課後班」正式開課。 

◎第三胎申請名冊發放調查 

◎原住民代收代辦及獎助學金

發放 ◎ 大愛媽媽及晨光故事媽媽
開始 

※ 9/12(五)下午 2：00畢業旅行暨畢業紀念冊籌備會(暫定) 

＊9/8(六)學校日 ����大型廢棄

物搬運 

3 
09/14 

09/20 

◎9/14（日）中秋節放假一天（不補假） 

9/◎ 15（一）「課後社團」正式開課。 ◎9/15（一）繳交暑期悅讀集點成果 ◎9/15（一）「班級巡迴圖書」活動開始 ◎ 9/17（三）暑期閱讀心得優良作品展 

◎低收入戶-學產獎助學生申

請名冊繳交 

 

※ 9/17（三）體發會暨體表會第一次籌備會 ※ 課後社團開始上課 

＊9/12(三)學校日補

休 

 

4 
09/21 

09/27 

◎9/25（四）教師節慶祝活動 

◎第三胎申請名冊名冊繳交 ◎ 原住民代收代辦及獎助學
金繳交 

※ 9/26導護志工組訓 ＊頒發上學期的認

輔感謝狀及認輔需

求調查 

＊召開家庭教育委

員會 ,性別平等委員

會.生命教育委員會

及特教推行委員會   

＊09/24教師節活動-

奉茶敬師 

 

5 
09/28 

10/04 

◎ 9/28（日）教師節 ◎ 評量命題老師各年級輪序
表繳交 

※10/3 人權講座 (活動中心) ※口腔視力保健宣導（十月） 

  

6 
10/05 

10/11 

◎ 10/10（五）雙十節放假一天 ◎ 期末各年級具體目標繳交 

※10/6-10/13腳踏車騎乘體驗活動(操場) 
＊認輔會議 ����各樓層飲水機外部清潔 

����清水溝 

7 
10/12 

10/18 

◎ 10/14（二）六年級學生國語文、數學基本學力檢測 ◎ 10/17（五）8:00活動中心，五年級智慧財產權宣導 ◎ 濟眾堂獎學金申請 

 ＊轉學生輔導  
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8 
10/19 

10/25 

◎10/19校長讀書會蒞校參訪 ◎10/20.21國語作業調閱 ◎ 10/25台灣光復節 

◎ 廣照宮獎學金申請 

※10/22 週三進修環保講座：化腐朽為神奇—利用廢油做肥皂 ※10/24（五）下午 2：00體表會第二次籌備會暨第一次午餐供應委員會 ※高年級租稅教育(活動中心) 

＊10/17 特教週三進

修 
 

9 
10/26 

11/01 

◎10/30繳交國語文學藝競賽參賽選手名單（4.5年級） 
※人口教育宣導（十一月） ※10/31期中導護志工團圓日 

＊10/31（五）期中志工團員日（下午 2：
00~3：30） 

����各樓層飲水機外部清潔 

 

10 
11/02 

11/08 

◎期中評量 11/04（二）、11/5（三） 
 

※ ＊性別平等教育宣導月 

＊11/05週三進修:性

別平等-情趣互動

營造整體好家庭-

徐禮集博士 

����例行性

消毒 

11 
11/09 

11/15 

◎期中評量前三名網芳登錄 ◎ 國語文學藝競賽（演說、朗讀、寫字、作文、字音字形） 

※11/12（三）體育表演會預演 ※11/15（五）預演檢討會 

 

  

12 
11/16 

11/22 

◎11/17.18自然作業調閱 

◎期中評量前三名 

頒獎 

※11/22(六)體育表演會   

13 
11/23 

11/29 

◎ 11/24（一）全校補假一天 ◎ 鄉土語學藝競賽（閩客語演說、朗讀、歌唱） ◎ 11/27繳交鄉土語學藝競賽參賽選手名單（4.5年級） 

   

14 
11/30 

12/06 

◎ 鄉土語學藝競賽 ※營養教育宣導（十二月）  ����各樓層飲水機水質檢測 

15 
12/07 

12/13 

◎ 國語習作抽查 ◎ 客家文化體驗客家文化體驗客家文化體驗客家文化體驗 

※12/12 高年級法治教育
(活動中心) 

＊ 12/10 親職教育

及教師研習 

-性侵害與家暴防治 

����各樓層飲水機更換濾心 

16 
12/14 

12/20 

◎自然習作抽查 ※12/19中年級法治教育
(活動中心) 

  

17 
12/21 

12/27 

◎  
※12/26期末導護志工團圓日 

＊12/23（二）歲末感恩慶祝活動 ＊12/26（五）期末志工團員日（下午 2：
00~3：30） 
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18 
12/28 

01/03 

◎12/29.30調閱作文 ◎1/1（四）元旦放假一天 

※環境保護宣導（一月）   

19 
01/04 

01/10 

◎期末評量 01/08（四）、01/9（五）  ＊交回個案認輔紀

錄 

＊歲末祝福活動 

����各樓層飲水機外部清潔 

 

20 
01/11 

01/17 

◎1/9攜手激勵班結束 ◎1/13（二）教學成果發表會 ◎1/14（三）迎春揮毫 ◎ 1/17（六）補行上班（不上課） 
◎期末評量前三名網芳登錄 

   

21 
01/18 

01/24 

◎1/13（二）教學成果發表會 ◎ 1/14（三）迎春揮毫 ◎ 1/19低年級課後班結束 

◎期末評量前三名學業成績優

良頒獎 ◎1/20（二）結業式（10：15放學） ◎1/21（三）寒假開始 

   

  

◎ 春節：1/25（除夕）～1/30（調整放假） ◎ 2/10（二）寒假結束 ◎ 2/11（三）第二學期開學日 
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處室宣導教育活動處室宣導教育活動處室宣導教育活動處室宣導教育活動 

月份 宣導或活動項目名稱 配合方式 配合年級 備   註 

書法 四、五 視力保健 

人口教育 

環境教育 

能源教育 

繪畫 三 

待暑假作業實施方式，確認後生 教自行設計 

防溺宣導 塗色 一、二  成立「午餐供應委員會」 實施營養教育 全校 各學年代表 成立「環境教育委員會」 
環境教育融入

各科教學 
全校  

擬定衛生工作計畫 配合實施 全校  

暑假 

分配掃區及責任督導區 配合實施 全校  

防災 宣導 全校  

教師節慶祝活動 表演 全校  

教師節慶祝活動 
繪畫主題： 

老師的容顏 
全校 

請納入教學活動 

9月 15日前完成 

927前張貼完畢 

租稅教育 演講 五、六  

校外教學 ＊ 全校 各年級排定 

組訓學生衛生糾察隊 輪流檢查評分 五六年級各班衛生  

辦理兒童專題演講 演講或相聲表演 五六年級  每月清潔週打掃校外周圍 每月一班 五六年級輪流  

九 

體表會籌備會 開會 全校各年級  

交通安全 課程 全校  

節約用電 演講 四、五  

租稅教育 繪畫 五、六  

人口教育融入教學 宣導 全體兒童  

製作壁報宣導人口政策 宣導 全體兒童  

十 

樂樂棒球賽 練習 六 校外比賽 

執行健康檢查 輪流 一~四年級  

體表會 表演、競賽等 全校 11/18 

視力保健壁報 宣導 全體兒童  
十一 

環境教育宣導 宣導 全體兒童  

愛滋宣導檢測 測驗時間 五、六 有考卷 

檳榔、反毒 演講 六 時間暫定 

歲末感恩慶祝大會 
此為輔導室活

動 

全體學生 

 另有三場祝福會

活動（分年段舉行） 

 

能源教育 融入教學 全體兒童  

 

 

十二 

班際運動競賽 競賽 各年級  
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學生朝會相關活動學生朝會相關活動學生朝會相關活動學生朝會相關活動 

 

年級年級年級年級 活動內容活動內容活動內容活動內容 舉辦方式舉辦方式舉辦方式舉辦方式 實施對象實施對象實施對象實施對象 備註備註備註備註 

一 兒童朝會才藝表演 各班自行報名   

 召開體育發展委員會 開會 各年級代表  

法治宣導、拒絕幫派宣

導 
演講 五  

二 

開學典禮活動    

六年級校外教學 

（畢業旅行） 
   

市校模範生頒獎    
三 

腸病毒宣導 融入教學   

登革熱宣導 融入教學   

孝親/禮儀楷模頒獎    四 

班際運動競賽 競賽 各年級 暫訂 

法律常識測驗  測驗時間 四、五、六 備有考卷或學習單 

防溺 宣導 全校 5/1~9/30 

社區打掃感恩服務 打掃社區 六年級  

西餐禮儀感恩餐會 英語會話融入 六年級  

五 

國中小學運動會 選手練習時間 六 暫訂 

防止藥物濫用測驗  測驗時間 五、六 備有考卷或學習單 

兒童節慶祝活動 海報、表演等 
全校，各年級一個

節目 
 

回收掃具統計補發 至掃具室領取 全校各班  

六 

四十五屆畢業典禮 海報、表演等 全校  
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臺北市萬華區西園國民小學九十七學年度第一學期教師週三進修 

週次 日 期 活     動     內     容 承辦處室 備    註 

1 9/3 教學團會議 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：各學年教室 

2 9/10 
第二群組九年一貫課程增能研習： 

國語檢測結果分析與教學策略 
教務處 

時間：ｐｍ1：30 

地點：雙園國小 

3 9/17 
第一次體育發展委員會（體表會第一次籌備

會） 
訓導處 

時間：ｐｍ1：30 

地點：會議室 

4 9/24 防災師資培訓（開放校際報名） 訓導處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

5 10/1 97學年度第一次領域小組會議 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點： 各學年教室 

6 10/8 
第二群組九年一貫課程增能研習： 

數學檢測結果分析與教學策略 

（教育局僅補助 500元影印費、鐘點費 3600

教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：西園國小 

7 10/15 特教知能研習 輔導室 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

8 10/22 環保講座：化腐朽為神奇—利用廢油做肥皂 訓導處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

9 10/29 彩色亮麗的人生（吳娟瑜老師） 輔導室 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

10 11/5 
性別平等~情趣互動營造整體好家庭 

（有經費） 
輔導室 

時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

11 11/12 
第二群組九年一貫課程增能研習： 

教師命題與審題技巧分析 
教務處 

時間：ｐｍ1：30 

地點：新和國小 

12 11/19 教學團會議 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：各學年教室 

13 11/26 以推動閱讀為核心的班級經營 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

14 12/3  常見心血管疾病暨心肺復甦術研習 訓導處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

15 12/10 性侵害及家暴防治(有經費) 輔導室 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

16 12/17 97學年度第二次領域小組會議 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：各學年教室 

17 12/24   愛滋病暨校園常見傳染病的防治宣導 訓導處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

18 12/31 教師減壓活動 教師會 
時間：ｐｍ1：30 

地點：視聽教室 

19 1/7 教學團會議 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：各學年教室 

20 1/14 期末課程與教學成果發表 教務處 
時間：ｐｍ1：30 

地點：各教室 

註 1：第一學期休業式～98.1.20（週二）        註 2：第二學期開學日～98.2.11（週三） 
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(二二二二)各學年運用情形各學年運用情形各學年運用情形各學年運用情形 

 

  1. 一一一一年級彈性節數運用情形年級彈性節數運用情形年級彈性節數運用情形年級彈性節數運用情形 

編寫者：邱璐瑜邱璐瑜邱璐瑜邱璐瑜、、、、余秋花余秋花余秋花余秋花、、、、鄭瑩臻鄭瑩臻鄭瑩臻鄭瑩臻、、、、蔣埔寶蔣埔寶蔣埔寶蔣埔寶、、、、尤美惠尤美惠尤美惠尤美惠、、、、古惠華古惠華古惠華古惠華、、、、鄭濵林鄭濵林鄭濵林鄭濵林、、、、王舒慧王舒慧王舒慧王舒慧 

項      目 內              容 節    數 

教務處 
發放教科書 

圖書室教育活動 
2 

訓導處 

視力身高體重檢查 

健康檢查 

班際體育競賽 

體育表演會 

4 
學

校

行

事 

輔導室 

迎新活動 

家庭教育 

生命教育 

性別平等教育 

4 

支援主題教學 

歡喜迎新 

生活魔法家 

歲末祝福 

4 

補救教學 
注音符號補救教學 

數學補救教學 
4 

班級輔導 教師叮嚀 1 

學生自我學習 學習檔案整理 2 

英語教學〈每週 2節共 21週〉 42 
其他 

國語教學 21 

每週彈性學習節數： 4節 

學期彈性學習總節數： 84節 
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2.二年級彈性節數運用情形二年級彈性節數運用情形二年級彈性節數運用情形二年級彈性節數運用情形 

  編寫者：蕭吟常、李清真、丁寶慧、余秀芬、林莉淑、盧舒屏、潘榮慧、任承英 

項      目 內              容 節    數 

教務處 
發放教科書(1) 

圖書室教育活動(1) 
2 

訓導處 

視力身高體重檢查(1) 

班際體育競賽(1) 

校外教學(2) 

交通安全(2) 

6 

學

校

行

事 

輔導室 
  慶生會(1) 

  特教影片欣賞(1) 
2 

支援主題教學 

閱讀指導(2) 

體表會(3) 

中秋月圓人團圓(1) 

6 

補救教學 數學領域 3 

班級輔導 
班級經營 

教師叮嚀 
1 

學生自我學習 學習檔案整理 1 

英語教學 42 

其他 

國語教學 21 

每週彈性學習節數：4  節 

學期彈性學習總節數：84 節 

 

 

 



肆 ~ 14 

3.三年級彈性節數運用情形三年級彈性節數運用情形三年級彈性節數運用情形三年級彈性節數運用情形 

 

編寫者編寫者編寫者編寫者：：：：彭致蓉彭致蓉彭致蓉彭致蓉 高菁岑高菁岑高菁岑高菁岑 王美琴王美琴王美琴王美琴 吳承蓉吳承蓉吳承蓉吳承蓉 劉秋霖劉秋霖劉秋霖劉秋霖 黃薇蓉黃薇蓉黃薇蓉黃薇蓉 鄭幸芳鄭幸芳鄭幸芳鄭幸芳 傅金治傅金治傅金治傅金治 卓志衍卓志衍卓志衍卓志衍 陳冠燁陳冠燁陳冠燁陳冠燁 

張懿芳張懿芳張懿芳張懿芳 林姿妏林姿妏林姿妏林姿妏 鄭濱林鄭濱林鄭濱林鄭濱林 

項      目 內              容 節    數 

教務處 分發教科書 1節   閱讀教學 2節 3 

訓導處 

交通安全教育 2節  牙齒檢查 1節 

身高體重視力測量 1節 

  體育表演會 2節 

 自行車體驗 1節 

7 

學

校

行

事 

輔導室 
  敬師活動 1節  歲末祝福 1節 

  特教宣導 1節  特教體驗 1節 
4  

支援主題教學 校外教學 1節 1 

補救教學 數學補救 2節  國語補救 2節 4 

班級輔導 常規建立 1節   1 

學生自我學習 整理教學檔案 1 

其他 英語 42節 電腦 21節 語文 21節 84 

每週彈性學習節數：5節 

學期彈性學習總節數：105節 
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4.四年級彈性節數運用情形四年級彈性節數運用情形四年級彈性節數運用情形四年級彈性節數運用情形 

 

編寫者編寫者編寫者編寫者：：：：張嘉玲張嘉玲張嘉玲張嘉玲 賴聖星賴聖星賴聖星賴聖星 呂惠美呂惠美呂惠美呂惠美 陳玲慧陳玲慧陳玲慧陳玲慧 陳惠齡陳惠齡陳惠齡陳惠齡 傅梅桃傅梅桃傅梅桃傅梅桃 陳美珠陳美珠陳美珠陳美珠卓志衍卓志衍卓志衍卓志衍 戴文戴文戴文戴文琪琪琪琪 林坤正林坤正林坤正林坤正  

張懿芳張懿芳張懿芳張懿芳 羅玩瑜羅玩瑜羅玩瑜羅玩瑜 陳冠燁陳冠燁陳冠燁陳冠燁  

 

項      目 內              容 節    數 

教務處 

分發教科書 1節 

圖書館利用教育 3節 

 

4 

訓導處 

 

身高體重視力測量 1節 

體育表演會競賽 2節 

 

3 

學

校

行

事 

輔導室 

 

多元文化週 2節 

 

2 

支援主題教學 
校外教學 2節 

品格教育 2節 
4 

補救教學 數學補救 3節  國語補救 3節 6 

班級輔導 暑假作業指導 1節   1 

學生自我學習 整理教學檔案 1 

其他 英語 42節、 電腦 21節、語文 21節 84 

每週彈性學習節數：5節 

學期彈性學習總節數：105節 
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5.五年級彈性節數運用情形五年級彈性節數運用情形五年級彈性節數運用情形五年級彈性節數運用情形 

 

編寫者：邱盈惠、陳錦佳、陳美婷、彭程斌、蔡瑞隆、陳羿文、羅文華 

 

項      目 內              容 節    數 

教務處 
發放書本 

暑假作業展 

1 

1 

訓導處 

班際體育競賽 

體育表演會 

校園打掃 

3 

3 

1 

學校行

事 

輔導室 性別平等教育 5 

主題教學 品德與法治教育 4 

補救教學 
數學補救教學 

數學加強練習 

21 

21 

班級輔導 生命教育 5 

學生自我學習 
教學環境佈置 

卡片製作 

2 

1 

其他 
電腦 

書法 

21 

16 

每週彈性學習總節數：5 節 

學期彈性學習總節數：105節 
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6.六年級彈性節數運用情形六年級彈性節數運用情形六年級彈性節數運用情形六年級彈性節數運用情形 

 編寫者：李政導、華瀛琪、李宜靜、陳秀雯、許曉晴、林奇賢、蘇宏源、黃傳永、陳美雲、   

         王慧鈴、林淑華 

 

項      目 內              容 
節    

數 

教務處 
發放書本 

暑假作業展 

1 

1 

訓導處 

校園打掃 

量身高體重 

班際體育競賽 

班級踢毽練習 

體育表演會 

配合政令宣導施行 

配合小執法、交通安全學習 

1 

1 

2 

1 

3 

3 

1 

學

校

行

事 

輔導室 

配合性別平權教育 

配合防治性侵教育 

配合家庭教育 

2 

2 

2 

支援主題活動教

學 

活力無限(教師節慶祝活動) 

環抱世界(春聯大賽) 

2 

2 

補救教學 
數學補救教學 

數學加強練習 

18 

18 

班級輔導 
生命教育 

民主與法治 

2 

4 

學生自我學習 
教學環境佈置 

教師節卡片製作 

1 

1 

其他 
電腦 

書法 

21 

16 

每週彈性學習總節數：5 節 

學期彈性學習總節數：105節 
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（（（（三三三三））））省思及建議省思及建議省思及建議省思及建議 

(一)低年段彈性學習節數每週 4節，其中 2節實施英語課程教學、1節實施語文教學；中年段

彈性學習節數每週 5節，其中 2節實施英語課程教學、1節實施電腦教學、1節實施語文

教學，兩個年段每週只剩 1節彈性課程，尚需配合學校行事、補救教學、班級輔導、學

生自我學習等，有時間不足之虞。 

(二)中低年級應以紮根國語基礎為主，英語應可縮減為一節，改成國語文課或成為真正的彈

性課程。 

 

 

 


