【綜合活動領域課程】自編課程教學計劃
課程設計及教學群：六年級班群教師

一、適用年級：六年級

二、教材來源：延伸教學及自編
三、自編教材節數：27節（綜合領域學期總節數3節/週 x 21週 = 63節）
四、課程綱要

	內涵名稱
	主題名稱
	對應能力指標
	節數
	備註

	生命教育活動
	1. 生命教育—有夢最美
2. 特殊教育-特別的愛給特別的你
	1-3-1、1-3-2、3-3-2
	1
1


	簡案一
簡案二



	危機辨識與處理活動
	1. 春暉教育（認識毒品）
2. 防災教育—預防溺水

	3-3-3，4-3-1，4-3-2
	1
1

	簡案三

配合訓導處實施計畫

	野外休閒與探索活動
	1.校園步道

2.山藥課程
	1-3-6，2-3-2，3-2-4

1-3-3，1-3-5
	3
6
	簡案四

簡案五

	自我探索與了解活動
	1.品格教育-自省、公平、同情、容忍

2. 護眼－認識遠視
	1-3-1，1-3-3，1-3-6
	4
1
	簡案六~~九
簡案十

	環境教育活動
	1.環保－綠色生活

2.疾病防治－認識禽流感
	1-3-6，4-3-1，4-3-2
	2

1
	簡案十一

簡案十二

	兩性的關係與互動
	1. 性別平等教育
	1-3-1，1-3-3
	2
	簡案十三

	家庭生活活動
	1.家庭人口教育－消費你我他
2.生活能力－編織
	1-3-6，2-3-1，1-3-4，3-3-4
	2
2
	簡案十四
簡案十五


五、課程架構






六、教學簡案
簡案ㄧ: 生命教育
	主題名稱
	有夢最美
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.借閱書籍：老人與海。
2.張貼勵志標語。

	教學目標
	1. 面對挫折逆境，能勇敢面對。
2. 堅定追尋夢想的勇氣。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1. 課前引導閱讀（利用早自習時間）
2. 徵求同學發表閱讀心得

3. 議題討論：

＊ 如果你是書中主角，當辛苦釣上的大魚被鯊魚吃掉，你會有怎樣的反應想法？

· 當山第埃哥回來時，他辛苦抓到的大魚已變得面目全非，他有沒有覺得失望？
· 老人是失敗者嗎？

	20分鐘
10分鐘

30分鐘


	1.發表
2.彙整同學看法，撰寫簡單心得報告。


簡案二: 特殊教育-特別的愛給特別的你
	主題名稱
	特殊教育-特別的愛給特別的你 
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	五年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	配合輔導室宣導

	教學目標
	1.認識並接納特殊朋友。
2.知道特殊朋友生活的不便與感受。
3.關懷生命、珍愛身體。

	教學活動
	時間
	教學評量

	活動一：邀請侏儒症患者何美意小姐現身說法。
    1.何美意小姐的生命故事分享
活動二：討論與分享
    1.何美意小姐的身體和我們有什麼不同？
    2.何美意小姐的生活有什麼不方便的地方？
    3.何美意小姐如何面對她的疾病？ 
    4.何美意小姐有什麼值得我們學習的地方？
    5.如果我們也患同樣的病，心裡覺得如何？ 
    6.我們可以怎樣幫助特殊朋友？ 
    7.我們擁有健康的身體，要感謝誰？ 
    8.要怎樣愛惜我們的身體？
	20分鐘
20分鐘
	能安靜觀賞
能參與討論發表



簡案三: 春暉教育-認識毒品

	主題名稱
	春暉教育－認識毒品
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.準備「認識毒品」教學簡報檔。

2.張貼防範毒品宣傳海報。

3.拒毒保證書。

	教學目標
	1.認識毒品。

2.了解毒品對人體的傷害

3.知道如何避免接觸毒品。

4.能認知並做到不使用毒品。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.使用教學簡報檔介紹「毒品的種類」。

2.介紹毒品對人體的傷害、毒癮發作的痛苦。

3.讓學生討論：如何避免接觸到毒品。

4.學生簽署：拒毒保證書。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能了解毒品對人體的傷害。

3.能熱烈參與討論。

4.能具體表現拒絕毒品，簽署保證書。


簡案四: 校園步道－六年級自然步道
	主題名稱
	校園步道－自然步道
	教學時間
	120分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.告知步道地理位置

2.張貼步道十二種植物名稱

	教學目標
	1.認識校園植物

2.親近校園，培養愛校情意

3.加強對環境的認識與調查能力

4.培養學生對生活環境敏銳的觀察力

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.確認步道位置範圍

2.介紹步道十二種植物的特徵

3.繪製十二種植物分佈於步道的位置圖，並確認其生長情形，及在該季節的特徵
	40分鐘

40分鐘

40分鐘
	1.事前資料紀錄

2.觀察態度表現

3.繪製作業


簡案五: 山藥農事體驗－快樂小農夫
	主題名稱
	山藥農事體驗
	教學時間
	6節（240分鐘）

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	劉雅美、六年級班群老師

	教學準備
	有機肥、花剪採收工具(鋤頭、圓鍬)、

點心DIY（由士林農會支援）、

學習單（自編）

	教學目標
	3-3-4、1-3-5、1-3-5、2-3-2、1-3-1 、1-3-5、4-3-2、2-3-2、2-3-1、2-3-3

	預定日期
	教   學  活  動
	時間
	教學評量

	9/6(二)
	田間管理(拔草、除蟲、施肥)        
	1節
	觀察紀錄、

實作練習

	11/15(二)
	採收山藥
	2節
	觀察紀錄、

實作練習、

心得分享

	11/22(二)
	山藥點心DIY
	2節
	實作練習

口頭發表、

學習單

	12/27(二)
	小小解說員訓練、
山藥教學成果展
（解說練習、檔案整理）
	1節
	觀察紀錄、

口頭發表、

解說稿


簡案六: 品格教育－自省
	主題名稱
	品格教育－自省
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	品格教育小故事-自省。

	教學目標
	1.了解自省的意義。

2.知道如何自省。

3.能願意隨時自我檢討。

4.能願意溫柔提醒同學該做的事。

5.能把握時間認真學習。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.老師說故事：自省相關的品格教育小故事。

2.教師提問：(1)故事中的主角有什麼好品格。(2)能自我反省的人對他有什麼幫助。(3)你願意和他成為好朋友嗎?

3.學生分組討論：(1)如何做到自省?(2)什麼時候、地點可以自省?(3)當別人做錯事情時，旁人該如何協助他?(6)我們的年紀可以自省些什麼問題?- 把握時間認真學習。
4. 老師引導學生分享討論心得。 

5.老師講解回家功課：自省小日記。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能了解自省的意義。

3.能熱烈參與討論。

4.能具體表現自省的能力，並完成自省小日記。


簡案七: 品格教育－公平
	主題名稱
	品格教育－公平
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	品格教育小故事-公平。

	教學目標
	1.了解公平的意義。

2.知道如何表現公平。

3.能願意時時、處處對人公平。

4. 遇到事情能公平處理。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.老師說故事：公平相關的品格教育小故事。

2.教師提問：(1)故事中的主角有什麼好品格。(2)為什麼要公平。(3)你願意和他成為好朋友嗎?

3.學生分組討論：(1)什麼是性別歧視?請舉例(2)什麼是種族歧視?請舉例。(3)如果你是被歧視的人以什麼感覺?(4)如果你是受到被特別照顧的人有什麼感覺?

4.老師引導學生分享討論心得。

5.老師給予故事情境，讓學生討論如何公平處理。

6.老師講解回家功課：公平小日記。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能了解公平的意義。

3.能熱烈參與討論。

4.能具體表現公平的美德，並完成公平小日記。


簡案八: 品格教育－同情
	主題名稱
	品格教育－同情
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	品格教育小故事-同情。

	教學目標
	1.了解同情的意義。

2.知道如何表現同情。

3.能讚美同學的優點。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.老師說故事：同情相關的品格教育小故事。

2.教師提問：(1)故事中的主角有什麼好品格。(2)為什麼要同情。(3)你願意和他成為好朋友嗎?

3.優點大轟炸：讓學生輪流上台，台下同學給予優點轟炸。

4.老師提問：(1)被優點轟炸的心情。(2)若改成缺點轟炸，心情有什麼轉變?

5.老師引導學生分享討論心得。

6.老師分享：「情緒水」的實驗，讓孩子了解說話語氣對人的引響，進而讓孩子了解該如何表現同情。

7.老師講解回家功課：同情小日記。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能了解同情的意義。

3.能熱烈參與討論。

4.能具體表現同情的美德，並完成同情小日記。


簡案九: 品格教育－容忍
	主題名稱
	品格教育－容忍
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	品格教育小故事-容忍。

	教學目標
	1.了解容忍的意義。

2.知道如何表現容忍。

3.能做事遇到困難能設法解決。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.老師說故事：容忍相關的品格教育小故事。

2.教師提問：(1)故事中的主角有什麼好品格。(2)為什麼要容忍。(3)你願意和他成為好朋友嗎?

3.老師設立故事情境問題，讓學生分組討論：遇到困難時，該如何設法解決。

4.老師引導學生分享討論心得。

5.老師講解回家功課：容忍小日記。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能了解容忍的意義。

3.能熱烈參與討論。

4.能具體表現容忍的美德，並完成容忍小日記。


簡案十: 護眼－認識遠視
	主題名稱
	護眼－認識遠視
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1. 張貼護眼相關圖片

2. 商請護理師指導

	教學目標
	1. 認識眼睛構造

2. 學習護眼知識，明白護眼的重要。

3. 認識遠視
4. 養成護眼的好習慣

	教學活動
	時間
	教學評量

	1. 課前搜尋眼睛的構造、功能、重要性。
2. 認真聆聽護理師說明
3. 護眼操演示
	40分鐘
	1. 相關知識的認知
2. 聆聽的態度

3. 演示的正確


簡案十一: 環保－綠色生活
	主題名稱
	環保－綠色生活
	教學時間
	80分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1. 告知兒童環保教育網／主題館網址
2. 張貼相關圖片

	教學目標
	1. 認識綠色生活
2. 學習綠色生活態度
3. 省思改進自己的生活態度、方式 

	教學活動
	時間
	教學評量

	1. 介紹兒童環保教育網／主題館認識綠色生活
2. 討論綠色生活中食、衣、住、行、育、樂各方面所涵括的行為內容，及可增加的妙招。
3. 省思自己的綠色生活。
	20分鐘

40分鐘

20分鐘
	1. 資訊查閱態度
2. 討論得參與度

3. 心得報告


簡案十二: 疾病防治－認識禽流感
	主題名稱
	疾病防治－認識禽流感
	教學時間
	40分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.準備「認識禽流感」教學簡報檔。

2.張貼「防範禽流感」宣傳海報。

3.認識禽流感-學習單。

	教學目標
	1.認識禽流感。

2.了解禽流感對人類及動物的傳染性。

3.知道如何防範禽流感。

4.了解傳染性疾病即時通報的重要性。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.使用教學簡報檔介紹「禽流感」。

2.教師提問：(1)什麼是禽流感?(2)什麼動物會感染禽流感？(3)人類會被傳染嗎?(4)是否有人傳人的真實案例?

3.教師引導學生討論，並公佈正確解答。

4.認識：行政院衛生署疾病管制局網站，並了解傳染性疾病即時通報的重要性。

5.完成認識禽流感-學習單。
	40分鐘
	1.能專心上課。

2.能認識禽流感。

3.能熱烈參與討論。

4.能完成認識禽流感-學習單。


簡案十三: 性別平等教育－真愛要等待
	主題名稱
	性別平等教育－安心的交朋友
	教學時間
	80分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.準備繪本－有什麼毛病。

2.安心的交朋友-學習單。



	教學目標
	1.了解男女生青春期後身體的變化。

2.能認識並喜愛自我的身體。

3.能尊重他人的身體。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.老師帶讀繪本－有什麼毛病。
2.教師提問：(1) 人究竟是什麼時候開始長大的？(2) 賀爾蒙如何在人類身體裡施魔法？(3)男女生各有些什麼性徵？
3.老師討論，並以輕鬆但嚴肅的語氣討論。

4.學生分組討論：(1)男生一般被認為的優、缺點。(2) 女生一般被認為的優、缺點。(3)如何與異性相處?

5.老師引導學生分享討論心得。

6.認識身體重要部位，並能尊重自己及他人的身體自主權。

7.老師講解回家功課：安心的交朋友-學習單。
	80分鐘
	1.能專心上課。

2.能認真閱讀繪本。

3.能熱烈參與討論。

4.能完成安心的交朋友-學習單。


簡案十四: 家庭人口教育－消費你我他
	主題名稱
	家庭人口教育－消費你我他
	教學時間
	80分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1. 借閱上街買禮物繪本
2. 準備不同幣值的錢幣

	教學目標
	2. 如何正確使用錢財
3. 建立理財的基本觀念
4. 解決錢財問題的能力

	教學活動
	時間
	教學評量

	1. 分享個人如何有效使用不同幣值的錢財。
2. 討論生活中消費的必要性。
3. 討論如何有效的使用錢財
4. 討論解決錢財不足的問題

	20分鐘

20分鐘

20分鐘

20分鐘
	1.問題討論的態度
2.發問與省思的態度


簡案十五: 生活能力－編織（織毛線）
	主題名稱
	生活能力－編織（織毛線）
	教學時間
	80分鐘

	學科領域
	綜合領域
	實施年級
	六年級

	設計人
	六年級班群老師

	教學準備
	1.教學簡報檔：編織。

2.編織工具：毛線、釘板。

	教學目標
	1.認識編織常見之用途。

2.能使用釘板做編織。

3.能使用編織技巧，編出美麗作品。

	教學活動
	時間
	教學評量

	1.教學簡報檔：編織。
2.認識編織工具、配色、編織技巧。

3.教師帶領孩子利用釘板做編織。

4.完成學生的編織作品
	80分鐘
	1.能專心上課。

2.能利用所學完成美麗編織品。





































自治活動│班會、法治教育（一念之間、吸血鬼）


家庭生活│家庭人口教育（消費你我他）


          生活能力(編織)


學群活動│寓意深遠校外教學（國樂欣賞）


          花博參觀





生命教育活動  │生命教育-（有夢最美）


特殊教育(特別的愛給特別的你)


自我探索與了解│護眼（認識遠視）


品格教育（自省、公平、同情、容忍）


人際關係與溝通│班際體育競賽（籃球）  


                體育表演會


兩性關係與互動│性別平等教育（安心的交朋友）





危機辨識與處理│春暉教育（認識毒品）


                防災教育


交通安全


野外休閒與探索│校園步道（六年級自然步道）


                山藥課程


環境教育活動│環保(綠色生活)


疾病防治(認識禽流感)





人與社會





人與人





人與環境





愛、生活與學習


讓孩子活出自己的色彩











