閱讀是學習的基礎，許多國外的研究指出，兒童9歲之前的閱讀關乎未來的自我學習發展。

洛杉磯時報專欄「Read by nine」為家長與教師提供帶領兒童閱讀的方法，幫助孩子培養習慣，

自然而然享受閱讀樂趣。

1.每天唸書給孩子聽，或是請孩子唸給你聽，一天至少20分鐘。

2.重視課外讀物，這和學校上課的效果不同，卻對孩子影響深遠。

3.讀你小時候喜歡的書給孩子聽，告訴孩子你喜歡這本書的理由。

4.偶爾停下來，看孩子是否聽得懂。

5.問問孩子，故事接下來會如何發展，請他想像一下這個故事會有什麼樣的聲音與味道。

6.請孩子幫故事配上音效。

7.說完故事後，延伸相關的主題，讓孩子更深刻了解故事的核心價值。

8.請孩子給你一點回應，發表心得感想、寫下心得、畫畫都可以。

9.說完故事後，請孩子給改寫／說一個新的結局。

10.說故事時，盡量活潑生動，幫助孩子融入情節。

11.善用道具，這不管對大人小孩都很管用。

12.不厭其煩地一遍又一遍重複，小孩喜歡重複地聽故事，而且能從當中得到學習。

13.唸書時緊擁著孩子，創造閱讀時刻的特別與溫馨。

14.讓屋子內的書籍、雜誌、報紙隨手可得，佈置一個友善的閱讀環境。

15.在冰箱上放一些字母磁鐵，讓孩子隨手學拼字。

16.給孩子買本圖文並茂、編排活潑的字典。

17.以身作則，讓孩子時常不經意地看見你「正在」閱讀書／報紙／雜誌／食譜／地圖／電話簿／

     工具手冊都可以，讓他習慣「閱讀」是很自然的事情。

18.請孩子幫你到雜貨店買東西，請孩子按照紙條上指示，找出貨價上的物品。

19.請孩子的兄弟姊妹或是同伴輪流唸書給大家聽，即使較小的孩子只能讀「圖」也沒關係，

     這種輪流「唸書」的方式也可以請鄰居或是朋友一起參加。

20.幫孩子辦張圖書證，教孩子如何上公共圖書館。

21.隨身帶書，不管在車上、公車、看醫生或是上市場，讓書無所不在。

22.和孩子一起玩拼字遊戲，鼓勵孩子從遊戲中學會字母的順序。

23.幫孩子成立一個「悅讀俱樂部」，唸書給他們聽，也鼓勵他們彼此唸給對方聽。

24.鼓勵孩子找出句子中的言外之意，幫助他們發掘句子中的關鍵字。

25.別讓孩子看太多電視節目，閱讀和看電視至少要有一定的比例。（資料來源／洛杉磯時報）
