天下父母心～愛的教育

【講綱】                                主講人：鄭武俊 校長
一、
教育的方式

1. 境教—給孩子一個最好的環境，營造快樂的家庭氣氛。
2. 身教—以身作則，己身正，不令而行：己身不正，雖令不從。訓練孩子對自己的行為負責。

3. 言教—善用言語的力量。悄悄話，輕輕說。

二、
教育的理念和重點

1. 健康的孩子，來自於健康的家庭；快樂的孩子，來自於快樂的家庭；開朗的孩子，來自於開朗的家庭。

2. 角色越多，關係越好。為人父母至少要扮演亦父亦母亦師亦友四種角色。

3. 利用潛意識力量。

4. 人受潛意識影響高達百分之九十到九十五。

5. 神想觀。利用孩子熟睡前，在他身邊一二米的地方，跪著合掌，叫自己兒女的名字，祈求心中所願。

6. 當律師不要當法官，問過程不要問結果。

7. 愛兒備忘錄：

(1) 請別寵壞我，我所要求的東西，不該全部擁有。
(2) 請肯定對待我，不要心存惶恐，如此才能清楚自己的立場。
(3) 不要對我動粗，這樣我會更溫順地遵從你們。
(4) 請不要反覆無常，否則我會茫然不知所從。
(5) 請不要輕易許諾，這樣會使我無法信任你們。
(6) 我的言行觸怒你們時，請不要大發雷霆，否則我會刻意去贏取這一刻的勝利。
(7) 不要太在意說我恨你，我意思不是如此，只是要讓你們對加在我身上的事情，感到歉疚而已。
(8) 別讓我覺得自己幼稚無知，否則我會為了掩飾這一點，裝得像大人似的。
(9) 請不要老是替我代勞，這樣會讓你們永遠辛勞下去。
(10) 請不要過分注意我的壞習慣，否則只會鼓勵我維持這一習慣。
(11) 請不要在別人面前公然糾正我。
(12) 在起衝突的時候，別嚐試討論我的行為。
(13) 別忘了我喜歡嚐試，這樣我才能從中學習。
(14) 當我患上小病時，請不要過分關切，否則我會利用小病來吸引你們的注意力。
(15) 當我提出一些需要，若應該老實回答問題，請不要搪塞，否則我便不再問你們。
(16) 請不要過分保護我，因為我需要從經驗學習，以獲得教訓。
(17) 別因為我的恐懼，而引起你們的焦慮，否則我只有更害怕將我的勇氣顯示給你們看。
(18) 我需要你們大量的了解和鼓勵，才會努力奮鬥。
三、愛的教育有方法

1. 因勢利導，不要防堵。

2. 肯定力量大，否定的力量也大。

3. 愛就要讓他知道。

4. 不要讓無形的身教，消滅了言教的力量。

5. 小心使用行為改變技術：好的行為讓它增強，壞的行為讓它減弱。給兒女不斷成長的心靈營養劑：和顏、愛語和讚賞。
結語：
有什麼樣的父母，就會有什麼樣的子女。父母是人類心靈的工程師，希望大家營造快樂家庭、美滿家庭，讓孩子真的是有娘的寶，而不是沒娘的草。
