第五屆大漢清韻河洛漢語朗誦吟唱大賽簡章

1、 活動名稱：

第五屆大漢清韻河洛漢語朗誦吟唱大賽。

2、 指導單位：

台中市政府。  台中市議會。  台中縣政府。  台中縣議會。

3、 主辦單位：

社團法人中華民國梅川傳統文化學會。

肆、協辦單位：

（一）台中市孔廟忠烈祠聯合管理所
（二）財團法人臺灣省台中樂成宮。

（三）財團法人台灣省廣亮慈善會。

（四）財團法人一貫道崇正基金會。

（五）財團法人一貫道崇華聖道基金會

（六）救國團台中市東區團委會。

（七）救國團台中市真善美聯誼會。

（八）國立臺中啟聰學校。

（九）台中市台語文化協會。

（十）台中市大墩台語推展學會。

伍、贊助單位：

敬邀熱心公益及關懷傳統文化之團體與個人共襄盛舉。

陸、比賽時間：

99年5月30日（星期日）上午九時起至下午五時結束。

柒、比賽場所：

台中市孔廟（地址：台中市雙十路二段30號）。

捌、比賽組別及內容：(上台比賽時，一律背誦，不得看資料)
（一）幼兒經文朗誦組：弟子規第二段（財物輕～最為醜）

（二）幼兒唐詩吟唱組：獨坐敬亭山

（三）國小經文朗誦組：三字經第三段（凡訓蒙～知終始）

（四）國小唐詩吟唱組：送孟浩然之廣陵
（五）國中韻文朗誦組：關山月
（六）國中唐詩吟唱組：送友人

（七）高中韻文朗誦組：將進酒

（八）高中唐詩吟唱組：長干行

（九）教師古文朗誦組：台灣通史序 (第三、四、五段)
（十）教師宋詞吟唱組：定風波
（十一）社會（大專）古文朗誦組：滕王閣序(第三、四、五、六段)
（十二）社會（大專）宋詞吟唱組：賀新郎

玖、比賽辦法：

（一）幼稚園及國小一、二年級為幼兒組，國小三、四、五、六年級為國小組。

（二）幼兒、國小、國中、高中組以學校或社團名義組隊參加，不接受個人報名，

每隊人數5～20人，隊組數不設限。

（三）教師、社會組以個人方式報名。

（四）教師、社會組於前兩屆連續榮獲第一名者，不得參加本屆比賽，惟得應邀擔任示範演出。

拾、報名資格與方式：
（1） 對詩詞朗誦、吟唱有興趣之全國各縣市學校教師、學生及社會人士均可報名參賽。

（2） 報名期限：即日起至99年5月17日止（逾期不受理）。

（3） 親自報名（聯絡電話  0939-976768侯美華）

1.報名地點：台中市旱溪樂成宮文教會館二樓講堂（每週一晚上7～9時）。

          2.報名時請填具報名表（如附件），親自或委派代表逕往報名地點報名，繳交材料費100元，並領取比賽內容資料（CD一張及書面資料一份）。

（4） 網路報名：本會網址http://www.gs04.url.tw/meichuan
1.直接進入上述網址，或搜尋「梅川傳統文化學會」。

2.利用網路完成報名手續，可以免費取得比賽內容與相關資料。

拾壹、出賽順序抽籤：

（一）抽籤時間：99年5月22日（星期六）上午9～11時。

（二）抽籤地點：台中市孔廟（地址：台中市雙十路二段30號）。
拾貳、評審方式：
（一）古文、經文朗誦：（1）咬字發音50％（2）情境詮釋30％（3）儀態服裝20％。

（二）詩詞朗誦和吟唱：（1）朗誦30％（2）音準30％（3）情境30％（4）儀態10％。

拾參、敘獎方式：

（一）每一組取前三名（參加隊伍甚多時，酌量增加）及優選若干名。

第一名：獎金3000元及獎牌一面（個人及團體組每一位組員另頒發獎狀一張）。

第二名：獎金2000元及獎牌一面（個人及團體組每一位組員另頒發獎狀一張）。

第三名：獎金1000元及獎牌一面（個人及團體組每一位組員另頒發獎狀一張）。

優  選（若干名）：獎狀一張。

（二）學校或社團之團體錦標獎

團體冠軍獎：得獎名次最佳（第一名4點，第二名3點，第三名2點，優選1
點累計點數最多者）之學校或社團，頒發獎牌一面。

最佳人氣獎：報名參賽之總人數最多之學校或社團，頒發獎牌一面。

最佳貢獻獎：對本活動貢獻最多之單位或社團，頒發獎牌一面。

（三）各項前三名及優選之團體指導老師（每隊之指導教師以不超出兩名為限），呈請台中市教育處頒發指導獎狀一張。

拾肆、頒獎： 

（1） 頒獎日期：99年6月12日（星期六）晚上7～9時。

（2） 頒獎地點：臺中市孔廟（台中市雙十路二段30號）

（3） 邀請政府長官、主（協）辦單位負責人頒獎。

（4） 各組第一名之得獎隊伍得應邀配合本會年度大漢清韻詩詞雅樂發表會共同演出。

拾伍、師資培訓：歡迎參賽者及指導老師參加培訓課程
（1） 地點：樂成宮文教會館二樓講堂

（2） 時間：4月12日起至5月24日止，每週一晚上7～9時。

	社 團 法 人 中 華 民 國 梅 川 傳 統 文 化 學 會
第 五 屆 賽 前 師 資 訓 練 課 程 進 度 表

	週次
	日期
99年
	朗誦課程
	吟唱課程

	一
	04.12.
	弟子規、三字經
	獨坐敬亭山、送孟浩然之廣陵

	二
	04.19.
	關山月、將進酒
	送友人、長干行

	三
	04.26.
	台灣通史序 (第三、四、五段)
	定風波

	四
	05.03.
	滕王閣序(第三、四、五、六段)
	賀新郎

	五
	05.10.
	弟子規、三字經、關山月、將進酒
	敬亭山、送孟浩然、送友人、長干行

	六
	05.17.
	台灣通史序 (第三、四、五段)
	定風波

	七
	05.24.
	滕王閣序(第三、四、五、六段)
	賀新郎


第四屆大漢清韻河洛漢語朗誦吟唱大賽比賽內容
（一）幼兒經文朗誦組：弟子規第二段（財物輕～最為醜）。
財物輕   怨何生   言語忍   忿自泯

或飲食   或坐走   長者先   幼者後
長呼人   即代叫   人不在   己即到

稱尊長   勿呼名   對尊長   勿見能
路遇長   疾趨揖   長無言   退恭立

騎下馬   乘下車   過猶待   百步餘
長者立   幼勿坐   長者坐   命乃坐

尊長前   聲要低   低不聞   卻非宜
進必趨   退必遲   問起對   視勿移

事諸父   如事父   事諸兄   如事兄
朝起早   夜眠遲   老易至   惜此時

晨必盥   兼漱口   便溺回   輒淨手
冠必正   紐必結   襪與履   俱緊切

置冠服   有定位   勿亂頓   致污穢
衣貴潔   不浮華   上循分   下稱家

對飲食   勿揀擇   食適可   勿過則
年方少   勿飲酒   飲酒醉   最為醜
（二）幼兒唐詩吟唱組：獨坐敬亭山（朗誦一遍，吟唱兩遍）。

常州調       獨 坐 敬 亭 山    李  白
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      眾  鳥     高 飛      盡  ，


[image: image2.wmf]│

─

│

│

│

5

63

50

3

65

1

1

3

6

ñ

·

·


    孤  雲      獨   去     閒  ；


[image: image3.wmf]│

│

│

│

3

2

30

5

5

2

1

1

3

×

ñ


     相 看       兩  不      厭  ，
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      只  有    敬  亭      山  。

（三）國小經文朗誦組：三字經第三段（凡訓蒙～知終始）。 
凡訓蒙   須講究   詳訓詁   明句讀

為學者   必有初   小學終   至四書
論語者   二十篇   群弟子   記善言

孟子者   七篇止   講道德   說仁義
作中庸   乃孔伋   中不偏   庸不易

作大學   乃曾子   自修齊   至平治
孝經通   四書熟   如六經   始可讀

詩書易   禮春秋   號六經   當講求
有連山   有歸藏   有周易   三易詳

有典謨   有訓誥   有誓命   書之奧
我周公   作周禮   著六官   存治體

大小戴   注禮記   述聖言   禮樂備
曰國風   曰雅頌   號四詩   當諷詠

詩既亡   春秋作   寓褒貶   別善惡
三傳者   有公羊   有左氏   有穀梁

經既明   方讀子   撮其要   記其事
五子者   有荀揚   文中子   及老莊

經子通   讀諸史   考世系   知終始
（四）國小唐詩吟唱組：送孟浩然之廣陵（朗誦一遍，吟唱兩遍）。

閩南調         送孟浩然之廣陵         李  白
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      故  人 西 辭       黃 鶴    樓 ，
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     煙 花 三  月         下  揚  州 ；
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      孤 帆 遠 影       碧  山 盡 ，
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      惟見長江                天際  流 。
（五）國中韻文朗誦組：關山月。
關  山  月             李  白
明 月 出 天 山 ，  蒼 茫 雲 海 間 ；
長 風 幾 萬 里 ，  吹 度 玉 門 關 。
漢 下 白 登 道 ，  胡 窺 青 海 灣 ；
由 來 征 戰 地 ，  不 見 有 人 還 。

戍 客 望 邊 色 ，  思 歸 多 苦 顏 ；

高 樓 當 此 夜 ，  嘆 息 未 應 閒 。
（六）國中唐詩吟唱組：送友人（朗誦一遍，吟唱兩遍）。
鹿港調〈二〉      送  友  人           李  白
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      青    山     橫 北  郭 ， 白     水
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    遶  東 城 ；   此  地      一 為  別 ，
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      孤  蓬      萬 里  征 。  浮     雲 
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      遊子  意 ，  落    日       故   人 情 ；
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    揮   手       自 茲 去 ，   蕭   蕭
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      班 馬   鳴 。

（七）高中韻文朗誦組：將進酒。
將進酒        李  白
君不見—

黃河之水天上來，奔流到海不復回？
君不見—

高堂明鏡悲白髮，朝如青絲暮成雪？

人生得意須盡歡，莫使金樽空對月。

天生我材必有用，千金散盡還復來。

烹羊宰牛且為樂，會須一飲三百杯。

岑夫子！丹丘生！將進酒，杯莫停。

與君歌一曲，請君為我傾耳聽。

鐘鼓饌玉不足貴，但願長醉不願醒。

古來聖賢皆寂寞，惟有飲者留其名。

陳王昔時宴平樂，斗酒十千恣讙謔。

主人何為言少錢？徑須沽取對君酌。

五花馬，千金裘。

呼兒將出換美酒，

與爾同銷萬古愁。
（八）高中唐詩吟唱組：長干行（朗誦一遍，吟唱一遍）。

   長  干  行        李  白
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  妾髮初覆 額，    折花門前劇；    郎騎竹馬 來，
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   繞床弄青  梅。    同居長干里，    兩小無嫌猜。
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  十四為君 婦，   羞顏未嘗開；   低頭 向暗 壁，
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  千喚不一 回。   十五始展 眉，    願同塵與 灰；
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  常存抱柱 信，    豈上望夫 臺！
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  十六君遠  行，   瞿塘灩澦堆；   五月不可 觸，
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  猿聲天上 哀。    門前遲行跡，    一一生綠苔；
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  苔深不能 掃，    落葉秋風 早。
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  八月蝴蝶  黃，    雙飛西園草；   感此傷妾心，
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  坐愁紅顏 老！     早晚下三巴，   預將書報家；
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  相迎不道 遠，    直至長風 沙。
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  相迎不道遠，          直至長風沙。

（九）教師古文朗誦組：台灣通史序（背誦三、四、五段）。

台灣通史序          連  橫
夫史者，民族之精神，而人群之龜鑑也。代之盛衰，俗之文野，政之得失，物之盈虛，均於是乎在。故凡文化之國，未有不重其史者也。古人有言：「國可滅而史不可滅。」是以郢書燕說，猶存其名；晉乘楚杌，語多可採；然則臺灣無史，豈非臺人之痛歟？

    顧修史固難，修臺之史更難，以今日修之尤難，何也？斷簡殘編，蒐羅匪易；郭公夏五，疑信相參；則徵文難。老成凋謝，莫可諮詢；巷議街譚，事多不實；則考獻難。重以改隸之際，兵馬倥傯，檔案俱失；私家收拾，半付祝融；則欲取金匱石室之書，以成風雨名山之業，而有所不可。然及今為之，尚非甚難，若再經十年、二十年而後修之，則真有難為者。是臺灣三百年來之史，將無以昭示後人，又豈非今日我輩之罪乎？

    橫不敏，昭告神明，發誓述作，兢兢業業，莫敢自遑，遂以十稔之間，撰成臺灣通史。為紀四、志二十四、傳六十，凡八十有八篇，表、圖附焉。起自隋代，終於割讓，縱橫上下，鉅細靡遺，而臺灣文獻於是乎在。

洪惟我祖先，渡大海，入荒陬，以拓殖斯土，為子孫萬年之業者，其功偉矣！追懷先德，眷顧前途，若涉深淵，彌自儆惕。烏乎！念哉！凡我多士，及我友朋，惟仁惟孝，義勇奉公，以發揚種性；此則不佞之幟也。婆娑之洋，美麗之島，我先王先民之景命，實式憑之。
（十）教師宋詞吟唱組：定風波（朗誦一遍，吟唱一遍半）。

鹿港調( C - 68 )             定 風 波                    蘇  軾
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《      前      奏      》
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   莫 聽 穿  林        打    葉 聲 ，
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   何  妨       吟 嘯 且  徐  行 ；
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   竹 杖    芒 鞋 輕  勝   馬 ，
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   誰 怕 一  簑     煙 雨 任 平 生 ！
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   料  峭 春  風        吹    酒  醒 ，
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   微  冷      山  頭 斜 照 卻 相 迎 ，
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   回  首    向 來 蕭  瑟  處 ，
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    歸 去 也  無     風 雨 也 無 晴 。
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     歸 去 也  無       風 雨 也    無  晴 。
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    《      尾      奏      》

（十一）社會古文朗誦組：滕王閣序（背誦第三、四、五、六段）。

滕 王 閣 序        王  勃
嗚呼！時運不齊，命途多舛；馮唐易老，李廣難封。屈賈誼於長沙，非無聖主；竄梁鴻於海曲，豈乏明時？所賴君子安貧，達人知命。老當益壯，寧知白首之心；窮且益堅，不墜青雲之志。酌貪泉而覺爽，處涸轍以猶懽。北海雖賒，扶搖可接；東隅已逝，桑榆非晚。孟嘗高潔，空懷報國之心；阮籍猖狂，豈效窮途之哭？

    勃，三尺微命，一介書生。無路請纓，等終軍之弱冠；有懷投筆，慕宗慤之長風。舍簪笏於百齡，奉晨昏於萬里；非謝家之寶樹，接孟氏之芳鄰。他日趨庭，叨陪鯉對；今晨捧袂，喜托龍門。楊意不逢，撫凌雲而自惜；鍾期既遇，奏流水以何慚？

    嗚呼！勝地不常，盛筵難再；蘭亭已矣，梓澤丘墟。臨別贈言，幸承恩於偉餞；登高作賦，是所望於群公。敢竭鄙誠，恭疏短引；一言均賦，四韻俱成。請灑潘江，各傾陸海云爾。

滕王高閣臨江渚，佩玉鳴鸞罷歌舞。畫棟朝飛南浦雲，朱簾暮捲西山雨。閒雲潭影日悠悠，物換星移幾度秋。閣中帝子今何在？檻外長江空自流。
（十二）社會宋詞吟唱組：賀新郎（朗誦一遍，吟唱一遍）。

李勉定譜 C－36    賀  新  郎        辛棄疾
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   (          前             奏
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             前              奏          )  甚矣 ，
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   吾衰 矣 ！               悵平 生 、 交遊 零落 ，
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   只    今   餘    幾 ？         白髮 空垂 三千
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   丈 ，      一笑  人間    萬    事 。     問何
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   物、 能令公 喜 ？         我見  青山     多
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       嫵    媚 ， 料青     山 、 見    我   應如
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   是 。      情 與  貌 ，   略相  似 。     持樽
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   搔    首   東窗  裏 ，        想淵  明 、停
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   雲   詩    就， 此       時     風    味 。
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   江左  沈酣 求名  者 ，    豈識  濁   醪  妙
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   理 ？      回 首  叫 、    雲    飛   風    起 。
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         不恨 古   人       吾不  見 ， 恨古 人
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   不    見   吾狂   耳 ！        知 我 者 ，
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   二          三    子 。
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   江左  沈酣 求名  者 ，    豈識  濁   醪  妙
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    理 ？       知 我  者        二三   子 。
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