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三年級「環境教育」主題教學設計
	適用年級
	三年級
	教學時間
	3節
	連結領域
	健康與體育、綜合活動

	設計者：林昶廷、曾靖琪

	設

計

理

念
	生活中個人與環境的關係密切，有時不注意，可能會做出傷害環境的行為來，因此了解環境保護的工作更顯重要。本學習活動透過有趣的迷宮遊戲，讓學童了解日常生活中一些行為對環境造成什麼影響，並了解那些行為的優缺點，引導學童培養關心環境的興趣及責任。希望透過本活動後，學童能確實將環保落實在生活中，共同為環保工作努力。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.
瞭解自己的生活方式對環境的影響。

2.
能透過討論的方式澄清自己對環保的概念。
	分
段
能
力
指
標
	環 境 教 育

	
	
	
	1-2-2
覺知自己的生活方式對環境的影響。

3-2-1
瞭解生活中個人與環境的相互關係並培養與自然環境相關的個人興趣、嗜好與責任。

	十
大
基
本
能
力
	□瞭解自我與發展潛能。

□欣賞、表現與創新。

□生涯規劃與終身學習。

eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。

□尊重、關懷與團隊合作。

□文化學習與國際瞭解。

eq \o(□,ˇ)規劃、組織與實踐。

□運用科技與資訊。

eq \o(□,ˇ)主動探索與研究。

eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【健康與體育】

7-1-5
體認人類是自然生活的一部分，並主動關心環境，以維護、促進人類的健康。

【綜合活動】

4-4-1
分析人與自然的關係，並能對日常生活中的事物做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

	教  學  準  備

	教
師
準
備
	●
學習單（一）、（二）。
	學
生
準
備
	●
色筆或簽字筆。
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	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機

教師說明「環保迷宮」的遊戲方式，這個遊戲是要了解你在日常生活上對環保的重視程度，所以就讓我們一起進入這個遊戲吧！

二、主要活動
1.
迷宮遊戲

(1)
教師先發下學習單一，並說明遊戲規則：每個小題目都有A、B二個選項，如果你的選擇是A，則走實線的路徑，如果選擇是B，則走虛線的路徑，最後看看你是屬於哪種類型。
(2)
完成學習單（一）。
2.
價值澄清

(1)
教師發下學習單（二），請學生逐題討論各項問題之優缺點。（學生自由發表，教師可給予指導）如：
 eq \o\ac(○,1) 使用髮膠的優點是髮型漂亮，可是缺點則是會破壞臭氧層。

 eq \o\ac(○,2)
走路上學的優點是對身體好，對空氣也比較好，缺點則是比較慢。

 eq \o\ac(○,3)
使用免洗餐具的優點是方便、不用洗，缺點則是會造成環境汙染。

(2)
請學生發表感想。
(3)
教師做總結：第一類型的人是在日常生活中對環保較為重視的。第二類型的人則是平時雖注意環保，可是需要再接再勵。第三類型的人則需要對環保多盡一份心力囉！
三、歸納統整
教師說明，透過討論，相信大家對環境保護會有更深一層的體認，今天不只是玩一個遊戲，更是希望小朋友能透過遊戲將環保落實在生活中。

～ 本活動結束 ～
	學習單（一）

學習單（二）
	10′
40′
40′
10′

20′
	●
能完成學習單（一）。

●
能提出各項問題之優缺點。

●
專心聆聽。
	●
提醒學生確實作答。

●
教師行間巡視並適時給予指導。
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小朋友，你完成了迷宮嗎？請想想上面題目的優缺點，大家討論看看，並把討論的結果寫在下面的表格中：

	項　目
	優　點
	缺　點

	1.使用免洗餐具
	
	

	2.買東西自備袋子
	
	

	3.使用髮膠
	
	

	4.平時買外面的飲料
	
	

	5.平時自己走路上學
	
	

	6.洗澡用淋浴
	
	

	7.家中做資源回收
	
	

	8.平時記得隨手關燈
	
	

	9.夏天常吹冷氣
	
	

	10.其他
	
	


	評 量 項 目
	學生自評
	家長複評
	教師評量

	1.能知道自己是哪一類型的人，並知道改進的方法。
	
	
	

	2.認真參與活動。
	
	
	


活動名稱　　 環保迷宮











年　 班　 號


姓名





環保迷宮(一)





我平時吃飯用的餐具是：


A.非免洗餐具


B.免洗餐具





選A則走


選B則走





我平常喝的是：


A.自己帶的水


B.外面買的飲料





我去外面買東西時是用：


A.自備袋子


B.用店家提供的塑膠袋





我的家人：


A.不用髮膠


B.常用髮膠





我家的垃圾是：


A.有做資源回收


B.全部包在一起丟掉





我平時洗澡是用：


A.淋浴


B.泡澡





我平時上學是：


A.自己走路或搭車


B.家人用汽機車送我上學





夏天時我盡量：


A.使用電風扇或扇子


B.吹冷氣





我平常不用電燈時：


A.會記得隨手關燈


B.常常忘記關燈





對於資源回收的時間：


A.我記得很清楚


B.不太清楚
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類型1
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類型2
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類型3





年　 班　 號


姓名





環保迷宮(二)
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