臺中市東區樂業國小運動安全教育實施計畫
壹、依據：學校體育發展委員會會議辦理。
貳、目的：
  1.為防止學童從事校園運動時發生意外事件，特訂定本計畫。
  2.為加強學生體育課上課安全，安全使用運動器材，養成人人遵守運動安全規則之習慣及態度。
參、實施辦法：
  一、設置體育安全教育委員會，推動校內各項體育安全教育活動。
    (一)設置體育安全教育委員會，組織及執掌：由校長擔任主任委員，四處主任暨體育科任教師等擔任委員，由體教組長擔任執行秘書來整合並執行體育安全教育。校外部分由家長會擔任顧問，提供相關意見，並協助向社區宣導校外運動安全相關注意事項。
    (二)委員確實參與「體育及運動安全教育」的設計規劃並督導考核，本校體育及運動安全由全體教職員工共同參與，除了實際的值勤與教學外，主要職務分工如下：
      1.體育組：負責擬定體育安全教學計劃，包括宣導、器材使用安全說明、教學資料的蒐集與展覽。
      2.健康中心：協助辦理相關觀念宣導活動。
  二、定期召開會議，檢討並改進本校體育安全教育相關事項。
  三、每月檢查校園內運動與遊戲器材並確實登記檢核表，由總務處負責維修，並指派專人維護管理。
  四、負責打掃操場的班級隨時清除運動場地內的障礙物。
  五、對於不適合劇烈運動的學童，嚴禁參加比賽。
  六、推展運動傷害防護知識的教育宣導，舉辦相關研習，定期實施運動安全教育教學，預防運動意外事件之發生。
  七、意外事件處理流程：
    1.送保健中心(視情況轉送醫院)
    2.通知家長
    3.報告校長
    4.依市府規定，視情況呈報上級。
肆、本計畫呈請校長核准，公佈實施，修正時亦同。
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