
新北市淡水區鄧公國民小學附設幼兒園月亮班教學週誌及活動紀錄 

主題：認識我自己     日期：111.10.31-11.04 (第十週) 

                                                           

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

   
★哇!原來環境也有聲音★ ★運動會進場練習★ ★身體「放屁聲」好好笑★ 

   
★哇!是沙鈴★ ★認真裝飾沙鈴★ ★嘴巴發出聲音「啊!」★ 

   
★摸摸看、聞聞看★ ★體能活動好好玩★ ★塗塗塗~裝飾落葉花圈★ 

  開學第十週，下了好幾天的雨，在室內體能活動了好幾天，在本週快結束時，終於放晴了，

把握著沒有下雨的天氣去到戶外活動，每個人都好開心，本週天氣開始轉涼，好幾個寶貝都生病

請假，希望寶貝們早日康復，趕快回來與大家一起學習同樂。 

本週主題課「認識我自己」，繼先前課程認識五官後，本週開始從耳朵聽覺認識樂器開始，

延伸到除了樂器會發出聲音，我們的五官嘴巴、身體也會發出聲音喔，引導寶貝們在自己身上尋

找聲音，嘗試用自己的身體來發出聲音，像是嘴巴會發出「哇」、「伊」、「啊」的聲音，身體能發

出拍手聲、踏腳聲、放屁聲、打噴嚏聲音，讓寶貝們能按簡單的節奏指令發出聲音，也增強寶貝

們的口頭表達能力，探索音樂的世界。 

本週也有用聲音的活動加入美勞操作，利用不同的瓶子放入很特別的義大利麵材料做出沙

鈴，也利用秋天的鬆散素材落葉製作了落葉花圈，先讓孩子從視覺看到落葉飄下來的樣子，再來

從聽覺踩踏落葉的聲音及落葉飄落的聲音，讓寶貝們探索環境的聲音。 

◎本週教學目標： 

(1)能適應學校的生活及常規。(2)能自己收拾物品。(3)能模仿聲音及動作。(4)能探索鬆散素材完成作品。 

                       


