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我的房子

�   二十歲的時候，我已入修院過修道的生活。如果你問我，

在修道院裡最想念的是什麼？我不會說是我的家人或是朋友，

我會說：我的房子，那棟鏤刻上我成長歲月痕跡的房子。

�   這房子是父親在我五歲大時買的。它是一棟木造、油漆斑

剝的老房子，父親將往後閒暇的時間都花在修補油漆房子的工

作上，直到他去世才由我和哥哥接手。但是無論我們如何修補，

老房子總是會有破損的地方，每當我們漆完房子的某個部分，

另一個部分的油漆又剝落了，因此我們粉刷房子的工作一直

◆丁松青
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喂!別人笑你的房子，你可以油漆房子，
別人笑你妻子，你總不能油漆妻子吧!



都無法結束。尤其是房子最上層的部分，由於梯子搆不到，我

們始終都不曾漆過。

�   有一天，跟幾個同學相約去看一場足球賽，大伙兒經過我

家時，我指著路邊那一大棟木造房子說：「那是我的房子。」

�   「你的房子？」我一個同學說，「我以為那是一個穀倉。

」其他人聽得都笑了。

�   「我還以為是個大養雞場。」另外一個同學說完又引來一

場哄笑。

�   我覺得憤怒和傷心，但我並不怪我的同學，我只是生氣。

而後這股由內在升起的憤怒，轉變成另外一種⋯⋯一種力量。

�   第二天，我買了一些油漆，又去借了梯子，準備為房子最

上方未上漆的地方油漆。終於，我漆完了，房子看起來真漂亮，

我為它覺得驕傲。這份自豪深深的植入我心，並成為我精神上

永遠的支柱。直到現在，房子雖然拆掉了，但是它的每一個房

間，每一面牆，仍然被我保留在心裡。

�   十年後，我在台灣的清泉，我的山地朋友因為房子又破又

小而被人取笑，我告訴他：「從明天開始，去漆你的房子，如

果你需要幫忙就找我。但是記得一點，那房子是你自己的。」

�   現在我仍然粉刷房子，但不是粉刷我自己的，而是教堂和

鄰居的，或許我是為了不使路人誤把我們的房子當做穀倉吧。

�   也許當我六十歲時，回想這些用手舞動出來的色彩，和所

有一起粉刷的可愛可敬的面容，我們會自豪地站得挺直，再沒

有人會嘲笑我們，或是看不起我們的房子，因為我們為生命的

存在盡心地努力過了，或許只是做些微不足道的事，但是意義

深重。至少我們油漆了我們的房子。

�                                      －取材自講義雜誌‧丁松青著作〈我的房子〉－
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�   我們每天都會碰到許多的人事物，這裡面有快樂也有不快樂的事；但是不管

是哪一種，都可能影響我們的情緒，也可能影響了我們前進的動力。我們可以學

習作者，為自己的房子修補油漆，雖然做得不多，卻是最實際也最有力的，畢竟

我們盡力在做，如果什麼都不做就肯定不會有好的結果。在過程當中我們不僅對

自己產生了信心，也讓生命產生了力量，那麼事情本身做得好不好已經不重要了

，重要的是我們為自己在意的事盡了最大的努力。
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7.用心做好每一件事

行         為
(看自己做到什麼，請打勾）自我檢討

2.不嘲笑別人

6.能珍惜時間

尚未做到表現良好 差一點點

3.會自動幫忙做家事

1.不欺負同學或弟妹

5.不亂丟垃圾

4.會幫助別人

一、想一想



 二、在日常生活中，人難免會犯錯，你能虛心檢討，徹底反省改

     過嗎？請列舉常犯錯的事，並提出改過的方法？

�三、真情告白：
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 1.你喜歡你的住家嗎？為什麼？

�2.作者為什麼要去油漆自己的房子？

�3.你最拿手的事是什麼？為什麼？

�4.和朋友相處時，有哪些事需要互助？

�5.對於照顧或幫助你的人，你是否可以寫幾句話表達心中感恩之情？

�  〈例：父母、家人、師長、同學.....〉

  �給_ _ _ _ _ _ _ _：

�  給_ _ _ _ _ _ _ _：    

  �給_ _ _ _ _ _ _ _：


