          教育害了我 老師放棄我
     從翁奇楠命案的殺手~廖國豪，來談低成就兒童的輔導。 
    　廖國豪投案後，一句「教育害了我」，責備台灣教育，著名的教育專家李家同也認為是學校放棄了他，才會讓廖國豪也放棄了自己。廖國豪的指控、甚至於李家同的指責，讓老師們覺得委屈是可以理解的。站在教育的立場，很多老師都有「一個都不能少」的理念和理想，但是放在現實環境裡，像廖國豪的例子，他家根本沒有人有心力關懷他，少了家庭這一塊，學校的老師再有愛心恐怕也力有未逮。 
    　不過，值得注意的是，廖國豪很顯然是學習低成就的孩子，但他曾經擔任籃球隊長，可見儘管學業成績不一定很理想，在體育方面的表現還不錯，如果老師家長們可以在這方面多多給予鼓勵，讓廖國豪找到自己的成就感，把時間精力放在球場上，說不定有機會讓廖國豪安定一些，不須向黑道幫派尋求溫暖認同，也不必走上混黑道的不歸路。 
     剛執教鞭的前幾年，沒具足太多的專業知能下，常發現有些小朋友長得一副聰明樣，很難想像伶牙俐齒下，竟是目不識丁，令人傻眼！年輕時憑著一股熱誠和傻勁，想把每個學生都帶上來，當時的結局常是兩敗俱傷，學生苦，老師累，現在回想起來，真是不勝唏噓！
    其實，學習障礙和低成就常是如影隨形！ 現在就來談談，什麼是學習障礙？ 學習障礙是各種不同類型的學習異常問題之統稱。學習障礙者雖然一般智力在中等或中等以上，但由於中樞神經系統功能的異常，使他們在聽、說、讀、寫、推理、數學等學習上，出現一項或多項的顯著困難。其所表現的困難容易令人懷疑有智力的問題。一旦父母或教師發現學障兒童智力正常，則容易怪孩子不用功或缺乏學習動機。
學習障礙對孩童會有什麼影響？
---成績差、上課難以專心；---學習意願低落、寫作業挫折度高；---無信心、人際關係欠佳、親子關係緊張；---容易產生行為問題。
學習障礙對社會有什麼可能影響？
一、在以下這些社會邊緣人口中，學障者比例都特別高：
---自殺兒童---輟學兒童---不良少年---監獄囚犯---遊民
二、但是在學術研究領域中，「學障者」成為「學者」的比例竟然也特別高。
以下這些成功人士都是學障者： 
---英國首相邱吉爾 
---發明家愛迪生 
---新加坡總理李光耀 
---電影明星帥哥湯姆克魯斯 
---石油大王洛克菲勒
他們能夠克服學障帶來的種種困難，終於成功，這就是教育的功效。 
人在犯錯時~~總會找理由合理化自己的錯誤
如果自己不願意放棄自己~~沒有人能放棄你吧???
讓台灣的教育~~背負這麼大的一個罪名
難道當事人自己沒有錯???  家長沒有錯???
養不教~~父之過....現代的家庭教育都沒責任了??? 
廖國豪！真的是「教育害了你」??? 
如何教育學習障礙者？
---小班教學
---個別化教學方法、個別化進度
---教導學習策略、生活策略
---發展個人興趣與特長
---利用電腦教學
---鼓勵大量閱讀、大量運動
---提供豐富的文化刺激
教師能做什麼？
   在有限的資源和客觀環境中，若想要求一般教師達到以上教學水準，未免過苛。不過，教師仍不妨視需要試一試以下策略：
---減少作業量、以口試代替筆試； 
---不影響教學狀況下，允許學障兒在教室內適度活動； 
---提供正面肯定的機會、試圖了解並接納學障兒的特殊需要； 
---以培養「人」為目標，降低對課業成績的期待； 
---不要體罰或羞辱孩子，他不是不肯專心，而是做不到； 體罰或 

羞辱只會加強他的反社會心態，使情況越弄越糟； 
---鼓勵家長進一步了解什麼是學習障礙、向輔導室申請檢測。
    對學習障礙兒童來說輔導員的職責是建立一種強化的自我摡念，協助兒童學習社交技巧，幫助兒童學習符合環境的要求，並且引導其認知自己的潛能。面對此類兒童，除針對學業問題加以輔導之外，對於其心理上的成長也應該予以重視。
行為塑造技術 

   藉著強化與目標行為類似的行為，而產生真正所要的新行為的過程。

 團體輔導 

    在學校的團體生活中，可採取團體輔導的方式，以同儕間正向的示範來帶領適應不佳的兒童，使其能自然的融入團體，並能自我學習。

鬆弛訓練 

    輔導者以非常輕、柔、愉快的聲調來教導漸進的肌肉鬆弛，並引導當事人想像自己處於令人輕鬆的情境，例如。靜坐在湖畔或在美麗的田野散步。教導當事人如何鬆弛身體各部分，特別是臉部肌肉。首先是鬆弛手臂肌肉，然後是頭，接著是頸部及肩膀、背部、腹部及胸部，最後是下肢，練習約30分鐘。

   「台灣教育害了我」引發熱烈討論，有人罵廖國豪找藉口。
  其實廖國豪還講了一句「我不想推卸責任，我願意接受法律制裁。」這個少年囝仔並沒有把自己鑄下的大錯全都推給學校。 
   最近驚聞教育當局計畫將資優教育向下延伸到五歲，我對此是不很認同，因為一個國家要有競爭力，是要把最弱的拉起來，而不是單單錦上添花，發展菁英教育。衷心期待教育當局能主動出擊，用更多的關懷把危險邊緣的青少年挽救回來，其功勞一定遠遠超過培育幾位其實自己努力也可以表現優異的滿級分學生。 
最後，我還是警惕自己:不輕易放棄任何可以幫助的孩子!
