臺北市北投區洲美國小102學年度資源班課程實施計畫
一、依據：

（1） 特殊教育法(98)
（2） 特殊教育施行細則(92)

（3） 台北市國民中小學資源班實施要點

（4） 高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通班之教學原則及輔導辦法(100)
二、服務對象：
（一） 領有身心障礙手冊者及經鑑輔會通過具特殊教育資格之特殊需求學生為主。

（二） 提供家長和教師特教諮詢，協助轉介前介入校內疑似特殊需求學生。

3、 入班方式；
    1、入學前已具備特殊生身份者，可直接入班

    2、有身障證明，報局核可後入班

3、入學前有疑似生身分，或入學後由校內教師提出，可參加在校生鑑定，鑑定 

   通過即可入班。進行鑑定需由導師、家長提供全方面的資療以協助鑑定。

        以上符合資格學生，仍需由特推會討論該生需求及同意入班安置，方可開
    始進行資源班教學。

四、實施方式：

（一）支援服務 

1、協助導師處理特殊需求學生在普通班的學習情況與諮詢服務

2、協助家長或主要照顧者處理特殊需求學生在家中的生活情況與諮詢服務

3、相關專業團隊整合，直接或間接服務
4、特殊教育宣導及特教研習、講座協助辦理
5、輔具、獎助學金申請辦理
6、行政及硬體設備之支援
7、轉銜服務

（二）資源教學

      1、依原班課程內容做修正、簡化、分解、補充、拆成小步驟等方式教學
      2、教學過程採多感官、神經印象法、閱讀策略或搭配輔具等方式進行
      3、依學生的學習需求，調整學習環境
      4、依規定時數授課，並兼採用抽離式及外加式
      5、強調資源班教師與導師間合作及親師間溝通
      6、課程內容包含學科及生活層面，以幫助孩子能在社會環境中適應良好為主

         要訴求，包括國語、數學、閱讀、溝通、人際社交、同理心、關懷、生理

         變化等等
五、學生至資源班上課時數及排課方式：
　　
　　學生到資源班上課時數，須依照學生需求及老師與老師共同討論的IEP做最適當之安排，惟至資源班上課時間不得多於原班級時間之二分之一。資源班之排課可採下列方式：
1.抽離方式：利用原班正課時間，採部分抽離或全部抽離等方式。

2.外加方式：利用彈性活動、早自習、午休等非正課時間，依照學生需求外加課程。

3.混合式：兼採上述兩種模式排課。

4.合作諮詢模式：由資源班教師與普通班教師進行全方位合作，針對班級身心障礙學生之學習、生活、人際、輔導技巧進行協助，包含入班服務、協同教學及諮詢服務等。

　　排課原則，以學生在原班級學習表現與學習需求為主編排入資源班之相關課程；避免抽離學生相對優勢課程或有興趣的課程例如：體育、藝文、自然或英文等課程。
六、教學目標： 

（一）營造適合學生學習發展的教學環境：結構化擺放課堂中經常需使用之物品，並區分課程區、閱讀區、遊戲區、電腦區、繪畫區、音樂區，提供學生相對學習及遊戲情境，培養學習態度的建立與自我控制、提醒之能力並能自主學習。利用結構化環境也能增進自閉症者適應能力。
（二）尊重學生的個別需求，給予學生更多發展的空間與機會：針對學生能力設計適合學生個人的個別化教學，讓每位學生都能夠擴充自己的學習機會，增加正向的自我概念提升自信與學習動機；依據學生學習特質與能力，與生活中增加相關經驗，並彈性融入相關議題、實用課程。

（三）提供家長、導師及相關教師、行政支援及支持、宣導，協調相關專業人員之建議、溝通與執行，與特殊學生相關人員共同討論、合作諮詢，獲得更適當的策略與方式；設計「聯絡簿」主動積極與學生的導師、家長聯繫，了解學生學習情形及困難所在。

（四）增進閱讀、溝通及問題解決能力：加強學生高階的行為能力，以協助學生能夠適應社會、與他人友善相處並能執行基本的工作能力及學習能力。包含如何使用正確的社交語言、手勢或表情，自閉症者則建立與他人互動溝通的管道，並加強在自然環境中遇到問題的應變能力，使學生生活能接近常態化。
七、教學方式

（一）團體教學 

1.融合教學： 以普通班級為單位，入班協同教學，以社交技巧、團體合作、情緒管理、故事繪本等為主協助特殊學生融入班級，及教導同儕如何協助及與特殊學生相處。

2.協同教學：上課時，一位教師為主要教師進行整體性的教學活動， 另一位教師為協助教師依據學生的需求不同，進行學生的個別化指導，以融合教學社交技巧。

3.小組教學：以在資源班上課為主，依學生學習能力採多層次教學方式進行。

（二）個別教學 

針對學生的特殊學習需要或無法進行小組式學習者， 進行單一的個別指導教學活動。包含以下幾種方式，會根據各個學生不同需要做安排：

(1) 一對一：一段時間內只教一個學生，適合易被干擾、注意力缺陷、學習能力嚴重落後要做極大量教學調整的學生。

(2) 一輪一：幾個學生在同一空間，老師輪流教導學生，適合課程需要一對一教學指導(有技巧性或有程序性的課程)，且學生能力沒有極大差異。

(3) 一加一：先教一個學生，接下來加入另一個學生，老師一次教兩個學生，老師先指導程度差的學生，並在串連過程中讓該位學生反覆練習，是和學生程度較有差異的團體。
（三）同儕學習 

班上小老師一同參與課程及利用下課時間共同遊戲， 協助學生在普通班之良好適應。

（四）獨立學習 

    進行個別練習或自行學習，由老師從旁協助或輔導，例如：編序學習、各學習區自主學習。 
八、課程內容與評量方式（依各年段課程進行補救教學、簡化教材或改編教材,評量

                        成績供導師做學期成績參考）
	課程名稱
	內容
	實施方式
	適用對象
	評量方式

	國語
	1、 依原班課 程做簡
   化、修 正

2、 自編教材
3、 識字教學
4、 書寫練習

5、 認識字詞意思

6、課文概念教學

7、口語表達教學
	1、外加式
2、抽離式

3、資源班教

  師入班協

  助或協同


	1、自閉症

2、智能障礙

3、語言障礙

4、聽覺障礙

5、學習障礙

6、其他語文領域
    有困難學生
	1、紙筆測驗
2、口語表達
3、學習態度

4、操作
5、課堂反應
6、學 習 單


	數學
	1、 依原班課程做修

    正

2、 基本數學概念

3、 數與計算

4、 圖形符號

5、 單位量

6、 強調與生活較相

    關的數學概念
	1、外加式

2、抽離式

3、課前調整

   諮詢

4、資源班教

  師入班協

  助或協同


	1、視覺障礙
2、學習障礙
3、智能障礙
4、其他數學領域  

   有困難或因語
   文困難影響數
   學解題的學生
	1、課堂反應
2、學 習 單

3、口語表達

4、操作

5、學習態度

	社會/
自然領域
	1、 原班課程
2、 提出學習重點或

    概念搭配策略

行教學
3、 認識環境學習操

    作環境中資源

4、愛護自然環境
	1、課前調整

   諮詢

2、資源班教

  師入班協

  助或協同
3、外加式
	1、在班上無法順
   利學習社會及

   自然科技領域
   的學生
	1、紙筆測驗
2、直接觀察
3、口語表達
4、操作
5、課堂反應
6、學 習 單


	健康與
體育
(動作機能課程)
	1、適應體育

2、知動練習
3、認識自己的身體

4、兩性安全教育
5、保持身體健康


	1、課前調整

  後入班協

  助
2、 外加式

3、 抽離式
	1、肢體障礙
2、智能障礙

3、其他有生理或
   心理發展遲緩

   的學生
4、經評估有物

   理、職能治療 

   需求的各種障 

   別之學生


	1、直接觀察
2、操作
3、口語表達


	閱讀

故事課
	1、依注音、文字部件、

  文章上下文閱讀完

  一篇文章

2、學習正確的發音、

   斷句、且富有感情

   的朗讀一篇文章

3、根據上下文推測字 

   詞意思
4、 練習摘取文章大

   意或內涵

5、 從故事內容類化

   到實際生活並學

   習其中精神或方

   法

6、 自編教材


	1、 抽離式

2、 外加式
	1、學習障礙

2、語言障礙

3、聽覺障礙

4、其他有閱讀、

   理解或發音上

   困難的學生
	1、口語表達
2、操作
3、課堂反應
4、心得分享

5、動態評量



	社會技巧
	1、 情緒管理
2、 自我行為控制

3、 社交技能

4、 生活常規建立

5、 自編教材
	1、外加式
	1、情緒行為障礙
2、自閉症

3、其他有社會互
   動困難、社會

   能力不足之學
   生
	1、紙筆測驗
2、直接觀察
3、口語表達
4、學 習 單
5、學習態度


	生活自理
	1、 食、衣、住、行、

    排泄等生活基本

    能力
2、 自我照護策略
	1、外加式
2、與物理治

  療師協同

  合作教學
	1、肢體障礙
2、智能障礙
3、其他無法自行
   處理生活基本

   需求學生
	1、直接觀察
2、課堂反應
3、操作
4、動態評量

	人文
藝術課
	利用藝術課程紓解壓力、情緒化解衝突等
1、 音樂
2、 美勞
3、 生活用品製作

4、 點心食物
	1、 外加式
2、 資源班

  老師於美

  勞課或音

  樂課入班

  協助
	1、情緒行為障礙
2、精細動作有困
   難之學生
3、 無法獨立上人 

   文藝術類課程

   而需要教師協
   助之學生
	1、操作
2、檔案評量
3、課堂反應


	溝通系統
	1、 結構化環境
    (TEACCH)

2、圖片兌換溝通系統

3、其他溝通策略(電
腦輔具、溝通板
等)
4、社會化溝通方式
	1、外加式

2、 融入其

 他課程同

 時教學
	1、 自閉症

2、 家長及導師
3、 其他有溝通困
   難之學生
	1、直接觀察
2、口語表達
3、操作
4、課堂反應
5、動態評量



	輔具認識
	1、 輔具認識
2、 輔具使用
	1、 外加式
2、融入其他
  課程同時
  教學
	1、 有輔具需求之
   學生
2、家長及導師
	1、直接觀察
2、口語表達
3、操作


	相關專業團隊
	治療師到校進行個別或團體課程
1、 職能治療師

2、 物理治療師

3、 語言治療師

4、(視障/聽障/自閉

   症)巡迴輔導教師
	1、外加式
2、抽離式

3、治療師透

  過間接服
  務的方式

  教導校內

  老師對學

  生進行教

  學

	1、肢體障礙
   (腦性麻痺)

2、語言障礙

3、視覺障礙

4、聽覺障礙

5、自閉症

6、其他有肢體、
   語言相關問題

   之學生
	1、操作
2、直接觀察
3、課堂反應
4、動態評量


	學習策略教導
	1、 精進策略
2、 組織策略

3、 反覆處理策略

4、 關鍵字策略

5、 答題策略

6、 集中注意力策略
7、 後設認知
	1、融入其他

  課程同時

  教學
	1、 學習障礙

2、 智能障礙

3、 情緒行為障礙

4、 其他在學習方

   法、習慣、態

   度上不佳之學

   生
	1、紙筆測驗  
2、直接觀察  
3、口語表達  
4、操作

5、課堂反應
6、學習單

7、動態評量

8、學習態度

	心理輔導
	1、 認識自己的障礙

   及如何用策略、方

   法或輔具減少身
心困難，減少心理
負擔
2、接受並愛惜自己
	1、與輔導老

  師合作教

  學
2、融入其他

  課程一同

  教學
	1、因身心障礙之
因素引起心理 

   狀態無法調適
之學生
	1、口語表達
2、直接觀察
3、學習態度



以上課程成績計算，學科部分，由資源班老師與導師共同討論並調整試卷以符合學生程度，非學科部分由資源班老師公布評量方式與內容，提供成績給導師及科任老師參考。

九、其他課程
（一）依據台北市教育局及各相關公、私立相關機構單位舉辦知活動內容，彈性調整及融入課程中，例如：身心障礙運動會參賽項目融入知動練習課程。

（二）社會、自然、藝文領域，依學生學習需求彈性調整及提供引導與協助，例如：加強練習、特殊評量協助。

九、資源班現況

（一）授課師資
	職稱
	姓名
	性別
	教學時數
	教學科目
	專業背景

	1.資源班教師

2.特教組業務承辦人
	張仰青
	女
	20
	國語、數學、社交技巧、情緒管理、知動訓練、多元課程（美勞、音樂）
	1.台中市立教育
  大學特殊教育
  學系
2.合格特教老師


（二）學生障礙類別及人數（不含校內疑似生）

	學習障礙
	自閉症
	口語障礙
	情緒障礙

	2
	3
	0
	1


十、實施

    本課程計畫經特殊教育推行委員會會議討論議決後，呈　校長核可後實施，修  正時亦同。
