98.11.6 通情達理－品格決定未來   洪蘭 著
p.86 「讓孩子養成自制自律的習慣」
※ 在孩子所有必備的品格中，紀律應該最根本，也是最重要的。一個沒有紀律的孩子是無法受教的，就算他有很好的才能，人家也不敢重用他。因為「靠不住」。
※ 紀律必須從小培養，因為人都好逸惡勞，若是沒有規範，很容易就鬆弛懶散下去。因此學校上課排有課表，某個時間固定做某個事，讓孩子養成習慣，小學生上學其實就是學紀律。
※ 習慣的養成來自堅決的態度，父母若是行為搖擺，今天這件事可做，明天又不可，孩子是學不會紀律的。讓孩子養成自制自律的習慣是邁向成功的第一步。
p.90 「用欣賞的眼光看待學生」
※ 中國大陸青海省湟中縣的職業技術學校，是溫世仁先生「千鄉萬才」計畫補助的二十三所學校之一
    該校牆上寫著「用欣賞的眼光看待學生，用尊敬的態度對待老師」，洪教授看到後，心中很感動。每個學生都有優點，用欣賞的眼光，我們會看到學生的長處，用挑剔的眼光，只會使學生覺得一無是處。有自信才會做出好成績，這所學校有這樣的教育理念，難怪他們學生的作品這麼的優秀。溫世仁先生過世了，但是他留下了一個榜樣，「成功是增加自己的價值，成就是增加別人的價值。」他用無私的愛心，增加了大西北人民的價值，因為他能用欣賞的眼光看待別人，別人也用最大的成就報答他。
