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P.11 ※培養健全的精神力量

   每一位父母都希望自己的孩子有個成功的人生，但是要達到這個教育目標，並不是一味的鼓勵孩子讀書、升學和考好成績，而是要啟發孩子的心智和精神力量。

   一個人在生活和事業上是否成功，與學校成績和學歷並無絕對的關係，真正決定個人成敗的關鍵是精神力量。  

   所以孩子的教育，一定要從精神力量開始培養。

P.12 ※ 生活在這麼一個競爭劇烈，高度經濟成長和工業化的時代裡，每一個人都需要有多方面的適應能力，否則生活就會面臨困難。由於社會變遷太快，價值觀念分歧，每個人也必須具有足夠的判斷力和意志力，否則就會迷失、墮落。因此，父母應該教給孩子這方面的生活能力，好讓他們將來能應付日益緊張的生活和問題重重的環境。
     ※ 因為只有心智與精神力量，才能保證孩子能在這個複雜的社會中游刃有餘。
P.13 ※ 決定生活與事業成功的因素在於人格所綻放出來的意志和精神。

