臺北縣97年度「低碳學校推廣計畫─酷小子節能減碳創意競賽」

─生質能好好玩實施計畫

壹、依據

一、臺北縣政府95年6月28日北府教國字第0950483485號臺北縣環境教育中程計畫（95-98年）。
二、臺北縣政府環保局97年2月26日北環碳字0970014121號「臺北縣低碳學校推廣計畫」。

2、 目的

一、介紹生質能之作法與應用。

二、透過創意有趣的製作與競賽過程，將節能減碳的觀念落實在學習生活中。

三、促使師生重視能源之再利用。

3、 辦理單位

一、主辦單位：臺北縣政府教育局、臺北縣政府環保局
二、承辦單位：臺北縣永續環境教育中心、臺北縣板橋市莒光國小
肆、參與對象：依報名順序先後，錄取50隊，凡臺北縣各國民小學對生質能遊戲有興趣的老師及學生均可組隊參加，每隊指導老師1人，學生2至3人。
4、 活動內容

一、生質能好好玩競賽說明會

(一)參加對象：帶隊指導教師(報名參賽隊伍之指導老師務必參加研習，否則以棄權論)
(二)時間：97年10月2日（星期四）09：00-11：00

(三)地點：莒光國小綜合大樓1樓（板橋市莒光路163號，近捷運江子翠站3號出口或新埔站4號出口）

(四)講師：余秀琴老師

2、 生質能好好玩競賽

(一)時間：97年10月16日（星期四）09：00-12：00

(二)地點：莒光國小綜合大樓1樓

(三)獎勵：前四名頒發獎狀，參加各組均可獲得節能減碳創意遊戲器材三份。

5、 競賽說明及規則請參閱附件1。

6、 報名日期：97年9月1日起至97年9月24日止。
7、 報名方式：請上本縣校務行政系統(https://esa.tpc.edu.tw/)之教師研習系統登錄報名，依報名順序，錄取50隊，備取10隊。。

8、 參與教師研習當日以公假登記（課務自理），比賽當日帶隊教師以公假登記（課務排代），全程參與本活動者，並核發研習時數2小時。

玖、如有任何疑問請洽連絡人：臺北縣板橋市莒光國小譚文雄主任，電話02-22517272分機103或臺北縣永續環境教育中心林愛玲輔導員，電話：02-26100305。

拾、聯繫事項

(一) 檢附莒光國小交通圖（如附件2），因學校停車空間有限，請多共乘或搭乘大眾交通工具。

(二)為減少資源消耗以實踐健康環保生活，請自備環保餐具、資料袋。

拾壹、獎勵；

承辦學校依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」之獎勵辦法辦理敘獎，執行專案計畫績效優良，主要策劃執行人員嘉獎2次，餘協辦(含督辦)人員3人嘉獎1次。
拾貳、本計畫經臺北縣政府教育局核准後實施，修正時亦同。

附件1：
臺北縣97年度「低碳學校推廣計畫─酷小子節能減碳創意競賽」

─生質能好好玩實施計畫

「落葉發酵火箭」創意生質能競賽 說明書
第一關 ~~ 落葉纖維與酵母菌吹氣球

實驗材料：樟樹落葉粉末、溫水、保特瓶、酵母菌、糖、氣球
實驗步驟 :

1.準備600 c.c.保特瓶一支與1000 c.c. 保特瓶下半支。

2.將酵母菌兩茶匙、糖一茶匙、溫水兩茶匙.、樟樹葉粉末若干。

3.倒進600 c.c.保特瓶混合攪拌均勻成液體，在瓶口套上一顆氣球。

4.置放在裝有35℃溫水的1000 c.c. 保特瓶下半支保溫。

5.二十分鐘後以游標尺測量誰的氣球吹得最大。
第二關 ~~落葉纖維與膨脹氣球

實驗材料：樟樹落葉粉末、溫水、保特瓶、酵母菌、醋、氣球
實驗步驟 :
1.桌面擺放一張報紙以免材料散落。

2.準備100c.c.的量杯一個，裝入半瓶白醋，把醋倒入氣球裡.。

3.把量杯中的水擦乾，放入樟樹葉粉末與乾燥酵母菌。

4.把氣球套到量杯上不要讓醋流出來，。

5.觀察二十分鐘後瓶中的能量會讓氣球產生變化。

6.以游標尺測量誰的氣球吹得最大。

第三關 ~~超酷落葉發酵火箭
實驗材料：樟樹落葉粉末、溫水、保特瓶、酵母菌、糖、吸管、碗
實驗步驟 :
1.用吸管作成火箭造型或其它造型。

2.火箭直立起來並粘住在底片盒蓋子上。

3.底片盒裡加入3g的樟樹葉粉末、酵母菌3g、糖1.5g，水15c.c.，蓋上蓋子。

4.將溫水倒到碗裡面，再把底片盒放進碗裡。

5.放置在室外或操場觀察底片盒蓋和火箭衝到多遠多高。

6.以落點遠近為準並以量尺測量。

臺北縣97年度「低碳學校推廣計畫─酷小子節能減碳創意競賽」
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「落葉發酵火箭」創意生質能闖關競賽  評審規則
一、評分說明及比重  

(一)基本功能50%：
能通過指定三關比重依序為5%、15%、30%
(二)作品設計之創意30%：
第三關創意造型之構想15%、外觀10%、應用5%
  (三)其他20%： 

其他相關 （如現場操作及行為表現等）20%
二、競賽規定
(一)第三關主題作品外型、結構可於家中設計後帶至現場組裝。
(二)主辦單位將於現場統一提供比賽材料盒一盒，參賽者亦可自行準備所需之      創意物件，作品之外型、結構等亦可自行發揮創意加以設計或裝飾。
(三)作品需經三關檢測，一、二關一分鐘內就能讓氣球立起來二十分鐘後測量氣球大小，第三關五分鐘內讓火箭衝上天或遠處。
三、競賽規則
(1) 所有競賽皆為兩至三人組員獨立作品，不得與其他參賽學生合作。
(二)競賽開始以哨音響起後，須由參賽學生獨立製作完成，以維持公平性。
(三)競賽時間開始後十分鐘未到賽區報到者視同棄權，不得有異議。 

(四)競賽過程中，參賽學生可上廁所但要告知工作人員。  

(五)競賽期間，參賽學生不得喧譁干擾現場秩序，違規者將取消參賽資格。
(六)競賽及評審過程中不得產生火焰或噴灑粉末造成人員之損傷情事，違規者應由該參加單位或個人負責賠償。
(七)競賽過程中，可帶飲水入場，但不可帶食品入場及違禁藥物進入賽區，違者取消資格。
(八)若有任何未盡善事宜，將於現場由主辦單位向所有參賽者說明規定後生效。 

四、競賽流程

	時  間
	課  程  內  容
	講  師
	備註

	08:30~09:00
	集合 / 報到
	莒光國小
	　

	09:00~09:20
	活動宗旨及生質能源科學介紹
	評審團
	　

	09:20~10:10
	比賽規則說明與問答
	評審團
	發放材料盒

	10:10~10:30
	第一關製作及評審
	評審團 
	製作時間20分鐘

	10:30~10:50
	第二關製作及評審
	評審團 
	製作時間20分鐘

	10:50~11:10
	第三關製作及評審     
	評審團
	製作時間20分鐘

	11:10~11:40
	第三關室外發射火箭
	評審團 
	競賽時間30分鐘

	11:40~12:00
	頒發獎狀及獎品 
	莒光國小
	


註1：以上課程可依實際情形由主辦單位彈性調整。

註2：活動前如遇颱風、地震等天災或有其他不可抗力之因素，則由辦理單位電話通知活動變更情形。
附件3：
臺北縣莒光國民小學交通位置圖
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