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李大成的國文課本上，寫了滿滿的註記
屏東縣萬新國中學生李大成，98年第一次基測考滿分412分，談到如何準備功課，他謙虛地說，不懂就多讀幾遍，反覆練習，還要有「衝勁」，但他提醒，不要衝過頭，保持心情穩定。 

準備基測時，他將念的書，擺在書桌上，念完後，再放在書桌另一邊，父親李瑞雄笑說「那時真的很亂，好幾次都想幫他整理」，但他「亂中有序」。 

李大成國小四年級開始補英文、六年級補數學，直到國三準備基測而停掉。 

談起讀書方法，李大成說，遇到重要、或不熟悉的概念，他會在講義空白處再寫一次，有時重複念太多遍，翻開複習講義，看滿滿的筆記。 

李大成說，理化題型不多變，只是問題方式會轉換，相較於數學，理化題型多變，重視邏輯思考。 

「基測至少一半以上題型，以幾何為主」李大成說，數學老師準備很多題型讓他們演練，當他遇到沒看過的題目時，他會「多觀察」。遇到想半小時都還想不出答案題目時，他選擇休息半小時，頭腦較清醒後，再繼續思考。   
李大成有兩本英文複習講義：文法與課程單元，平日不斷寫題本，從寫題目中發現問題，也跟著老師考試進度，逐一複習。 

李大成的文科較弱，花較多時間準備。為了加強記憶力，念書時「讀出聲音」。他自認國文「字音字形」較差，反覆練習題本。 

他從小就養成每天看國語日報習慣，也愛看繪本，繪本文字啟發他思考、培養想像力，對作文很有幫助。 

李大成說，看完歷史後，會合上課本從頭到尾想一遍有沒有漏掉，若漏掉再繼續念。考試前，他將複習講義單元重點整理，一張一張撕下來，專心讀，再詳加補充。 

李大成的作息規律，從不熬夜，每到周末下午，他會和同學或家人一起打籃球，紓解壓力，他說，考基測前一天傍晚，他還在籃球場上打球，抱持平常心。
98 年 一 次 基 測 滿 分 考 生 的 金 玉 良 言

讀書祕訣：善用時間、知道方法、對自己有信心
致勝關鍵：主動、積極的態度
	基測滿分學生
	讀 書 態 度 及 紓 壓 方 式 

	彰化精誠國中

柯宇謙
	柯宇謙從不補習，每天晚上10時30分就寢，生活作息規律，學習態度也按部就班。「一定弄懂」的求學態度態是他致勝的關鍵，讀書效率才能事半功倍。

	北市麗山國中

黃翔
	考試在即，他仍不時跑操場，猛打籃球，他強調：「用平常心去應戰，壓力因素自然就會被克服，失誤機率就會降低。」

	北市信義國中

陳澤元
	從未補過習，喜歡閱讀金庸、水滸傳、西遊記等名著。考前每二週就練習一篇作文。他以自創的「筆記複習法」應考，不僅課本上作筆記，距離段考兩週前，他就把教科書的重點謄在活頁紙上，邊謄邊複習，遇到特別難的，還作標記，若進度落後，會自動「停休」，放假日猛Ｋ書追進度。

	新店崇光女中

林恆羽
	讀書秘訣就是「上課專心聽講，不懂馬上發問，回家作筆記並重複演練老師講的觀念和解題技巧」，她每週會做一次讀書計畫，每天花三小時以上讀書，並依據進度隨時修正。

她常寫部落格文章，多寫就會多想，多想就會想看更多書，自然能應用在文章中。常看報紙教育版和「新聞中的科學」，並多閱讀白先勇、張大春等人文學創作，下筆自然能言之有物。 看少年漫畫則是她紓壓的方式，至於聽西洋歌曲，接受老師的推薦看英文小說，則是她通過全民英檢中級檢定考試的方法之一。 

	北市靜心國中

李明倫
	他強調：在學校唸書絕對專心，回家後澈底放鬆，讀書秘訣首重「主動思考、時時存疑」，碰到問題一定「打破砂鍋問到底」。他還準備了一本「名言佳句本」，將書本、考卷上看到的佳句、聯想到的詞彙隨手記下，成為寫作引用的「句庫」。

	台中居仁國中

張喬惟
	把三年來的所有考卷都保留起來，基測前把曾作錯的題目訂正過，不讓自己「一錯再錯」，以此拚出好成績。

	員林大同國中

許立穎
	一、二年級補過英文、數學、理化；三年級時完全理解讀書的竅門，就不再上補習班。一個星期有六天，很認真念書，不讓父母操心，時間都是自己安排。但到了週日，就放鬆身心，上教堂做禮拜、打籃球、看電視，偶爾才會念點書。

他遇到瓶頸或信心動搖時，就禱告，很自然地找回自信。

他建議：讀書節奏要放慢，不必一再重複看，看得快，心愈慌，愈容易有疏漏。 

	北市忠孝國中

黃子楨
	是資優班學生，智力測驗高達156，平時靠玩魔術方塊、學語文放鬆，轉一個三階的魔方僅需十幾秒。黃子楨學過英文、法文、義大利文、德文，他認為，學語文需要多閱讀，靠著大量閱讀，文法自然就有感覺了，子楨也喜歡看古文，楚辭、詩經、古文觀止等，都是他最愛的讀物。

	北市民生國中

廖峻傑
	雙親在五分埔從事成衣批發，例假日常幫忙搬貨，有時忙到晚上一、二點才能睡覺。廖峻傑喜歡待在補習班念書，平時則喜歡讀報、閱讀，訓練寫作能力。

	北縣永和國中

趙以琳
	趙以琳是數理資優班學生，追根究柢的功夫是班上有名的，只要有疑問，打破砂鍋問到底，段考範圍較少時，就會針對課本做精熟練習，如果是大範圍的考試，她會將筆記中較不懂的部分，詳加練習，提升複習效率。

趙以琳也喜歡看漫畫，不過該讀書的時候，她就專心看書，她的社會科比較弱，為了增加記憶與理解，利用圖表消化龐雜的社會科資料。 


98年國中第一次基測作文題「常常，我想起那雙手」剖析
	二種層次

1.具象部分：
  讓學生可以審視自己人生歷程中，那雙重要的手、那個重要的人與自我生命、情感的關係，進而覺

  知自我內在的經驗，喚醒一份深藏於心底的感觸。

2.抽象部分：

  有乞求、掙扎、撫慰、指引等抽象層次的引導，學生可聯想至各種曾經觸動自己的情感，而有多元

  的書寫空間。

	四種面向

1.人生學習的典範：如親人、老師等熟悉者，或與自己無直接互動的農夫、畫家之手。

2.別具特殊意涵者：例如乞求、掙扎等不同形象之手

3.不同作用之手：如撫慰、指引等涵攝溫暖光明者，提供學生充份選擇並能藉此展現描寫、說明能力

4.藉由手背後的故事及其所蘊含的意義與影響、啟發，延伸至敘述、議論等多種寫作能力


98 年 第 一 次 基 測 作 文 的 六 級 分 考 生
	1.一位南部學生（結構最好，各段緊扣，前後呼應，不輸專業寫手）

	寫父親從事金屬版畫工作的那雙手，先用「沙沙」作畫聲開頭，再用交響樂、弦樂、定音鼓來形容父親作畫的過程，句句緊扣那雙手，得到滿級分。這篇文章感情樸實，使用大量排比句、以交響樂比喻父親製作版畫的意象，從父親作畫的手中體會到「在現實生活中執著夢想所付出的辛勞」，令人激賞。

	2.台東的張瑞智

	看到基測作文題時，腦海立刻浮現媽媽的手，寫來得心應手。印象中兒時抱著他的那雙手是細嫩的，現在則粗糙得跟洗衣板似的，日後可能會變得無力，到那時，他會扶著媽媽的手。張瑞智把心中對媽媽的愛，全數寫入作文裡，當時他就相信閱卷老師如果曾為人母，一定會感動得流淚。

	3.板橋溪崑國中林鈺哲

	平常有看報紙的習慣，尤其愛看社論、方塊文章和民意論壇，這是他作文滿文的秘訣之一。

基測作文他以馬拉松好手林義傑和非洲小孩握手為題材，描寫自己看到非洲小孩瘦弱雙手的心情和感觸而獲得滿分。

	4.北市大安國中吳濟芸

	「新意」是寫作測驗拿高分的關鍵。無論成語、典故、舉例、名人佳句都該避免「陳腔濫調」。考前衝刺時，可每天背誦幾個成語，也可閱讀課外書籍，從中擷取優美文句，寫作文時使用。像是余光中

簡媜等人的作品，吳濟芸考前每天都會看兩篇。

	5.北市弘道國中陳同學

	她考慮到描繪具體的手少了新意，於是把待人處事的準則比喻成「心靈的手」，指引自己什麼能做、什麼不能做。

	6.北市弘道國中林同學

	小時候她發生車禍，媽媽為了保護她而受傷，不幸在手臂留下疤痕，從此她時常想起母親的手，「感謝媽媽為我做了那麼多，現在我能回報她的，大概就是把基測考好吧！」

	7.桃園新坡國中黃映嘉

	由於罹患先天性成骨不全症（俗稱玻璃娃娃），第一個念頭就想寫爸爸，因為自己行動不便，總感覺爸爸的手很大，小時候都是爸爸抱她，描述爸爸與她之間的互動與辛苦，不捨爸爸的那雙手經常會手酸。「這個題目幾乎是為了我量身打造。」她認為很容易發揮。

	8.新竹市三民國中彭瑀歆

	她從電視上，經常看到醫護或消防人員冒著生命危險救人的畫面，她覺得那雙手才是最偉大的。

	9.永和福和國中蔡承宏與魯怡佳

	平常喜歡看課外讀物紓解課業壓力，看到優美文辭也會馬上寫在筆記本上，慢慢練出好文筆。


