收心操大作戰—蓄勢待發篇(七年級)
1. 收『工欲善其事 ，必先利其器』---
課本 習作 聯絡簿 作業本 小考本 學習單 

學用品
2. 心---心情可以放鬆，心態不可馬虎

3. 操---動手做一做，動腦想一想

4. 大---志向要遠大，志氣不可小

5. 作---作文一把罩，行雲流水般

6. 戰---『知己知彼，百戰百勝』

7. 我有話要說---有疑必問(先舉手 再發問)
8.新年新希望，學過不要忘

9. 『學習之歌』

學習中心歡迎你 你也喜歡學習中心
大家來到學習中心 首先一定要有自信
有了自信一定會上進 有了進步天天都歡欣
10.重新開始 從心出發

11. 淺談氣功:精 氣 神 十足 事半又功倍

12.美好的一天  就從吟詩開始

