2－2  魏晉南北朝的分合
一、魏晉南北朝分合圖      
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二、三國鼎立

  （一）背景：

       1. 北方統一：東漢末            「挾天子（獻帝）以令諸侯」，統一北方
       2. 南方割據勢力穩定：
        （1）長江中、下游：為            占據
        （2）長江上游：為            占據
  （二）關鍵－            之戰：
       1. 時間：建安13年（西元208年）
       2. 地點：            （今湖北省蒲圻市）
3. 原因：曹操欲統一天下
       4. 形勢：（北）曹操((（南）孫權＋劉備

       5. 結果：曹大敗，退回北方，奠定三分天下的基礎
  （三）形成：

	國 名
	時間
	都 城
	建國君王
	建國順序
	亡國順序

	           
	西元220年
	洛陽
	             
	1
	2

	       
	西元221年
	成都
	劉備
	2
	1

	       
	西元222年
	建業
	孫權
	3
	3


  （四）三國滅亡：

1. 蜀：亡於曹魏
       2. 魏：亡於西晉（               篡魏，為晉武帝）
       3. 吳：亡於西晉
         班      號  姓名：                 
二、西晉的政局

  （一）建立：三國滅亡，西晉統一天下
  （二）建國者：晉      帝（司馬炎）
  （三）首都：            
  （四）宗室之亂－            之亂：

       1. 背景：晉武帝有鑑於            因宗室衰微而亡，

故大封同姓宗室為王，賦予兵權
2. 在位君王：晉      帝
3. 原因：惠帝昏庸無知，皇后賈南風乘機弄權，引起諸王互相攻伐
4. 結果：東海王司馬越毒死惠帝，改立懷帝
5. 影響：亂事歷時16年，導致西晉元氣大傷
  （五）滅亡－            之禍：

       1. 背景：      代以來，胡人陸續遷入            地區，

但因其            與漢人不同，又長期受到漢人不平等的對待
2. 時間：晉懷帝永嘉5年（西元311年）
       2. 原因：            人率先起兵叛晉
       3. 結果：

（1）首都洛陽被攻陷，     帝被俘，西晉滅亡
        （2）晉宗室               （晉元帝）在建康（今南京）稱帝，
建立「            」
三、南北對峙
  （一）西晉滅亡後：

1. 北方－「                      」：

        （1）五胡：指            、            、      、      、      ，

於西漢中期後陸續遷入中國邊地
        （2）形成：匈奴人發動            之禍，西晉滅亡，五胡紛紛建國
        （3）統一：前秦符堅（氐）曾一度統一，南下攻東晉，但敗於

「            」之戰，北方再度分裂
       2. 南方－東晉：

        （1）建國者：晉元帝               
        （2）首都：            （今南京）
        （3）政局：控有江、淮以南之地，維持偏安的局面
        （4）滅亡：被權臣            所篡，改國號為「宋」
  （二）南北朝時期：

       1. 北方－      朝：

        （1）再統一：            族拓跋氏興起，統一華北，建立            
        （2）政局演變：北魏因內戰分裂為      魏、      魏，
又分別為            、             所取代，
最後北齊為北周所滅
        （3）滅亡：北周外戚漢人            篡北周，改國號「      」
       2. 南方－      朝：

        （1）政權演變：       (        (        (       
        （2）滅亡：隋      帝開皇9年南下滅陳，結束東漢末年來長期分裂的局面
四、民族文化的融合與南方的開發
  （一）北方－胡漢融合：

1. 胡人漢化：
        （1）五胡多仿漢人的政教制度立國
        （2）            族漢化最深，以北魏            帝的漢化運動最著名：

            ( 基礎：將都城從平城（今山西大同）遷到            
( 政策：( 禁穿             ，改穿             
( 禁說             ，改說             
( 改            為            
( 鼓勵鮮卑            與漢人            通婚
( 影響：有助於胡漢交流與融合

       2. 漢人沾染胡人風氣
  （二）南方－江南的開發：

       1. 背景：
        （1）秦漢時代經濟重心在            
        （2）東漢後漸有北人南遷；至漢末大亂，北方人避亂於江、淮

        （3）三國：            立足江東，南方開發頗有進展

       2. 關鍵：            之禍

       3. 情形：北方長期戰亂，            人士南遷避難，其農耕技術和人力

使江南經濟獲得進一步的開發
4. 貢獻者：孫吳（建業）、東晉、宋、齊、梁、陳皆建都於建康（今南京），
合稱「            」，對江南開發貢獻很大
五、魏晉南北朝的社會與文化
  （一）社會－「            社會」：

       1. 世族的定義：重教育、聲望高、歷史悠久的家族，又稱「門第」

       2. 背景：漢代崇尚      術，      學盛行，出現一些以經學傳家的家族

       3. 形成：漢朝政府實施            制度，以            取士，

官職逐漸被少數世家大族獨占，產生            為官的經學世家
       4. 鼎盛：
        （1）時間：                    朝
        （2）原因－「                  法」：
            ( 時間：曹魏            在位時

( 目的：選拔優秀人才
( 方式：由州郡中正官負責評定士人品級，依家世、德行、才能等項目

將人才評為九等，作為任用官吏的依據
( 結果：中正官被世家大族所把持，評審標準演變成

以父祖            為重
            ( 影響：評定人物只問門第，不問才德
        （3）影響：形成「上品無            ，下品無            」的現象
       5. 沒落：
        （1）時間：            時代
        （2）原因：實行            制度
  （二）學術思想：

       1. 背景：魏晉南北朝時代，儒學衰微
       2. 主流：

        （1）「            」：

            ( 定義：一種拋開現實、崇尚玄理的談論
( 內容：主要以            、            、            三部典籍

作為談論玄理的題材，合稱「三玄」
( 代表人物：竹林七賢
（2）「            」：研究「            （老子、莊子、易經）」的學問
       3. 影響：
        （1）正面：有助於士人禮教的解放
        （2）負面：
( 政治：苟且偷安，不務實際
( 社會：蔑視禮教，形成頹廢的人生觀
  （三）宗教：
       1. 佛教：
        （1）發源地：            
        （2）傳入：      漢後期經            傳入中國
        （3）傳布：
            ( 時間：東漢明帝時
( 情形：
( 派使者赴西域求佛法
( 在洛陽城外建            寺（中國第一座佛寺）
        （4）興盛：
            ( 時間：                  朝
( 原因：
( 政局動盪，長期戰亂，宗教成為人民            寄託
(             的提倡（如：南朝梁武帝）
(             的大量翻譯
( 發展情形：
              ( 西域僧侶來華傳教
( 中國僧侶西行求法（如：東晉法顯）

( 從               階級擴展到民間

            ( 影響：            藝術與            建築相當普及

       2. 道教：
        （1）創立：為中國本土宗教，形成於            末年
        （2）初期發展：
            (             創「               道」－四川地區
（魏晉以後改稱「            道」）
         班      號  姓名：                 
(             創「            道」－河北地區
        （3）盛行：魏晉南北朝時期，信仰擴及社會各階層
  （四）藝術：

       1. 石窟藝術：

        （1）內容：佛像雕刻藝術
        （2）代表：
( 山西大同的            石窟
( 河南洛陽的            石窟
( 甘肅敦煌的            窟
       2. 繪畫：               的人物畫

       3. 書法：               的《蘭亭序》
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